ISTITUTO NAZIONALE DELLA PREVIDENZA SOCIALE
DIREZIONE REGIONALE PER IL PIEMONTE
COORDINAMENTO PER L'ATTIVITA’' TECNICO EDILIZIA

ISTRUZIONI PER LA SICUREZZA

OGGETTO: Comunicazioni di cui all'art.26 comma b) del d.lgs. 81/08
Sede INPS di Alessandria via Morbelli n. 34.
Lavori: fornitura e posa in opera di un armadio metallico.

La presente relazione riguarda opere di manutenzione straordinaria di
installazione armadio metallico per alloggiamento del nuovo contatore gas
metano.

Si forniscono di seguito informazioni ed istruzioni ai sensi dell'art.26 del d.Igs.
81/08 da integrare da parte della ditta nel piano di sicurezza.

I lavori si svolgeranno presso l'edificio di proprieta dell'INPS e riguardano
operazioni di fornitura in opera di run armadio metallico in acciaio zincato atto
a contenere il nuovo contatore di gas metano.

In particolare le lavorazioni saranno effettuate esterneamente all’edifio in
prossimita della recinzione che delimita lo stabile dal marciapiede lato via
Morbelli.

Dovranno pertanto essere adottate tutte le misure di sicurezza riguardanti tale
tipologia di intervento e nelle fase di accesso ai locali dello stabile devono
essere osservate le prescrizioni specifiche della sede.

Per quanto i rischi specifici aziendali dell'edificio in oggetto ed i servizi igienici
utilizzabili durante I'esecuzione dei lavori e gli orari di accesso, la ditta
assumera dirette informazioni presso la Direzione della Sede.

Per I'esecuzione dei lavori la ditta procedera, ove necessarie e richiesto, a
propria cura e spese all’'ottenimento di tutti i permessi per operare su suolo
pubblico; ad evitare particolari prlematiche i lavori dovranno avvenire nel piu
breve tempo possibile, con l'intervento contemporaneo di tutte le necessarie
maestranze nelle ore e giorni che saranno stabiliti, evitando rumori, polveri,
ingombri, con l'immediata pulizia dei luoghi.

I programmi, le modalita e la durata dei lavori potranno essere modificati in
conseguenza di specifiche necessita della Sede.

Si precisa che la Sede non dispone di locali vuoti da mettere a disposizione
della ditta per I'immagazzinamento dei materiali e delle attrezzature.
L'importo degli oneri di sicurezza pari a euro 50,00 si ritene comprensivo di
tutti gli apprestamenti necessari alla segregazione delle aree di lavoro
(realizzata con la stesura di un doppio ordine di nastro in polietilene stampato
bicolore bianco e rosso, sostenuto da appositi paletti di sostegno in ferro,
altezza 1,2 m, fissati su basamento in ferro e/o cemento, di m. 2, compresa
fornitura del materiale, da considerarsi valutata per tutta la durata dei lavori,
montaggio e smontaggio della struttura) compresi i noleggi dovuti all’utilizzo
di quadro elettrico di cantiere, segnaletica di sicurezza, cassetta di pronto
soccorso, e quanto altro necessario alle lavorazioni di che trattasi.

Gli operai devono essere muniti di casco, scarpe antinfortunistiche, occhiali
antischegge, guanti, mascherine, e quanto altro previsto nel POS della ditta.
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L'utilizzo di idonee maschere e obbligatorio quando si effettuano lavorazioni
che determinano emissione di polveri e fumi (demolizioni, saldature, ecc.).
Ferme restando I'autonomia gestionale e la responsabilita della ditta in materia
di sicurezza, si forniscono di seguito alcune istruzioni specifiche per il tipo di
intervento oggetto d'appalto.

e Durante l'intero arco dei lavori le zone di intervento devono essere
segregate a cura della ditta. In caso di ingresso non autorizzato di
personale di Sede nella zona di lavoro, la ditta dovra invitarlo ad uscire e
dare comunicazione del fatto alla Direzione di sede ed alla direzione dei
lavori.

e Nel corso delle operazioni dovra essere prestata ogni cura per evitare
danneggiamenti all’edificio ed agli impianti. Si dovranno anche adoprare
tecniche e precauzioni che garantiscano l'esterno del cantiere da disturbi,
rumori, polveri, etc., e l'interno da polveri e fibre minerali, etc..

e Il personale della ditta deve essere in grado di comunicare prontamente
con l'esterno e dovra quindi essere munito di telefoni cellulari per eventuali
richieste di soccorso. La ditta dovra prendere nota, prima dell'inizio dei
lavori, di tutti i numeri dei servizi di emergenza interni ed esterni alla sede.

e Eventuali collegamenti di apparecchiature elettriche della ditta alla rete
interna dell'Istituto debbono essere realizzati solo dopo la verifica di
compatibilita, a cura ed oneri della ditta, e comunque nel rispetto della
specifica normativa tecnica: la verifica, da effettuarsi prima dell'avvio del
montaggio, dovra riguardare anche le caratteristiche di alimentazione,
I'eventuale necessita di collegamenti di terra integrativi, I'esistenza di
eventuali problematiche nella zona di lavoro (ad es., insufficienza della
linea, continuita verso terra, etc.) e le modalita di allacciamento delle
attrezzature di lavoro. Si precisa che gli impianti esistenti sono di
installazione non recente e non necessariamente rispondenti alle norme CEI
vigenti al momento del presente appalto e comunque non sono stati
dimensionati e realizzati per finalita di cantiere. In ogni caso € del tutto
vietata la presenza di cavi volanti a pavimento. Le prolunghe possono
essere utilizzate solo se staffate in alto sulle pareti onde evitare il rischio di
inciampo.

e Le attrezzature della ditta devono avere caratteristiche di bassa rumorosita
per ridurre al minimo eventuali rischi per gli installatori ed il disturbo agli
uffici adiacenti. Le attivita particolarmente rumorose, tipo tagli, demolizioni,
etc., dovranno essere programmate per le ore pomeridiane. Nei casi di
livelli di rumore normativamente segnalati, i dipendenti della ditta devono
disporre ed utilizzare degli specifici dispositivi di protezione individuale.

e Siricorda che non sono disponibili in sede spazi per I'immagazzinaggio di
apparecchiature ingombranti.

e Non si dispone di planimetrie aggiornate delle reti fognarie, telefonica,
idrica ed elettrica; in caso di necessita dovranno essere effettuati specifici
accertamenti in situ e gli eventuali interventi sui componenti fissi
dell'edificio dovranno essere eseguiti con le dovute cautele.

e Sono disponibili servizi igienici al piano terra dello stabile. Non sono
disponibili specifici locali per mensa e spogliatoi. L'utilizzo eventuale di altri
locali dovra essere concordata con la Sede.
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La sede non ha un locale adibito al primo intervento di pronto soccorso, Ii
piu vicino Centro di pronto soccorso si trova presso presso I’Azienda
Ospedaliera Nazionale di via Venezia, 16 -tel. 0131/206111;
tuttavia, la sede dispone di un servizio medico legale interno ma non ne
garantisce il presenziamento.

Non saranno messi a disposizione della ditta appaltatrice attrezzature ed
utensili di proprieta della sede.

L'Istituto non consente ai propri dipendenti di collaborare in alcun modo con
la ditta nell'esecuzione dei lavori; in ogni caso la ditta dovra adottare tutte
le precauzioni atte ad evitare interferenze con gli impiegati presenti.
Nessun dipendente INPS, che non sia stato autorizzato dalla Stazione
appaltante, puo accedere alla zona di lavorazione, né richiedere
informazioni, né fornire istruzioni, né impartire prescrizioni.

L'installazione avverra ad edificio funzionante. Le eventuali necessarie
interruzioni in tutto od in parte dei servizi dell'edificio dovranno essere
preventivamente concordate. Per qualsiasi comunicazione e per la
concordazione degli orari di accesso e delle modalita di intervento, la ditta
dovra rivolgersi alla Guardiania o alla Direzione della Sede.

L'utilizzo di locali dell'edificio per il deposito dei materiali della ditta
appaltatrice dovra essere accertato e concordato con la sede. Non sono
ammessi depositi estemporanei. Le operazioni di carico e scarico dovranno
avvenire in punti lontani dalle zone di passaggio e comunque la ditta dovra
sempre garantire la libera circolazione sia delle zone utilizzate come uffici
che delle vie d'uscita. Nei punti ove potra essere consentito il deposito
temporaneo dei materiali, sara impedito I'accesso diretto sia al personale di
sede che ad altre persone.

Non &€ ammesso |'accesso al personale della ditta nei locali non riguardanti
le operazioni oggetto d'appalto, tranne che per motivi di emergenza, per i
servizi igienici e per la richiesta di informazioni attinenti ai lavori.

Per prendere visione del documento di valutazione dei rischi, la ditta potra
rivolgersi al Responsabile del servizio di prevenzione e protezione della

sede oppure alla Direzione.
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