- PDEMAILER.COM Print and send PDF files as Emails with any application, ad-sponsored and

[N

free of charge www.pdfmailer.com

Istituto Mazionale della Previdenza Sociale

T

Direzione regionale per L'abruzzo

Ufficio tecnico

PIANO DI SICUREZZA

=

DI COORDINAMENTO

OGGETTO:

COMMITTENTE:

Decreti Legislativi 494/96 e 528/99
D.P.R. 222/2003

REALIZZAZIONE DI N. 7 IMPIANTI FOTOVOLTAICI SULLE COPERTURE
DEI FABBRICATI DELLE SEDI INPS DELLA REGIONE ABRUZZO.

LOTTO N. 1 — Direzione regionale Abruzzo —L Aquila
LOTTO N. 2 — Direzione sub-provinciale Avezzano (AQ)
LOTTO N. 3 — Direzione provinciale Chieti

LOTTO N. 4 — Direzione provinciale Pescara

LOTTO N. 5 — Direzione sub-provinciale Sulmona (AQ)
LOTTO N. 6 — Direzione provinciale Teramo

LOTTO N. 7 - Direzione provinciale L Aquila

INPS - Direzione Regionale Abruzzo —L Aquila

L Aquila Maggio 2007

Per Ricevuta:
LA DITTA

Il Coordinatore per la Progettazione della Sicurezza
Ing. Michele Giannitto
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LOTTO N. 1 - L AQUILA Regionale Via dei Giardini 2

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera: Opera Impiantistica (cat. OG9 e OS30)

OGGETTO: REALIZZAZIONE DI IMPIANTO FOTOVOLTAICO
SULLA COPERTURA DEL FABBRICATO DELLA SEDE
REGIONALE INPS PER L’ABRUZZO —L’AQUILA

(LOTTON.2)
Indirizzo del CANTIERE:
Localita Viadei Giardini, 2
Citta L’Aquila
Concessione Edilizia: DIA del 19/01/2007
I mporto presunto dei Lavori: € 153.800,00
Numero imprese in cantiere: 1 (presunto)

Numero di lavoratori autonomi: 1 (presunto)
Numero massimo di lavoratori: 4 (massimo presunto)

Entita presunta del lavoro: 170 uomini/giorno
Datainizio lavori: ... presunta
Data fine lavori (presunta): ... presunta
Duratain giorni (presunta): 235
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COMMITTENTI

DATI COMMITTENTE:

Ragione sociale: INPS Direzione Regionale Abruzzo
Indirizzo: Viade Giardini,2

Citta L’Aquila (AQ)

L egal e rappresentante: Dr. Giovanni Lencioni
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RESPONSABILI

Responsabili dei Lavori:

NOMEE COGNOIME. e eesreerseesreenreaseeesaeesnreenns
Qualifica

Indirizzo:

Citta TR )
cap. .

TelefON0 / Fax: e e

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome: Michele Giannitto
Qualifica: Ingegnere
Indirizzo: Viade Giardini, 2
Citta L’Aquila (AQ)
CAP: 67100.

Telefono / Fax: 0862.436549
Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome: Luigi Olivieri
Quadlifica Perito Industriale
Indirizzo: Viade Giardini, 2
Citta L’Aquila (AQ)
CAP: 67100

Telefono / Fax: 0862.436495
Progettista:

Nome e Cognome:

Quadlifica

Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:

Direttore dei Lavori:
Nome e Cognome:
Quadlifica

Indirizzo:

Citta

CAP:

Telefono / Fax:
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IMPRESE

DATI IMPRESA:

I mpresa: Appaltatrice

Ragione soCiale:
Datore di lavoro: e
LocalitA s
Gt s
Telefono / Fax:
POSIZIONE INAIL: e
CategorialSTAT: e
Registro Imprese (C.C.LLALAL): e
TipologiaLavori: e

DATI IMPRESA:

I mpresa: Appaltatrice

Ragione sociale: e
Datore di lavoro: e
Localitd s
Gt s

Telefono / Fax:
POSIZIONE INAIL: e
CategorialSTAT: e
Registro Imprese (C.C.LLALAL): e
TipologiaLavori: e

DATI IMPRESA:

I mpresa: Appaltatrice

Ragione sociale:
Datore di lavoro:
Localitd s
CItA e

Telefono / Fax:
POSIZIONE INAIL: e e
CategorialSTAT: e
Registro Imprese (C.C.LLALAL): e
TipologiaLavori: e
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E

COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(art.2, comma 2, lettera a, punto 2, D.P.R. 222/2003)

Direzione Regionale Abruzzo — L’ Aquila

I cantiere é posto sul 4° piano (terrazza di copertura) del fabbricato in oggetto, ed e prospiciente a
viadei Giardini.

L’ accesso delle maestranze al cantiere avverra tramite scala interna, mentreil materiale da
costruzone con autogru.

L’ area di cantiere sara opportunamente delimitata e separata dai luoghi frequentati dai dipendenti
INPS.

Non s rileva la presenza di linee elettriche aeree che possano influire sull’ attivita del cantiere.

Figura 1 - vista aerea Sederegionale
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(art.2, comma 2, lettera a, punto 3, D.P.R. 222/2003)

Lavori

| LAVORI CONSISTONO:
a) Forniturae posainoperadi pannelli fotovoltaici che verranno ancorati alla struttura metallica
esistente;
b) Forniturae posainoperadi gruppo Inverter;
C) Realizzazione delle opere elettriche di collegamento dell’impianto fotovoltaico allarete
elettrica pubblica;

Nellarealizzazione delle opere si terranno presenti tutte le norme tecniche vigenti in materia.
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LOTTO N. 2 - AVEZZANO via Cavalieri di V. Veneto

d oo

CARATTERISTICHE GENERALI| DELL'OPERA:

Natura dell'Opera: Opera Impiantistica (cat. OG9 e OS30)

OGGETTO: REALIZZAZIONE DI IMPIANTO FOTOVOLTAICO
SULLA COPERTURA DEL FABBRICATO DELLA SEDE
SUB - PROVINCIALE INPS DI AVEZZANO —(LOTTO N.2)

Indirizzo del CANTIERE:

Localita: Via Cavalieri di Vittorio Veneto
Citta Avezzano
Concessione Edilizia: DIA del 1/02/2007

I mporto presunto dei Lavori: € 303.911,00

Numero imprese in cantiere: 1 (presunto)

Numero di lavoratori autonomi: 1 (presunto)

Numero massimo di lavoratori: 4 (massimo presunto)
Entita presunta del lavoro: 334 uomini/giorno
Datainizio lavori: ... presunta
Data fine lavori (presunta): ... presunta
Duratain giorni (presunta): 235
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COMMITTENTI

DATI COMMITTENTE:

Ragione sociale: INPS Direzione Regionale Abruzzo
Indirizzo: Viade Giardini,2

Citta L’Aquila (AQ)

L egal e rappresentante: Dr. Giovanni Lencioni
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RESPONSABILI

Responsabili dei Lavori:

NOMEE COGNOIME. e eesreerseesreenreaseeesaeesnreenns
Qualifica

Indirizzo:

Cittar G )
cap. .

TelefON0 / Fax: e e

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome: Michele Giannitto
Qualifica: Ingegnere
Indirizzo: Viade Giardini, 2
Citta L’Aquila (AQ)
CAP: 67100.

Telefono / Fax: 0862.436549
Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome: DanteRis
Qualifica: Geometra
Indirizzo: Viade Giardini, 2
Citta L’Aquila (AQ)
CAP: 67100

Telefono / Fax: 0862.436559
Progettista:

Nome e Cognome:

Quadlifica

Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:

Direttore dei Lavori:
Nome e Cognome:
Quadlifica

Indirizzo:

Citta

CAP:

Telefono / Fax:
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IMPRESE

DATI IMPRESA:

I mpresa: Appaltatrice

Ragione soCiale:
Datore di lavoro: e
LocalitA s
CItEA s
Telefono / Fax:
POSIZIONE INAIL: e
CategorialSTAT: e e
Registro Imprese (C.C.LLALAL): e
TipologiaLavori: e

DATI IMPRESA:

I mpresa: Appaltatrice

Ragione sociale: e
Datore di lavoro: e
Localitd s
CItEA e

Telefono / Fax:
POSIZIONE INAIL: e
CategorialSTAT: e
Registro Imprese (C.C.LLALAL): e
TipologiaLavori: e

DATI IMPRESA:

I mpresa: Appaltatrice

Ragione sociale:
Datore di lavoro:
Localitd s
Gt s

Telefono / Fax:
POSIZIONE INAIL: e
CategorialSTAT: e
Registro Imprese (C.C.LLALAL): e
TipologiaLavori: e
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E

COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(art.2, comma 2, lettera a, punto 2, D.P.R. 222/2003)

Avezzano- via Cavalieri di V. Veneto

Il cantiere & posto sui terrazzi del piano terra e del piano primo del fabbricato in oggetto, ed e
prospiciente alla strada di servizio .

L’ accesso delle maestranze al cantiere avverra tramite ingresso terrazzo piano terra, mentreiil
materiale da costruzione con autogru.

L’ area di cantiere sara opportunamente delimitata e separata dai luoghi frequentati dai dipendenti
INPS.

Si rilevala presenza di linee elettriche aeree che possono influire ed interferire con I’ attivita del
cantiere.
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Figura 2 — Mappa Sede sub-provinciale di Avezzano
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(art.2, comma 2, lettera a, punto 3, D.P.R. 222/2003)

Lavori

| LAVORI CONSISTONO:
a) Forniturae posainoperadi pannelli fotovoltaici che verranno ancorati alla struttura metallica
esistente;
b) Forniturae posainoperadi gruppo Inverter;
C) Realizzazione delle opere elettriche di collegamento dell’impianto fotovoltaico allarete
elettrica pubblica;

Nellarealizzazione delle opere si terranno presenti tutte le norme tecniche vigenti in materia.
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LOTTO N. 3 - CHIETI via D. Spezioli 12

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera: Opera Impiantistica (cat. OG9 e OS30)

OGGETTO: REALIZZAZIONE DI IMPIANTO FOTOVOLTAICO
SULLA COPERTURA DEL FABBRICATO DELLA SEDE
PROVINCIALE INPS DI CHIETI - (LOTTO N.3)

Indirizzo del CANTIERE:

Localita ViaD. Spezioli, 12
Citta Chieti

Concessione Edilizia: DIA del 26/01/2007
Importo presunto dei Lavori: € 303.912,00
Numero imprese in cantiere: 1 (presunto)

Numero di lavoratori autonomi: 1 (presunto)
Numero massimo di lavoratori: 4 (massimo presunto)

Entita presunta del lavoro: 334 uomini/giorno
Datainizio lavori: ... presunta
Data fine lavori (presunta): ... presunta
Duratain giorni (presunta): 235

-14 -
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COMMITTENTI

DATI COMMITTENTE:

Ragione sociale: INPS Direzione Regionale Abruzzo
Indirizzo: Viade Giardini,2

Citta L’Aquila (AQ)

L egal e rappresentante: Dr. Giovanni Lencioni

-15-
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RESPONSABILI

Responsabili dei Lavori:

NOMEE COGNOIME. e eesreerseesreenreaseeesaeesnreenns
Qualifica

Indirizzo:

Cittar G )
cap. .

TelefON0 / Fax: e e

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome: Michele Giannitto
Qualifica: Ingegnere
Indirizzo: Viade Giardini, 2
Citta L’Aquila (AQ)
CAP: 67100.

Telefono / Fax: 0862.436549
Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome: Raffaele Rapposelli
Quadlifica Geometra
Indirizzo: Viade Giardini, 2
Citta L’Aquila (AQ)
CAP: 67100

Telefono / Fax: 0862.436555
Progettista:

Nome e Cognome:

Quadlifica

Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:

Direttore dei Lavori:
Nome e Cognome:
Quadlifica

Indirizzo:

Citta

CAP:

Telefono / Fax:
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IMPRESE

DATI IMPRESA:

I mpresa: Appaltatrice

Ragione soCiale:
Datore di lavoro: e
LocalitA s
Gt s
Telefono / Fax:
POSIZIONE INAIL: e
CategorialSTAT: e
Registro Imprese (C.C.LLALAL): e
TipologiaLavori: e

DATI IMPRESA:

I mpresa: Appaltatrice

Ragione sociale: e
Datore di lavoro: e
Localitd s
Gt s

Telefono / Fax:
POSIZIONE INAIL: e
CategorialSTAT: e
Registro Imprese (C.C.LLALAL): e
TipologiaLavori: e

DATI IMPRESA:

I mpresa: Appaltatrice

Ragione sociale:
Datore di lavoro: e
Localitd s
Gt s

Telefono / Fax:
POSIZIONE INAIL: e
CategorialSTAT: e
Registro IMprese (C.C.LLA AL e
TipologiaLavori: e
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E

COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(art.2, comma 2, lettera a, punto 2, D.P.R. 222/2003)

Chieti via D. Spezioli, 12

Il cantiere & posto sul 7° piano (terrazza di copertura) del fabbricato in oggetto, ed & prospiciente a
viaD. Spezoli.

L’ accesso delle maestranze al cantiere avverra tramite scala interna, mentreil materiale da
costruzione con autogru.

L’ area di cantiere sara opportunamente delimitata e separata dai luoghi frequentati dai dipendenti
INPS.

Non s rileva la presenza di linee elettriche aeree che possano influire sull’ attivita del cantiere.

Figura 3 —Vista aerea Sede provinciale di Chieti
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(art.2, comma 2, lettera a, punto 3, D.P.R. 222/2003)

Lavori

| LAVORI CONSISTONO:
a) Forniturae posainoperadi pannelli fotovoltaici che verranno ancorati alla struttura metallica
esistente;
b) Forniturae posainoperadi gruppo Inverter;
C) Realizzazione delle opere elettriche di collegamento dell’impianto fotovoltaico allarete
elettrica pubblica;

Nellarealizzazione delle opere si terranno presenti tutte le norme tecniche vigenti in materia.
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LOTTO N. 4 PESCARA via Paolucci 35

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera: Opera Impiantistica (cat. OG9 e OS30)

OGGETTO: REALIZZAZIONE DI IMPIANTO FOTOVOLTAICO
SULLA COPERTURA DEL FABBRICATO DELLA SEDE
PROVINCIALE INPS DI PESCARA - (LOTTO N.4)

Indirizzo del CANTIERE:

Localita Via Paolucci, 35
Citta Pescara
Concessione Edilizia: DIA del 25/01/2007
Importo presunto dei Lavori: € 222.061,00
Numero imprese in cantiere: 1 (presunto)
Numero di lavoratori autonomi: 1 (presunto)
Numero massimo di lavoratori: 4 (massimo presunto)
Entita presunta del lavoro: 244 uomini/gior no
Datainizio lavori: ... presunta
Data fine lavori (presunta): ... presunta
Duratain giorni (presunta): 235

-20-
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COMMITTENTI

DATI COMMITTENTE:

Ragione sociale: INPS Direzione Regionale Abruzzo
Indirizzo: Viade Giardini,2

Citta L’Aquila (AQ)

L egal e rappresentante: Dr. Giovanni Lencioni

-21-
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RESPONSABILI

Responsabili dei Lavori:

NOMEE COGNOIME. e eesreerseesreenreaseeesaeesnreenns
Qualifica

Indirizzo:

Citta TR )
cap. .

TelefON0 / Fax: e e

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome: Michele Giannitto
Qualifica: Ingegnere
Indirizzo: Viade Giardini, 2
Citta L’Aquila (AQ)
CAP: 67100.

Telefono / Fax: 0862.436549
Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome: Rossella Tomel
Quadlifica Geometra
Indirizzo: Viade Giardini, 2
Citta L’Aquila (AQ)
CAP: 67100

Telefono / Fax: 0862.436557
Progettista:

Nome e Cognome:

Quadlifica

Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:

Direttore dei Lavori:
Nome e Cognome:
Quadlifica

Indirizzo:

Citta

CAP:

Telefono / Fax:

-22.


http://www.pdfmailer.com
http://www.pdfmailer.com

Print and send PDF files as Emails with any application, ad-sponsored and

“ PDFMAILER.COM .
free of charge www.pdfmailer.com

IMPRESE

DATI IMPRESA:

I mpresa: Appaltatrice

Ragione soCiale:
Datore di lavoro: e
LocalitA s
Gt s
Telefono / Fax:
POSIZIONE INAIL: e
CategorialSTAT: e
Registro Imprese (C.C.LLALAL): e
TipologiaLavori: e

DATI IMPRESA:

I mpresa: Appaltatrice

Ragione sociale:
Datore di lavoro: e
Localitd s
Gt s

Telefono / Fax:
POSIZIONE INAIL: s
CategorialSTAT: e
Registro Imprese (C.C.LLALAL): e
TipologiaLavori: e

DATI IMPRESA:

I mpresa: Appaltatrice

Ragione sociale:
Datore di lavoro:
LoCalitA e
Gt s

Telefono / Fax:
POSIZIONE INAIL: e
CategorialSTAT: e
Registro Imprese (C.C.LLALAL): e
TipologiaLavori: e
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http://www.pdfmailer.com
http://www.pdfmailer.com

Print and send PDF files as Emails with any application, ad-sponsored and

“ PDFMAILER.COM .
free of charge www.pdfmailer.com

~

DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E

COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(art.2, comma 2, lettera a, punto 2, D.P.R. 222/2003)

Pescara — via Paolucci, 35

Il cantiere & posto sulla terrazza di copertura del fabbricato in oggetto, ed € prospiciente avia
Paolucci .

L’ accesso delle maestranze al cantiere awverra tramite scala interna, mentre il materiale da
costruzone con autogru.

L’area di cantiere sara opportunamente delimitata e separata dai luoghi frequentati dai dipendenti
INPS.

Non si rileva |la presenza di linee elettriche aeree che possano influire sull attivita del cantiere.

Figura 4 —Vista aerea Sede provinciale di Pescara
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(art.2, comma 2, lettera a, punto 3, D.P.R. 222/2003)

Lavori

| LAVORI CONSISTONO:
d) Forniturae posainoperadi pannelli fotovoltaici che verranno ancorati alla struttura metallica
esistente;
e) Forniturae posainoperadi gruppo Inverter;
f) Realizzazione delle opere elettriche di collegamento dell’impianto fotovoltaico allarete
elettrica pubblica;

Nellarealizzazione delle opere si terranno presenti tutte le norme tecniche vigenti in materia.
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LOTTO N. 5 - SULMONA via G. Sardi 23

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera: Opera Impiantistica (cat. OG9 e OS30)

OGGETTO: REALIZZAZIONE DI IMPIANTO FOTOVOLTAICO
SULLA COPERTURA DEL FABBRICATO DELLA SEDE
SUB-PROVINCIALE INPS DI SULMONA - (LOTTO N.5)

Indirizzo del CANTIERE:

Localita Via Gennaro Sardi, 23
Citta Sulmona

Concessione Edilizia: DIA del 24/01/2007
Importo presunto dei Lavori: € 303.537,00

Numero imprese in cantiere: 1 (presunto)

Numero di lavoratori autonomi: 1 (presunto)
Numero massimo di lavoratori: 4 (massimo presunto)

Entita presunta del lavoro: 333 uomini/giorno
Datainizio lavori: ... presunta
Data fine lavori (presunta): ... presunta
Duratain giorni (presunta): 235
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COMMITTENTI

DATI COMMITTENTE:

Ragione sociale: INPS Direzione Regionale Abruzzo
Indirizzo: Viade Giardini,2

Citta L’Aquila (AQ)

L egal e rappresentante: Dr. Giovanni Lencioni
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RESPONSABILI

Responsabili dei Lavori:

NOMEE COGNOIME. e eesreerseesreenreaseeesaeesnreenns
Qualifica

Indirizzo:

Cittar G )
cap. .

TelefON0 / Fax: e e

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome: Michele Giannitto
Qualifica: Ingegnere
Indirizzo: Viade Giardini, 2
Citta L’Aquila (AQ)
CAP: 67100.

Telefono / Fax: 0862.436549
Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome: Natale De Santis
Quadlifica Geometra
Indirizzo: Viade Giardini, 2
Citta L’Aquila (AQ)
CAP: 67100

Telefono / Fax: 0862.436507
Progettista:

Nome e Cognome:

Quadlifica

Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:

Direttore dei Lavori:
Nome e Cognome:
Quadlifica

Indirizzo:

Citta

CAP:

Telefono / Fax:

-28-


http://www.pdfmailer.com
http://www.pdfmailer.com

Print and send PDF files as Emails with any application, ad-sponsored and

“ PDFMAILER.COM .
free of charge www.pdfmailer.com

IMPRESE

DATI IMPRESA:

I mpresa: Appaltatrice

Ragione soCiale:
Datore di lavoro: e
LocalitA s
CItEA s
Telefono / Fax:
POSIZIONE INAIL: e
CategorialSTAT: e
Registro Imprese (C.C.LLALAL): e
TipologiaLavori: e

DATI IMPRESA:

I mpresa: Appaltatrice

Ragione sociale: e
Datore di lavoro: e
Localitd s
CItEA e

Telefono / Fax:
POSIZIONE INAIL: e e
CategorialSTAT: e
Registro Imprese (C.C.LLALAL): e
TipologiaLavori: e

DATI IMPRESA:

I mpresa: Appaltatrice

Ragione sociale:
Datore di lavoro:
Localitd s
Gt s

Telefono / Fax: e
POSIZIONE INAIL: e
CategorialSTAT: e
Registro Imprese (C.C.LLALAL): e
TipologiaLavori: e
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E

COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(art.2, comma 2, lettera a, punto 2, D.P.R. 222/2003)

Sulmona - via Gennaro Sardi, 23

Il cantiere & posto al piano copertura ed sulla facciata inclinata del piano secondo.

L’ accesso delle maestranze al cantiere awverra tramite scala interna, mentre il materiale da
costruzione con autogru.

L’ area di cantiere sara opportunamente delimitata e separata dai luoghi frequentati dai dipendenti
INPS.

Non s rileva la presenza di linee elettriche aeree che possano influire sull’ attivita del cantiere.
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2 -1 . SV 5N %)‘ ’
_ % 7

Figura 5 —Mappa Sede sub-provinciale di Sulmona
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(art.2, comma 2, lettera a, punto 3, D.P.R. 222/2003)

Lavori

| LAVORI CONSISTONO:
g) Forniturae posainoperadi pannelli fotovoltaici che verranno ancorati alla struttura metallica
esistente;
h) Forniturae posain operadi gruppo Inverter;
i) Realizzazione delle opere elettriche di collegamento dell’ impianto fotovoltaico alarete
elettrica pubblica;

Nellarealizzazione delle opere si terranno presenti tutte le norme tecniche vigenti in materia.
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CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera: Opera Impiantistica (cat. OG9 e OS30)

OGGETTO: REALIZZAZIONE DI IMPIANTO FOTOVOLTAICO
SULLA COPERTURA DEL FABBRICATO DELLA SEDE
PROVINCIALE INPS DI TERAMO - (LOTTO N.6)

Indirizzo del CANTIERE:

Localita Via Oberdan, 30-32
Citta Teramo
Concessione Edilizia: DIA del 31/01/2007
Importo presunto dei Lavori: € 210.643,00
Numero imprese in cantiere: 1 (presunto)
Numero di lavoratori autonomi: 1 (presunto)
Numero massimo di lavoratori: 4 (massimo presunto)
Entita presunta del lavoro: 231 uomini/giorno
Datainizio lavori: ... presunta
Data fine lavori (presunta): ... presunta
Duratain giorni (presunta): 235
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COMMITTENTI

DATI COMMITTENTE:

Ragione sociale: INPS Direzione Regionale Abruzzo
Indirizzo: Viade Giardini,2

Citta L’Aquila (AQ)

L egal e rappresentante: Dr. Giovanni Lencioni
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RESPONSABILI

Responsabili dei Lavori:

NOMEE COGNOIME. e seesieesreeseeareesseesreesneeenns
Qualifica

Indirizzo:

Citta TR )
cap. L.

TelefON0 / Fax: e e

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome: Michele Giannitto
Qualifica: Ingegnere
Indirizzo: Viade Giardini, 2
Citta L'Aquila (AQ)
CAP: 67100.

Telefono / Fax: 0862.436549
Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome: Amedeo Ciampa
Qualifica: Geometra
Indirizzo: Viade Giardini, 2
Citta L’Aquila (AQ)
CAP: 67100

Telefono / Fax: 0862.436558
Progettista:

Nome e Cognome:

Quadlifica

Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:

Direttore dei Lavori:
Nome e Cognome:
Quadlifica

Indirizzo:

Citta

CAP:

Telefono / Fax:
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IMPRESE

DATI IMPRESA:

I mpresa: Appaltatrice

Ragione soCiale:
Datore di lavoro: e
LocalitA s
Gt s
Telefono / Fax: e
POSIZIONE INAIL: e
CategorialSTAT: e
Registro Imprese (C.C.LLALAL): e
TipologiaLavori: e

DATI IMPRESA:

I mpresa: Appaltatrice

Ragione sociale: e
Datore di lavoro: e
Localitd s
Gt s

Telefono / Fax:
POSIZIONE INAIL: e
CategorialSTAT: e
Registro Imprese (C.C.LLALAL): e
TipologiaLavori: e

DATI IMPRESA:

I mpresa: Appaltatrice

Ragione sociale:
Datore di lavoro:
Localitd s
Gt s

Telefono / Fax:
POSIZIONE INAIL: e
CategorialSTAT: e
Registro Imprese (C.C.LLALAL): e
TipologiaLavori: e
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E

COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(art.2, comma 2, lettera a, punto 2, D.P.R. 222/2003)

Teramo —via Oberdan 30-32

Il cantiere & posto sulla terrazza di copertura del piano 4°e sulla terrazza di copertura del piano 5° (
locali tecnologici) del fabbricato in oggetto, ed e prospiciente a piazza Martiri Pennesi evia
Oberdan .

L’ accesso delle maestranze al cantiere avverra tramite scala interna, mentre il materiale da
costruzione con autogru.

L’area di cantiere sara opportunamente delimitata e separata dai luoghi frequentati dai dipendenti

INPS.
Non s rileva la presenza di linee elettriche aeree che possano influire sull’ attivita del cantiere.
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Figura 6 —Mappa della Sede provinciale di Teramo
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(art.2, comma 2, lettera a, punto 3, D.P.R. 222/2003)

Lavori

| LAVORI CONSISTONO:
J) Forniturae posainoperadi pannelli fotovoltaici che verranno ancorati alla struttura metallica
esistente;
k) Forniturae posainoperadi gruppo Inverter;
I) Realizzazione delle opere elettriche di collegamento dell’ impianto fotovoltaico alarete
elettrica pubblica;

Nellarealizzazione delle opere si terranno presenti tutte le norme tecniche vigenti in materia.
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LOTTO N. 7 - L AQUILA viale Rendina 28

CARATTERISTICHE GENERALI| DELL'OPERA:

Natura dell'Opera: Opera lmpiantistica (cat. OG9 e OS30)

OGGETTO: REALIZZAZIONE DI IMPIANTO FOTOVOLTAICO
SULLA COPERTURA DEL FABBRICATO DELLA SEDE
PROVINCIALE INPS DI L’AQUILA - (LOTTON.7)

Indirizzo del CANTIERE:

Localita Viale Rendina, 28
Citta L’Aquila
Concessione Edilizia: DIA del 19/01/2007
I mporto presunto dei Lavori: € 233.294,00
Numero imprese in cantiere: 1 (presunto)
Numero di lavoratori autonomi: 1 (presunto)
Numero massimo di lavoratori: 4 (massimo presunto)
Entita presunta del lavoro: 256 uomini/giorno
Datainizio lavori: ..l...l....presunta
Data fine lavori (presunta): ... presunta
Duratain giorni (presunta): 235
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COMMITTENTI

DATI COMMITTENTE:

Ragione sociale: INPS Direzione Regionale Abruzzo
Indirizzo: Viade Giardini,2

Citta L’Aquila (AQ)

L egal e rappresentante: Dr. Giovanni Lencioni
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RESPONSABILI

Responsabili dei Lavori:

NOMEE COGNOIME. e eesreerseesreenreaseeesaeesnreenns
Qualifica

Indirizzo:

Citta TR )
cap. .

TelefON0 / Fax: e e

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome: Michele Giannitto
Qualifica: Ingegnere
Indirizzo: Viade Giardini, 2
Citta L’Aquila (AQ)
CAP: 67100.

Telefono / Fax: 0862.436549
Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome: DanteRis
Qualifica: Geometra
Indirizzo: Viade Giardini, 2
Citta L’Aquila (AQ)
CAP: 67100

Telefono / Fax: 0862.436555
Progettista:

Nome e Cognome:

Quadlifica

Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:

Direttore dei Lavori:
Nome e Cognome:
Quadlifica

Indirizzo:

Citta

CAP:

Telefono / Fax:
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IMPRESE

DATI IMPRESA:

I mpresa: Appaltatrice

Ragione soCiale:
Datore di lavoro: e
LocalitA s
Gt s
Telefono / Fax:
POSIZIONE INAIL: e
CategorialSTAT: e
Registro Imprese (C.C.LLALAL): e
TipologiaLavori: e

DATI IMPRESA:

I mpresa: Appaltatrice

Ragione soCialel
Datore di lavoro: e
Localitd s
Gt s

Telefono / Fax:
POSIZIONE INAIL: e
CategorialSTAT: e
Registro Imprese (C.C.LLALAL): e
TipologiaLavori: e

DATI IMPRESA:

I mpresa: Appaltatrice

Ragione sociale:
Datore di lavoro:
Localitd s
Gt s

Telefono / Fax:
POSIZIONE INAIL: e
CategorialSTAT: e
Registro IMprese (C.C.LLA AL e
TipologiaLavori: e
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E

COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(art.2, comma 2, lettera a, punto 2, D.P.R. 222/2003)

L’ Aquilaviale Rendina, 28

Il cantiere é posto sul piano di copertura afalde del fabbricato in oggetto, ed € prospiciente su viale
Rendina.

L’ accesso delle maestranze al cantiere avverra tramite ponteggio esterno, mentreil materiale da
costruzone con autogru.

L’area di cantiere sara opportunamente delimitata e separata dai luoghi frequentati dai dipendenti
INPS.

Non s rileva la presenza di linee elettriche aeree che possano influire sull’ attivita del cantiere.

Figura 7 — Vista aerea Sede provincialedi L'Aquila
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(art.2, comma 2, lettera a, punto 3, D.P.R. 222/2003)

Lavori

| LAVORI CONSISTONO:
m) Fornitura e posain operadi pannelli fotovoltaici che verranno ancorati alla struttura metallica
esistente;
n) Forniturae posainoperadi gruppo Inverter;
0) Realizzazione delle opere elettriche di collegamento dell’impianto fotovoltaico allarete
elettrica pubblica;

Nellarealizzazione delle opere si terranno presenti tutte le norme tecniche vigenti in materia.
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DOCUMENTAZIONE

Telefoni ed Indirizzi Utili
Telefoni ed Indirizzi Utili

Carabinieri tel. 112
Polizia tel. 113
Vigili del fuoco tel. 115
Vigili Urbani tel.

Pronto soccorso tel. 118

Certificati Imprese
Certificati Imprese

A scopo preventivo e per le esgenze normative leimprese che operano in cantiere dovranno mettere a disposizione del committente e
custodire presso gli uffici di cantiere la seguente documentazione:
copiaiscrizionealaC.C.1.A.A;;
- certificati regolarita oontrlbutlvaINPS,
- certificati iscrizione Cassa Edile;
- copiadel registro infortuni;
- copiadel libro matricola dei dipendenti;
- piano di sicurezza corredato dagli eventudi aggiornamenti.

InoI tre, dovra essere conservata negli uffici del cantiere anche la seguente documentazione:
libretti di omologazione degli apparecchi di sollevamento ad azione non manuale di portata superiore a 200 kg.;
- copiadi denunciadi installazione per gli apparecchi di sollevamento non manudi di portata superiore a 200 kg.;
- verificatrimedrale ddle funi e delle catene riportata sul libretto di omologazione degli apparecchi di sollevamento;
- verificaannuale degli apparecchi di sollevamento non manuali di portata superiore a 200 kg.;
- dichiarazione di stabilita degli impianti di betonaggio;
- copiadi autorizzazione ministeride e relazione tecnica per i ponteggi metallici fissi;
- disegno esecutivo del ponteggio firmato dal responsabile di cantiere per ponteggi montati secondo schemi tipo;
- progetto del ponteggio ad opera di ingegnere o architetto abilitato per ponteggi difformi da schemi tipo o per altezze superiori a 20 m;
- dichiarazione di conformita Legge 46/90 per impianto elettrico di cantiere;
- segnalazione all'esercente I'energia elettrica per lavori effettuati a meno di 5 metri dalle linee elettriche stesse;
- schedadi denuncia (Modello A) degli impianti di protezione indltrata al'l SPEL S competente per territorio;
- schedadi denuncia (Modello B) degli impianti di messa aterrainoltrata all'lSPELS competente per territorio;

Certificati Lavoratori
Certificati Lavoratori

A scopo preventivo e per le esigenze normdive vatenuta presso gli uffici del cantiere la seguente documentazione:
- registro delle visite mediche periodiche;

- certificati di idoneita per lavoratori minorenni;

- tesserini di vaccinazione antitetanica.
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(art.2, comma 2, lettera ¢, D.P.R. 222/2003)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(art.2, comma 2, lettera d, punto 1, D.P.R. 222/2003)

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO

RISCHI PER IL CANTIERE

| fattori di rischio esterni al cantiere sono in maniera non esaustiva:
- Rumore

- polveri

- investimento

- traffico veicolare

- attivitadi scarico e carico autotreni nelle aree attiguea cantiere

RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE

COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE

I rischi chele ativitd comportano per |'area esterna sono in maniera non esaustiva:
- rumore

- polveri

- traffico veicolare e di persone

- ribaltamento di mezz

- caduta di materiali e ribatamento dei carichi dai mezzi edallegru

- investimento

- vibrazioni

- pericalo di incendio
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ORGANIZZAZI0ONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(art.2, comma 2, lettera c, D.P.R. 222/2003)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(art.2, comma 2, lettera d, punto 2, D.P.R. 222/2003)

Modalita da seguire per la recinzione del cantiere

L'area interessata dai lavori dovra essere delimitata con unarecinzione, di altezza non minore a quellarichiesta da local e regolamento
edilizio, realizzata con recinzione metdlica o in plastica adeguatamente sostenute da paletti metallici autoportanti .

Gli angoli sporgenti dellarecinzione, o di altre strutture di cantiere, ( anche per delimitarel’ areasi sosta 0 posizionamento gru) dovranno
essere dipinti per tuttalaloro altezza a strisce bianche e rosse trasversdi. Ndle ore notturne, inoltre, I''ngombro della recinzione andra
evidenziato con apposite luci di colore rosso, alimentate in bassatensione.

Leviedi accesso pedondi a cantiere dovranno essere differenziate da quelle in uso dal personae INPS, alo scopo di separe le dirverse
aree di lavoro (cantiere e uffici). Particolare attenzione dovra essere posta per |’ areadi sosta 0 posizionamento gru o autogru, in merito
aleinterferenze sullaviabilitalocalee sugli ingressi pedonali allo stabile.

Misure di sicurezza contro i rischi provenienti dall'esterno

L'analisi delle condizioni ambientali in cui si collocherail cantiere € uno dei passaggi fondamentali per giungere alla progettazione del
cantiere stesso. E' possibile, inftti, individuare rischi che non derivano dalle attivita che si svolgeranno al'interno del cantiere ma che,
per cosi dire, sono "trasferiti” a lavoratori ivi presenti.

Il cantiere oggetto della presente valutazione, s trova collocato all’ ultimo piano dell’ edificio piano, ed attiguo a strada comunale con
relativo flusso veicolare e pedonale.

Per quanto concerne gli effetti derivanti dallapresenzadd flusso veicolare, risulta evidente comei rischi conseguenti siano da
individuarsi nella possibilitadi incidenti o investimenti. Per minimizzare tali rischi, si provvedera a posizionare opportuna segnaletica
agli accessi del cantiere e adestinare alcuni operai afacilitare I'immissione ndlla viabilita ordinaria delle auto e degli automezzi
provenienti dal cantiere (rischio investimento).

Attualmente non esistono nella zone installazioni di cantiere contigui tali dadeterminare significativi rischi per lasicurezza.

Servizi igienico - assistenziali

| servizi igienico - assigenziali sono locali, direttamente ricavati nell'edificio oggetto dellintervento, in edifici attigui, o tramite strutture
prefabbricate o baraccamenti, nei quali e maestranze possono usufruire di refettori, dormitori, servizi igienici, locali per riposare, per
lavarsi, per ricambio vestiti.

| servizi igienico - assigenziali dovranno fornire ai lavoratori cio che serve ad unanormale vitasociae d di ladella giornata lavorativa,
ed in particolare un refettorio nd quale possano trovare anche un angolo cottura qualorail cibo non vengafornito dall'esterno.

| lavoratori dovranno trovare, poi, i servizi igienici e le docce, i locali per il riposo durante le pause di lavoro e, se necessari, i locali
destinati a dormitorio.

| servizi sanitari sono definiti dalle attrezzature e dai locali necessari al'attivita di pronto soccorso in cantiere: cassetta di pronto
soccorso, pacchetto di medicazione, cameradi medicazione.

Lapresenzadi attrezzature, di locali e di personde sanitario nel cantiere sono indispensabili per prestare le prime immediate cure ai
lavoratori feriti o colpiti da malore improwviso.

Misure generali di sicurezza contro i rischi provenienti dal cantiere

Lapresenzadd cantiere, comporta un rischio dovuti alla caduta di materiali ddl'alto (a causadell'ubicazione di unagruil cui raggio
d'azione attraversal'area del cantiere) e problemi legati alla rumorosita (per la mutua amplificazione delle emissioni sonore). Si
provvederd, pertanto, a predisporre un coordinamento trai manovratori delle gru (rischio caduta materiali dall'alto), ad introdurre
macchine alimitata emissione sonora e a approntare un piano di lavorazione tale da non sovrapporre le lavorazioni pit rumorose.

Misure di sicurezza per la presenza nel cantiere di linee aeree e
condutture

Lapresenzadi linee e ettriche aeree €/o di condutture interrate nell'area del cantiere rappresenta uno dei vincoli pit importanti da
rispettare nello sviluppo del cantiere stesso.

Pertanto, preliminarmente al'installazione del cantiere, occorrera acquisire tutte leinformazioni (dagli Enti Pubblici, dai gestori del
servizi di acquedatto, fognatura, telefono, energia elettrica, ecc.) circal'esatta posizione dei sottoservizi eventualmente presenti. In ogni
caso sara opportuno effettuare delle verifiche, anche mediante I'esecuzione di sondaggi pilota.

Per quanto riguarda l'eventual e presenza di linee elettriche agree, dovranno evitarsi lavorazioni a distanzainferioream 5 e, qualoranon
evitabili, s dovra provvedere ad una adeguata protezione atta ad evitare accidentali contatti o pericolosi avvicinamenti ai conduttori delle
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linee stesse, previa segnal azione all'esercente lelinee eettriche.
Per quanto riguarda, inoltre, la presenza nell'area del cantiere di condutture e sottoservizi, dovranno opportunamente preveders la
viabilita sia pedonale che carrabile o provvedersi, previo accordo con I'ente gestore, allarelativa del ocali zzazione.

Impianti elettrico, dell'acqua, del gas, ecc.

Nel cantiere saranecessariala presenzadi alcuni tipi di impianti, essenziali per il funzionamento del cantiere stesso. A tal riguardo
andranno eseguiti secondo la correttaregoladell'arte e nel rispetto delleleggi vigenti (Legge 46/90, ecc.) I'impianto el ettrico per
I'alimentazione delle macchine e/o attrezzature presenti in cantiere, I'impianto di messa aterra, l'impianto di protezione contro le scariche
atmosferiche, I'impianto idrico, quello di smaltimento delle acque reflue, ecc.

Tutti i componenti dell'impianto elettrico del cantiere (macchinari, attrezzature, cavi, quadri elettrici, ecc.) dovranno essere stati costruiti
aregola darte e, pertanto, dovranno recare i marchi dei relativi Enti Certificatori. Inoltre I'assemblaggio di tali componenti dovra essere
anch'esso realizzato secondo la correttaregola dell'arte: le installazioni e gli impianti elettrici ed dettronici realizzati secondo le norme
del Comitato Elettrotecnico Italiano si considerano costruiti aregola d'arte. In particolare, il grado di protezione contro la penetrazione di
corpi solidi e liquidi di tutte le apparecchiature e componenti elettrici presenti sul cantiere, dovra essere:

non inferiore aIP 44, se I'utilizzazione avviene in ambiente chiuso (CEI 70.1 e art.267 D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.168);

non inferiorea P 55, ogni qual voltal'utilizzazione avviene al'aperto con la possibilita di investimenti da parte di getti d'acqua.

Inoltre, tutte le prese a spina presenti sul cantiere dovranno essere conformi alle specifiche CEE Euronorm (CEI 23-12), con il seguente
grado di protezione minimo:

IP 44, contro la penetrazione di corpi solidi eliquidi, IP 67, quando vengono utili zzate all'esterno.

In merito all’impianto idrico potra essere utilizzato quello esistente nell’ edificio.

Non s ravvisalanecessita del’ uso di impianto del gas metano.

Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche

L'impianto di terra dovra essere realizzato in modo da garantire la protezione contro i contatti indiretti: atale scopo si costruiralimpianto
coordinandolo con le protezioni attive presenti (interruttori €/o dispositivi differenziali) reaizzando, in questo modo, il sistemain grado
di offrireil maggior grado di sicurezza possibile. L'impianto di messa aterra, inoltre, dovra essere realizzato ad anello chiuso, per
conservare |'equipotenzialita delle masse, anche in caso di taglio accidentale di un conduttore di terra.

Qualorasul cantieresi rendanecessario lapresenza anche di un impianto di protezione dalle scariche atmasferiche, alloralimpianto di
messa aterradovra, oltre ad essere unico per 'intero cantiere, anche essere collegato a dispersore delle scariche atmosferiche.

Nel distinguere quelle che sono le strutture metalliche del cantiere che necessitano di essere collegate all'impianto di protezione ddle
scariche atmasferiche da quelle cosiddette autoprotette, ci si dovrariferire ad un apposito calcolo di verifica, eseguito secondo le vigenti
norme CEI.

Misure generali di protezione contro il rischio di caduta dall'alto

Per le lavorazioni che verranno eseguite ad altezze superiori am 2 e che comportino la possibilitadi cadute dall'alto, dovranno essere

introdotte adeguate protezioni collettive, in primo luogo i parapetti.

Il parapetto, realizzato a norma, dovra avere le seguenti caratteristiche

a) il materide con cui sararealizzato dovra essere rigido, resistente ed in buono stato di conservazione;

b) lasuaaltezza utile dovra essere di almeno un metro;

c) dovraessererealizzato con almeno due correnti, di cui quelo intermedio posto a circa meta distanzafra quello superiore ed il
calpestio;

d) dovraesseredotato di "tavola fermapiede”, vale a dire di unafascia continua poggiata sul calpestio e di dtezza pari ameno a 15 cm;

€) dovraessere costruito efissato in modo da poter resistere, nell'insieme ed in ogni sua parte, a massimo sforzo cui puo essere
assoggettato, tenuto conto delle condizioni ambientali e della sua specifica funzione.

Considerata la particolare naturade lavori ( lavorazioni in quota) quando non sia possibile realizzare forme di protezione collettiva,

dovranno obbligatoriamente utilizzarsi cinture di sicurezza ed allestireidonel sstemi di ancoraggio.

Disposizioni relative alla consultazione dei rappresentanti per la
sicurezza

Prima dell'accettazione dd piano di sicurezza e coordinamento €/o di eventuali significative modifiche apportate, il datore di lavoro di
ciascunaimpresa esecutrice dovra consultare il rappresentante per la sicurezza per fornirgli gli eventudi chiarimenti sul contenuto del
piano eraccogliere le eventuali proposte che il rappresentante per lasicurezza potra formulare.

Disposizioni per il coordinamento dei Piani Operativi con il Piano di
Sicurezza

| datori di lavoro delle imprese esecutrici dovranno trasmette il proprio Piano Operativo a coordinatore per lasicurezzain fase di
esecuzione con ragionevole anticipo rispetto al'inizio dei rispettivi lavori, a fine di consentirgli laverificadella congruita degli stessi
conil Pianodi Sicurezzae di Coordinamento.

Il coordinatore dovra valutare l'idoneita dei Piani Operativi disponendo, se lo riterranecessario, che essi vengano resi coerenti al Piano di
Sicurezza e Coordinamento; ove i suggerimenti dei datori di lavoro garantiscano unamigliore sicurezzadel cantiere, potra, altresi,
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decidere di adottarli modificandoil Piano di Sicurezza e di Coordinamento.
Misure generali di protezione da adottare contro gli sbalzi eccessivi di
temperatura

Ad eccezione di talune lavorazioni specifiche, come quelle che si svolgono in sotterraneo o nel cassoni ad aria compressa o nell'industria
cinematografica cui € dedicata apposita normativa vigente, in tutte le dtre dovranno valutarsi di voltain voltale condizioni climatiche
chevi s stabiliscono.

Il microclima dei luoghi di lavoro dovra essere adeguata all'organismo umano durante il tempo di lavoro, tenuto conto siade metodi di
lavoro applicati che degli sforzi fisici imposti a lavoratori.

| posti di lavoroin cui si effettuano lavori di saldatura, taglio termico e, piu in generale, tutte quelle attivita che comportano |I'emissione
di calore dovranno essere opportunamente protetti, delimitati e segnalati.

Nel casodi lavorazioni chesi svolgono in ambienti confinati o del locali destinati al ricovero dei lavoratori (mense, servizi igienici,
spogliatoi, ecc.), dovranno preveders impianti opportunamente dimensionati per il ricambio dell'aria. Quando non e conveniente
modificare latemperatura di tutto I'ambiente (come nelle lavorazioni che si svolgono all'aperto), si deve provvedere alla difesa dei
lavoratori contro le temperature troppo alte o troppo basse mediante misure tecniche localizzate 0 mezzi personali di protezione.

Modalita di accesso dei mezzi di fornitura materiali

Allo scopo di ridurrei rischi derivanti dalla presenza occasionale di mezzi per lafornituradi materidi, la cui frequenza e quantitae
peraltro variabile anche secondo lo stato di evoluzione della costruzione, s procedera a redigere un programmadegli accessi, correlato a
programmadei lavori.

In funzione di tale programma, a cui aggiornamento saranno chiamati a collaborare con tempestivitai datori di lavoro delle varie
imprese presenti in cantiere, s prevederanno adeguate aree di carico e scarico nel cantiere, e personale aterraper guidarei mezz
al'interno del cantiere stesso.

Dislocazione delle zone di carico e scarico

Le zonedi carico e scarico saranno posizionate nell'area del cantiere, in prossimita dell'accesso carrabile.
L'ubicazione di tali aree, inoltre, consentiraallagru, di trasportarei materiali, atraversando aree dove non sono state collocate postazioni
fisse di lavoro (ad esempio, piegaferri, sega circolare, ecc.)

Zone di deposito attrezzature

Le zone di deposito attrezzature, sono state individuate in modo da non creare sovrappaosizioni tralavorazioni contemporanee.
Inoltre, si & provveduto atenere separdti, in aree distinte, i mezzi d'opera da attrezzature di dtro tipo.

Zone stoccaggio materiali

Le zone di stoccaggio dei materiali, sono state individuate e dimensionate in funzione delle quantita da collocare. Tali quantita sono state
calcolate tenendo conto delle esigenze di lavorazioni contemporanee.

Le superfici destinate allo stoccaggio di materiali, sono state dimensionate considerando la tipologia dei materiali da stoccare, e
opportunamente valutando il rischio seppellimento legato al ribaltamento del materiai sovrapposti.

Zone stoccaggio dei rifiuti

Le zone di stoccaggio dei rifiuti sono state posizionate in aree periferiche del cantiere, in prossimita degli accessi carrabili.

Inoltre, nd posizionamento di tali areesi & tenuto conto dellanecessitadi preservare da polveri, esalazioni maleodoranti, ecc. siai
lavoratori presenti in cantiere, che gli insediamenti attigui al cantiere stesso.
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE

Vietato fumare.

Vietato ai pedoni.

Vietato ai carrelli di movimentazione.

Divieto di accesso alle persone non autorizzate.

2O @

Carichi sospes.

Caduta con didlivdlo.

Pericolo di inciampo.

Casco di protezione obbligatoria.

Op bk

Protezione obbligatoria dell'udito.
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Calzaturedi sicurezza obbligatorie.

Guanti di protezione obbligatoria.

Passaggio obbligatorio per i pedoni.

Comunicazioni

verbali e segnali gestuali.

Comando: Attenzione inizio operazioni
Verbae VIA
Gestuale: Le due braccia sono aperte in senso orizzontale, le pame delle mani rivolte in avanti.

Comando: Alt interruzione finedel movimento
Verbae ALT
Gestuale: 1l braccio destro € teso verso I'alto, con la palmadellamano destrarivoltain avanti.

B 5 =

Comando: Fine delle operazioni
Verbade: FERMA
Gestuale: Le due mani sono giunte all'altezza del petto.

;

——
ﬁ‘

Comando: Sollevare

Verbale: SOLLEVA

Gestuale: 1l braccio destro, teso verso |'alto, con la pama della mano destrarivoltain avanti, descrive lentamente
un cerchio.

=

Comando: Abbassare
Verbalee ABBASSA
Gestuale: 1l braccio destro teso verso il basso, con la palmadellamano destrarivolta versoil corpo, descrive
|lentamente un cerchio.

Comando: Distanza verticale
Verbale: MISURA DELLA DISTANZA
Gestuale: Le mani indicano ladistanza.
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Comando: Avanzare
Verbale: AVANTI

Gestuale: Entrambe e braccia sono ripiegate, le palme delle mani rivolte al'indietro; gli avanbracci compiono
mivimenti lenti in direzione del corpo

Comando: Retrocedere
Verbale: INDIETRO

Gestuale: Entrambe |e braccia piegate, |e palme delle mani rivolte in avanti; gli avambracci compiono movimenti
lenti che s allontanano dal corpo.

Comando: A destra
Verbale: A DESTRA

Gestuale: 11 braccio destro, teso pitl 0 meno lungo I'orizzontal e, con la palma dellamano destrarivoltaversoil
basso, compie piccoli movimenti lenti nella direzione.

Comando: A sinistra
Verbale: A SINISTRA

Gestuale: 11 braccio sinistro, teso piu 0 meno in orizzontale, con la palmadellamano sinistrarivolta versoil basso,
compie piccoli movimenti lenti nella direzione.

Comando: Pericolo alt o arresto di emer genza
Verbale: ATTENZIONE

Gestuale: Entrambe |e braccia tese verso l'alto; le palme delle mani rivolte in avanti.

Comando: Movimento rapido
Verbalee PRESTO

Gestuale: | gesti convenzionali utilizzati per indicare i movimenti sono effettuati con maggiore rapidita.

Comando: M ovimento lento
Verbale: PIANO

Gestuale: | gesti convenzionali utilizzati per indicare i movimenti sono effettuati molto lentamente.

Comando: Distanza orizzontale
Verbale: MISURA DELLA DISTANZA
Gestuale: Le mani indicano ladistanza.
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FASI DELLE LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(art.2, comma 2, lettera c, D.P.R. 222/2003)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(art.2, comma 2, lettera d, punto 3, D.P.R. 222/2003)

Realizzazione della recinzione e degli accessi del cantiere

L'areainteressata dai lavori dovra essere delimitatacon unarecinzione, di altezza non minore a quellarichiestada vigente regolamento
edilizio, realizzata con reti o altro efficace sistema di confinamento, adeguatamente sostenute da paletti in metallo autoportante.

Misure Preventive e Protettive specifiche della Lavorazione:

1) Recinzione del cantiere: accessi pedonali e carrabili;
Prescrizioni Organizzative: Le vie di accesso pedondi a cantiere saranno differenziate da quelle carrabili, allo scopo di ridurreii
rischi derivanti dalla sovrapposizione dele due differenti viahilita, proprio in una zona a particolare pericolosita, qud € qudladi
accesso a cantiere. In particolare, una zona dell'area occupata dal cantiere, antistante I'ingresso pedonale, saradestinata a
parcheggio per i soli lavoratori del cantiere.

2) Recinzione del cantiere: evidenziazione dell'ingombro;
Prescrizioni Organizzative: Gli angoli sporgenti dellarecinzione o di altre strutture di cantiere dovranno essere adeguatamente
evidenziati, ad esempio, a mezzo a strisce bianche e rosse trasversali dipinte atutt'altezza. Nelle ore notturne I'ingombro della
recinzione sara evidenziato apposite luci di colore rosso, alimentate in bassatensione.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla recinzione del cantiere;

Addetto dlarealizzazione dellarecinzione del cantiere.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo capitolo:

a) DPI: Addetto alla realizzazione della recinzione del cantiere;
Prescrizioni Organizzative: Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuae: a) casco; b)
guanti; c) occhiali atenuta; d) mascherina antipolvere; €) calzature di sicurezza con suolaimperforabile.
Prescrizioni Esecutive: Durante lelavorazioni, devono essere utilizzati i seguenti dispositivi di prevenzioneindividuale: a)
casco; b) guanti; ¢) occhiali atenuta; d) mascherina antipolvere; €) calzature di scurezza con suolaimperforabile.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore: dBA 85 / 90.

b)  Scivolamenti e cadute;

¢) Elettrocuzione;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Carriola;

¢) Compressore con motore endotermico;

d) Trapano elettrico;

e) Martello demolitore pneumatico;

f)  Scala doppia.

Realizzazione della viabilita del cantiere
Durantei lavori deve essere assicuratanel cantieri laviabilitaalle personeed ai veicoli. A questo scopo, al'interno del cantiere dovranno
essere approntate adeguate vie di circolazione carrabile e pedonale, corredate di appropriata segndetica

Misure Preventive e Protettive specifiche della Lavorazione:

1) Realizzazione della viabilita di cantiere: indicazioni generali;
Prescrizioni Organizzative: Percorsi carrabili: caratteristiche e condizioni. Nelladefinizione dei percorsi carrabili, verificare:
- lacapacitadel terreno del cantiere a sopportareil carico dellamacchina: definire I'eventuae carico limite;
- la condizione manutentiva di eventudi opere di sostegno presenti, in particolare se avalle della zona di lavoro, onde evitarne il
cedimento per il sovrappeso dellamacchina, con il conseguente ribaltamento della macchina stessa;
- lapendenzalongitudinde e trasversale, che dovra risultare contenuta ed adeguata ai mezzi d'opera che saranno utilizzati nel
cantiere.
Percorsi carrabili: velocita dei mezzi d'opera. Stabilirela velocita massma (15 km/h max) datenere in cantiere per i mezzi d'opera,
ed apporre idonea segnaletica.
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Percorsi carrabili: segnaletica. Predisporre adeguati percorsi di circolazione per i mezzi con relativa segnaletica.

Percorsi carrabili: aree di sosta. Predisporre adeguate aree per lasosta dei mezzi d'opera e delle macchine operative. Tdi aree
devono avere almenoi seguenti requisiti:

- dovranno consentire la normale circolazione nel cantiere;

- il terreno dovra avere abbia adeguata capacita portante e non presentare pendenze proibitive.

Percorsi carrabili: rampe accesso scavi. Le rampe di accesso allo scavo devono avere:

- pendenza adeguata alla possibilita della macching;

- larghezza tale da consentire un franco non minore di 70 centimetri almeno da un lato, oltre la ssgoma di ingombro del veicolo;
qualora detto franco venga limitato ad un solo lato per tratti lunghi, devono essere realizzate piazzole o nicchie di rifugio ad
intervalli non superiori am 20 lungo l'atro lato.

Percorsi pedonali nel cantiere. Predisporre nel cantiere adeguati percorsi pedonali con relativa segnaletica.

Percorsi pedonali nel cantiere: parapetti. | viottoli e le scale con gradini ricavati nel terreno devono essere provvisti di parapetto nei
tratti prospicienti il vuoto quandoil dislivello superi i due metri. Le alzate dei gradini ricavati nel terreno friabile devono essere
sostenute, ove occorra, con tavole e paletti robusti.

Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.8; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.215; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.4.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della viabilita del cantiere;
Addetto dlarealizzazione della viabilita del cantiere e di tutte le opere ad connesse.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo capitolo:
a) DPI: Addetto alla realizzazione della viabilita del cantiere;
Prescrizioni Organizzative: Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b)
guanti; c) occhiali atenuta; d) mascherina antipolvere; €) calzature di sicurezza.
Prescrizioni Esecutive: Durante lelavorazioni, devono essere utilizzati i seguenti dispositivi di prevenzioneindividuale: a)
casco; b) guanti; ¢) occhiali atenuta; d) mascherina antipolvere; €) calzature di sicurezza.
Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Elettrocuzione;
b) Rumore: dBA < 80;
d) Scivolamenti e cadute.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b) Carriola;
¢) Martello demolitore pneumatico.

Movimentazione di materiali in cantiere

Movimentazione e stoccaggio di materiali nel cantiere eseguita manualmente o con l'ausilio di mezzi meccanici.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;

2) Carrello elevatore;
3) Gruatorre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla movimentazione manuale dei carichi;
Addetto dla movimentazione manuale dei carichi in cantiere.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo capitolo:
a) DPI: Addetto alla movimentazione manuale dei carichi;
Prescrizioni Organizzative: Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b)
casco; ¢) calzature di sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile.
Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Movimentazione manuale dei carichi;
b) Rumore: dBA < 80;
¢) Scivolamenti e cadute;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Andatoie e Passerelle;
b)  Attrezzi manuali;
¢) Carriola.
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Montaggio di pannelli fotovoltaici su struttura metallica esistente

Montaggio su strutturametallica esistente di moduli fotovoltaici con relativo sistema di ancoraggio incluso il collegamente serie-
parallelo per laformazione di stringhe.
Lavoratori impegnati:
1)  Addetti a montaggio.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo capitolo:
a) DPI: Addetto al montaggio di pannelli fotovoltaici;
Prescrizioni Organizzative: Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b)
guanti; c) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali; €) cinturadi sicurezza.
Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Rumore: dBA < 80;
b) Caduta dall alto;
¢) Scivolamenti e cadute;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Trabattello;
b)  Attrezzi manuali;
¢) Ponteggio metallico fisso;
d) Scala semplice;
e) Smerigliatrice angolare (flessibile);
f)  Trapano elettrico.
g) Avvitatore elettrico

Realizzazione dell'impianto elettrico,

Realizzazione dell'impianto eettrico per il colegamento dei moduli fotovaltaici allarete pubblica, compresi la posain operadi inverter,
quadro di campo e gruppi di misuraedi impianti di messaaterra, consistenti nellaposain operadi candetteinp.v.c. flessibili ed
autoestinguenti, conduttori flessibili di rame con isolamento in p.v.c. non propagante |'incendio, cassette di derivazione, morsetti e
relativi accessori,
Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa in opera dell'impianto elettrico;
Addetto dlaposain operadi cavi elettrici, cassette di derivazione, tubazioni, ecc. per larealizzazione dell'impianto e ettrico.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo capitolo:
a) DPI: Addetto alla posa in opera dell'impianto elettrico;
Prescrizioni Organizzative: Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guarnti
isolanti; b) occhiali protettivi; c) cdzaturedi sicurezza con suola antisdrucciolo, d) cinturadi sicurezza, €) casco di
protezione.
Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Rumore: dBA < 80;
b)  Elettrocuzione;
¢) Caduta dall alto.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b) Ponteggio mobile o trabattello;
e) Scala doppia;
d) Trapano/avvitatore elettrico.

Smobilizzo del cantiere

Rimozione del cantiere realizzata attraverso o smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di cantiere (elettrico,
idrico, ecc.), delle opere provvisionali e di protezione, della recinzione postain opera all'insediamento del cantiere stesso ed il
caricamento di tutte le attrezzature, macchine e materiali eventual mente presenti, su autocarri per I'all ontanamento.

Macchine utilizzate:

1) Autocarro;
2) Autogru;
3) Carrello elevatore.

Lavoratori impegnati:

1

Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Addetto dlarimozione del cantiere realizzata attraverso o smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di
cantiere (elettrico, idrico, ecc.), delle opere provvisionali edi protezione, della recinzione posta in operaall'insediamento del
cantiere stesso ed a caricamento di tutte le attrezzature, macchine e materiali eventual mente presenti, su autocarri per
I'all ontanamento.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo capitolo:
a) DPI: Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Organizzative: Devono essere forniti, a lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b)
guanti; c) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cintura di sicurezza.
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Prescrizioni Esecutive: Durante lalavorazione, devono essere utilizzati i seguenti dispositivi di prevenzioneindividuale: a)
casco; b) guanti; ¢) cdzaturedi sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cinturadi sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

b) Movimentazione manuale dei carichi;

c) Rumore: dBA 80 / 85;

d) Caduta dall 3lto;

e) Scivolamenti e cadute;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b)  Attrezzi manuali;

¢) Carriola;

d) Ponteggio metallico fisso;

e) Ponteggio mobile o trabattello;

f)  Scala semplice.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE.

Elenco dei rischi:

1) Caduta dall'alto;

2) Elettrocuzione;

3) Movimentazione manuale dei carichi;
4)  Rumore: dBA < 80;

5) Rumore: dBA 80 / 85;

6) Rumore: dBA 85/ 90;

7) Scivolamenti e cadute;

RISCHIO: "Caduta dall'alto"

Descrizione del Rischio:

Cadutadi persone dall'alto, in seguito allaperditadi equilibrio del lavoratore e/o all'assenza di adeguate protezioni (collettive od
individuali), da opere provvisionali, gru od autogru, fori nei solai o balconate o rampe di scale o scavi, 0 damezzi per scavo o trasporto,
odaqudsias atrapostazione di lavoro sopragevata.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Montaggio pannelli fotovoltaici —Realizzazione impianto elettrico —Smobilizzo
cantiere.
Prescrizioni Organizzative:
Parapetti. | parapetti sono opere che devono realizzarsi per impedire cadute nel vuoto ogni qualvoltasi manifesti talerischio:
sui ponteggi, sui bordi delle rampe di scale o dei pianerottoli o dei balconi non ancora corredati delle apposite ringhiere, sui
bordi di fori praticati nei solai (ad es. vano ascensore), di impalcati disposti ad atezze superiori a 2 m, di scavi 0 pozzi 0
fasse per 1o spegnimento dellacalce, sui muri in cui sono state praticate aperture (ad es. vani finestra), ecc.
Prescrizioni Esecutive: Lavori su coperture. Primadi procedere allaesecuzione di lavori su tetti, lucernari, coperture simili,
deve essere accertato che questi abbiano resistenza sufficiente per sostenereil peso degli operai e dei materiali di impiego.
Nel casoin cui Sadubbiataleresistenza, devono essere adottati i necessari apprestamenti atti agarantire laincolumita delle
persone addette, disponendo a seconda dei casi, tavole soprale orditure, sottopalchi e facendo uso di cinture di sicurezza
Parapetti. | parapetti devono essere allestiti aregola darte, utilizzando buon materiale, risultare idone allo scopo ed essere
conservati in efficienza per I'intera durata del lavoro. Possono essere realizzati nei seguenti modi:
- mediante un corrente posto ad un'altezza minimadi 1 m dal piano di calpestio, e da unatavolaferma piede, aderente d
piano di camminamento, di altezza variabile matale danon lasciare uno spazio vuoto trase ed il corrente suddetto, maggiore
di 60 cm;
- mediante un corrente superiore con le caratteristiche anzidette, unatavola ferma piede, aderente a piano di camminamento,
altanon meno di 20 cm ed un corrente intermedio che non lasci trase e gli elementi citati, spazi vuoti di altezza maggiore di
60 cm.
| correnti e le tavole ferma piede devono essere poste nella parte interna del montanti.
| ponteggi devono avereil parapetto completo anche sulle loro testae.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.16; DPR 7/1/1956 n.164 art.24; DPR 7/1/1956 n.164 art.70.

1

|3

|

=

{1

Prescrizioni Esecutive: Nelle operazioni di ricezione dd carico su pontegai o castelli, utilizzare bastoni muniti di uncini,
evitando accurartamente di sporgersi oltrele protezioni.
Prescrizioni Organizzative: Primadell'inizio dell'opera deve essere messa a disposizione dei responsabili del lavoro, degli
operatori e degli organi di controllo, la seguente documentazione tecnica:

- piano di lavoro sottoscritto dalla o dalle ditte e dai tecnici interessati che descriva chiaramente le modalitadi esecuzione
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delle operazioni di montaggio e laloro successone;

- procedure di sicurezza da adottare nelle varie fasi di lavoro fino al completamento dell'opera;

- nel caso di piu ditte operanti nel cantiere, cronologia degli interventi da parte delle diverse ditte interessate.

In mancanza di tale documentazione tecnica, della quale dovra essere fatta esplicita menzione nei documenti di appalto, e
fatto divieto di eseguire operazioni di montaggio.

Nelle lavorazioni: Montaggio pannelli fotovoltaici;

Prescrizioni Organizzative: Ai sensi dell'art.16 del decreto Presidente della Repubblica del 7 Gennaio 1956, n. 164, nelle
operazioni di montaggio di strutture prefabbricate, quando esiste pericolo di caduta di persone, deve essere attuata almeno una
delle seguenti misure di sicurezza atte ad eliminareil predetto pericolo:

a) impiego di impal catura, ponteggio o anal oga opera provvisionale;

b) adozione di cinture di sicurezza con bretelle collegate a fune di trattenutadi lunghezza tale dalimitare I'eventual e caduta a
non oltre 1,5 m;

¢) adozioni di reti di sicurezza;

d) adozione di sistemi o procedure espressamente citati nelle istruzioni scritte fornite dal fornitore o dalladitta di montaggio.
Nella costruzione di edifici, in luogo del punto a), possono essere adottate difese applicate alle strutture prefabbricate apié
d'opera ovwwero immediatamente dopo il loro montaggio, costituite da parapetto normae con arresto a piede come previsto
dall'art.26 del decreto Presidente della Repubblica 27 Aprile 1955, n. 547, ovvero del parapetto normae, arretrato di 30 cm
rispetto al filo esterno del struttura ala quale & affiancato, e sottostante mantovana, in corrispondenza de luoghi di
stazionamento e di transito accessbile.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello"

Descrizione del Rischio:

Lesioni (schiacciamenti, cesoiamenti, colpi, impatti, tagli) causate dall'investimento di masse cadute dall'alto oalivelo:

materiali caduti duranteil trasporto con gru, argani ecc., o da autocarri, dumper, carrelli elevatori ecc., o da opere provvisiondi, o per
ribaltamento delle stesse, di mezzi di sollevamento, di attrezzature, ecc.;

materiali frantumati proiettati adistanza a seguito di demalizioni effettuate mediante esplosivo o a spinta.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Montaggio pannelli fotovoltaici - Smobilizzo cantiere;

Prescrizioni Esecutive: Addetti all'imbracatura: verificaimbraco. Gli addetti, primadi consentire I'inizio della manovra di
sollevamento devono verificare cheil carico sia stato imbracato correttamente.

Addetti all'imbracatura: manovre di sollevamento del carico. Durante il sollevamento del carico, gli addetti devono
accompagnarlo fuori dalla zona di interferenza con attrezzature, ostacoli 0 materiai eventualmente presenti, solo per lo stretto
necessario.

Addetti al'imbracatura: allontanamento. Gli addetti all'imbracaturaed aggancio del carico, devono allontanarsi a piu presto
dalla suatraiettoria durante lafase di sollevamento.

Addetti allimbracatura: attesa del carico. E' vietato sostare in attesa sotto latraiettoria del carico.

Addetti al'imbracatura: conduzione del caricoin arrivo. E' consentito avvicinarsi a caricoin arrivo, per pilotarlo fuori dalla
zonadi interferenza con eventuali ostacoli presenti, solo quando questo € giunto quas a suo piano di destinazione.

Addetti all'imbracatura: sgancio del carico. Primadi sganciare il carico dall'apparecchio di sollevamento, bisognera accertarsi
preventivamente della stabilita del carico stesso.

Addetti al'imbracatura: rilascio del gancio. Dopo aver comandato la manovra di richiamo del gancio da parte dell'apparecchio
di sollevamento, non va semplicemente rilasciato, ma accompagnato fuori dalla zonaimpegnata da attrezzature o
materiali, per evitare agganci accidentali.

RISCHIO: "Elettrocuzione"

Descrizione del Rischio:
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto el ettrico in tensione.
Folgorazione dovuta a caduta di fulmini in prossimitadel lavoratore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Recinzione area di cantiere; Realizzazione viabilita - Realizzazione impianto

elettrico; Smobilizzo del cantiere.

Prescrizioni Organizzative: Lavori in prossmita di linee dettriche. Non possono essere eseguiti lavori in prossimitadi linee
elettriche aeree a distanza minore di m 5 a meno che, previa segnalazione all'esercente | e linee dettriche, non s provweda ad
una adeguata protezione atta ad evitare accidentali contatti o pericolosi avvicinamenti ai conduttori dellelinee stesse.
Lampade portatili. L e lampade portatili devono essere:

a) costruite con doppio isolamento;

b) alimentate con bassissimatensione di sicurezza (24 V forniti mediante trasformatore di sicurezza) ovvero mediante
separazione dettricasingola (220 V forniti mediante trasformatore di isolamento);

c) prowviste di idoneo involucro di vetro ed avere il portalampada e l'impugnatura costituita di materiae isolante non
igroscopico;

d) devono essere protette contro i danni accidentali tramite una grigliadi protezione;
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€) prowviste di cavo di alimentazione di tipo HO7RN-F con una sezione minimadei conduttori di 1 mm2.

Le lampadine usate non dovranno essere di elevata potenzaper evitare possbili incendi e cedimento dell'isolamento per il
calore prodatto.

Prescrizioni Esecutive: Impianto elettrico: disposizioni generali di comportamento. Particolare cura, volta a sdvaguardarne lo
stato manutentivo, deve essere tenuta da parte dei lavoratori nei confronti dell'impianto dettrico di cantiere (in particolare nei
confronti dei cavi, dei contatti, degli interruttori, delle prese di corrente, delle custodie di tutti gli elementi in tensione), datala
sua pericolosita e la rapida usura cui sono soggette tutte | e attrezzature presenti sul cantiere.

Impianto elettrico: obblighi dei lavoratori. Ciascun lavoratore e tenuto a segndare immediatamente al proprio superiorela
presenzadi qualsias anomalia dell'impianto elettrico, come ad esempio:

apparecchiaure elettriche aperte (batterie, interruttori, scatole, ecc.);

materiali e apparecchiature con involucri protettivi danneggiati o che presentino segni di bruciature;

cavi elettrici nudi o con isolamento rotto.

Manovre: condizioni di pericao. E' assolutamente vietato toccare interruttori o pulsanti con le mani bagnate o stando sul
bagnato, anche se il grado di protezione delle apparecchiature lo consente.

| fili di apparecchi elettrici non devono mai essere toccati con oggetti metallici (tubi e profilati), getti d'acqua, getti di estintori
idrici 0 aschiuma: ove questo risultasse necessario occorre togliere preventivamente tensione al circuito.

Non spostare macchine o quadri elettrici inidonei se non dopo aver disinserito I'alimentazione.

E' tassativamente vietato utilizzare scale metalliche a contatto con apparecchiature e linee el ettriche.

Lavori in prossimita di linee elettriche. Assicurarsi che nellazonadi lavoro, le eventuali linee elettriche aeree, rimangano
sempre ad unadistanza non inferiore ai cinque metri.

Quadri elettrici: posizione ed uso degli interruttori d'emergenza. Tutti quelli che operano in cantiere devono conoscere I'esatta
posizione e le corrette modalita d'uso degli interruttori di emergenza posizionati sui quadri eettrici presenti nel cantiere.
Lampade portatili. L 'eventual e sogtituzione della lampadinadi unalampada portatile, dovra essere seguita solo dopo aver
disinserito la spinadalla presa. Usare solo lampade portatili anorma e mai di fattura artigianale.

Riferimenti Normativi: D.L. 19/9/1994 n.626 art.39; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.11; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.317; D.P.R.
27/4/1955 n.547 art.318; CEl 34-34.

RISCHIO: "Movimentazione manuale dei carichi”

Descrizione del Rischio:
Lesioni relative al'apparato sche etrico /o muscolare durante la movimentazione manuale dei carichi, per il loro eccessivo peso o
ingombro o per la scorretta posizione assunta dal lavoratore durante la movimentazione.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Movimentazione di materiali in cantiere —Smobilizzo del cantiere;

Prescrizioni Organizzative: Movimentazione manuale dei carichi: sorveglianza sanitaria. Il datore di lavoro sottopone a
sorveglianza sanitaria gli addetti alla movimentazione manuale dei carichi.

M ovimentazione manuale dei carichi: obblighi del datoredi lavoro. Il datore di lavoro adottale misure organizzative
necessarie o ricorre ai mezz appropriati, in particolare attrezzature meccaniche, per evitare lanecesstadi una
movimentazione manuale de carichi da parte del lavoratori.

M ovimentazione manuale dei carichi: rischi dorso-lombari. La movimentazione manuale di un carico pud costituire un rischio
tral'altro dorso-lombare nei casi seguenti:

- il carico é troppo pesante (kg 30);

- eingombrante o difficile da afferrare;

- einequilibrioinstabile o il suo contenuto rischia di spostars;

- e collocato in una posizione tae per cui deve essere tenuto 0 maneggiato ad unacerta distanza dal tronco o con unatorsione
oinclinazione del tronco;

- puo, amoativo della struttura esterna e/o della consistenza, comportare lesioni per il lavoratore, in particolarein caso di urto.
Lo sforzo fisico puo presentare un rischio tral'altro dorso-lombare nei seguenti casi:

- € ecoessiVo;

- puo essere effettuato soltanto con un movimento di torsione del tronco;

- puo comportare un movimento brusco del carico;

- € compiuto con il corpoin posizioneinstabile.

M ovimentazione manuale dei carichi: organizzazione del lavoro. Qualora non sia possibile evitare lamovimentazione
manuae dei carichi ad operadei lavoratori, il datoredi lavoro adotta le misure organizzative necessarie, ricorre ai mezzi
appropriati o fornisce ai lavoratori stess i mezzi adeguati, alo scopo di ridurre il rischio che comporta la movimentazione
manuale di detti carichi.

Nel casoin cui lanecesstadi una movimentazione manuae di un carico ad opera del lavoratore non puo essere evitata, il
datore di lavoro organizzai posti di lavoro in modo che detta movimentazione sia quanto piu possibile sana e sicura.

M ovimentazione manuale dei carichi: informazione. Il datore di lavoro fornisce ai lavoratori informazioni, in particolare per
quanto riguarda:

a) il peso di un carico;

b) il centro di gravitaoil lato pit pesante nel casoin cui il contenuto di un imballaggio abbia unacollocazione eccentrica;

c¢) lamovimentazione correttadei carichi ei rischi chei lavoratori corrono se queste attivita non vengono eseguitein maniera
corretta.

Riferimenti Normativi: D.L. 19/9/1994 n.626 art.16; D.L. 19/9/1994 n.626 art.48; D.L. 19/9/1994 n.626 art.49; D.L.
19/9/1994 n. 626 Allegato V1.
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M ovimentazione manuale dei carichi: rischi dorso-lombari. La movimentazione manuale di un carico pud costituire un rischio
tral'altro dorso-lombare nei casi seguenti:

- il carico é troppo pesante (kg 30);

- eingombrante o difficile da afferrare;

- einequilibrio instabile o il suo contenuto rischiadi spostarsi;

- & collocato in una posizione tale per cui deve essere tenuto 0 maneggiato ad unacerta distanza dal tronco o con unatorsione
oinclinazione del tronco;

- puo, amativo della struttura esterna €/o della consistenza, comportare lesioni per il lavoratore, in particolarein caso di urto.
Lo sforzo fisico pud presentare un rischio tral'altro dorso-lombare nei seguenti casi:

- € ecoessiVo;

- puo essere effettuato soltanto con un movimento di torsione del tronco;

- puo comportare un movimento brusco del carico;

- € compiuto con il corpo in posizioneinstabile.

M ovimentazione manuale dei carichi: sorveglianza sanitaria. Il datore di lavoro sottopone a sorveglianza sanitaria gli addetti
alla movimentazione manuale dei carichi.

Riferimenti Normativi: D.L. 19/9/1994 n.626 art.16; D.L. 19/9/1994 n.626 art.48; D.L. 19/9/1994 n.626 art.49; D.L.
19/9/1994 Allegato V1.

RISCHIO: "Rumore: dBA < 80"

Descrizione del Rischio:

Rischio: Rumore dBA < 80

Il lavoratore € addetto ad attivita comportanti valore di esposizione quatidiana personale non superiore a 80 dBA: per tali lavoratori, il
decreto 277/91 non impone al cun obbligo.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione viabilita del cantiere - Montaggio pannelli fotovoltaici —
Realizzazione impianto elettrico —Movimentazione manuale dei carichi ;
Prescrizioni Organizzative: Obblighi del datore di lavoro: acquisto di nuove macchine. Il datore di lavoro privilegia, al'atto
dell'acquisto di nuovi utensili, macchine, apparecchiature, quelli che producono, nelle normali condizioni di funzionamento, il
pit basso livello di rumore.
Obblighi del datore di lavoro: misure organizzative. Il datore di lavoro riduce a minimo, in relazione alle conoscenze
acquisite in base al progresso tecnico, i rischi derivanti dall'esposizione al rumore mediante misure tecniche, organizzative e
procedurali, concretamente attuabili, privilegiando gli interventi alla fonte.
Riferimenti Normativi: D.L. 15/8/1991 n.277 art.41; D.L. 15/8/1991 n.277 art.46.

RISCHIO: "Rumore: dBA 80 /7 85"

Descrizione del Rischio:

Rischio: Rumore dBA 80/ 85

Danni dl'apparato uditivo, causata da prolungata esposizione a rumore prodotto da lavorazioni o attrezzature: esposizione compresatra
80 e 85dBA.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Recinzione del cantiere - Smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Organizzative: Controllo sanitario: esposizioni tra 80 e 85 dBA. Il controllo sanitario € esteso ai lavoratori la cui
esposi zione quatidiana personale sia compresa tra 80 dBA e 85 dBA qualorai lavoratori interessati nefacciano richiestaeil
medico competente ne confermi I'opportunita, ancheal finedi individuare eventuali effetti extrauditivi.
Detto controllo comprende:
a) unavisita medica preventiva, integrata da un esame della funzione uditiva eseguita nell'osservanza dei criteri riportati
nell'allegato V11, per accertare I'assenza di controindicazioni al lavoro specifico ai fini della valutazione ddll'idoneita dei
lavoratori;
b) visite mediche periodiche, integrate dall'esame della funzione uditiva, per controllare lo stato di salute dei lavoratori ed
esprimere il giudizio di idoneita. Esse devono tenere conto, oltre che dell'esposizione, anche della sensibilita acustica
individuale. Laprimadi tali visite & effettuata non oltre un anno dopo la visita preventiva.
Lafrequenzadelle visite successive e stahilita dal medico competente.
Il datore di lavoro, in conformita al parere del medico competente, adotta misure preventive e protettive per singoli lavoratori,
al fine di favorire il recupero audiologico. Tali misure possono comprendere lariduzione dell'esposizione quotidiana
personale del lavoratore, conseguita mediante opportune misure organizzative.
Informazione e formazione: esposizione tra 80 e 85 dBA. Nelle attivita che comportano un valore dell'esposizione quatidiana
personale di unlavoratore al rumore superiore 280 dBA, il datore di lavoro provvede a chei lavoratori ovveroi loro
rappresentanti vengano informati su:
a) i rischi derivanti all'udito dall'esposizione a rumore;
b) le misure adottate;
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c) lemisure di protezione cui i lavoratori debbono conformarsi;

d) lafunzione de mezzi individuali di protezione, le circostanze in cui ne & previsto I'uso e le modalita di uso;

€) il significato ed il ruolo del controllo sanitario per mezzo del medico competente;

f) i risultati ed il significato della valutazione del rumore durante il lavoro.

Obblighi del datore di lavoro: misure organizzative. Il datore di lavoro riduce a minimo, in relazione alle conoscenze
acquisite in base al progresso tecnico, i rischi derivanti dall'esposizione al rumore mediante misure tecniche, organizzative e
procedurali, concretamente attuabili, privilegiando gli interventi alla fonte.

Obblighi del datore di lavoro: acquisto di nuove macchine. Il datore di lavoro privilegia, al'atto dell'acquisto di nuovi utensili,
macchine, apparecchiature, quelli che producono, nelle normali condizioni di funzionamento, il pit basso livello di rumore.
Prescrizioni Esecutive: Mezzi di protezioneindividuali dell'udito adeguati. | mezz individuali di protezione dell'udito sono
considerati adeguati se, correttamente usati, mantengono un livello di rischio uguae od inferiore a quello derivante da
un'esposizione quotidiana personde di 90 dBA.

Riferimenti Normativi: D.L. 15/8/1991 n.277 art.41; D.L. 15/8/1991 n.277 art.42; D.L. 15/8/1991 n.277 art.43; D.L.
15/8/1991 n.277 art.46.

RISCHIO: "Scivolamenti e cadute"

Descrizione del Rischio:

Scivolamenti e cadute sul piano di lavoro, provocati da presenza di grasso o sporco sui punti di appiglio (nel caso di salita sumezz o
macchine), o da cettive condizioni del posto di lavoro (come ad esempio disordine per presenza di residui sparsi delle lavorazioni), o da
cattive condizioni della viabilita pedonale.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
a) Nelle lavorazioni: Realizzazione area di cantiere —Realizzazione viabilita - Movimentazione di
materiali in cantiere —Montaggio Pannelli fotovoltaici —Smobilizzo cantiere ;

Prescrizioni Esecutive: L'area circostante il posto di lavoro dovra essere sempre mantenutain condizioni di ordine e pulizia
ad evitare ogni rischio di inciampi o cadute.
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:

1) Attrezzi manuali;

2) Avvitatore elettrico;

3) Carriola;

4) Cesoie;

5) Martello demolitore pneumatico;
6) Ponteggio metallico fisso;

7) Ponteggio mobile o trabattello;
8) Saldatrice elettrica;

9) Scala doppia;

10) Scala semplice;

11) Smerigliatrice angolare (flessibile);
12) Trapano elettrico;

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali (picconi, badili, martelli, tenaglie, cazzudle, chiavi, scalpelli, giraviti, forbici, ecc.), presenti in tutte le fasi

lavorati ve, sono sostanzialmente costituiti da una parte destinata all'impugnatura, in legno o in acciaio, ed un‘dtra, variamente
conformata, alla specifica funzione svolta.

Rischi: le possibili cause di infortunio sono conseguenti a contatto traumatico con la parte lavorativa dell'utensile, siadi chi lo adopera
chedi terzi, o a cattivo stato dell'impugnatura.

Prevenzioni: dovranno utilizzarsi utensili in buono stato ed adeguati allalavorazione che si sta eseguendo, avendo curadi distanziare
adeguatamente terzi presenti, e riponendoli, soprattutto nei lavori in quota, negli appositi contenitori, quando non utilizzati.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Lesioni (schiacciamenti, cesoiamenti, colpi, impatti, tagli) causate dall'investimento di masse cadute dall'alto o alivelo:
materiali caduti durante il trasporto con gru, argani ecc., o da autocarri, dumper, carrelli elevatori ecc., o da opere
prowvisionali, o per ribaltamento delle stesse, di mezz di sollevamento, di attrezzature, ecc.;
materiali frantumati proiettati adistanza al seguito di demolizioni effettuate mediante esplosivo o a spinta.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Attrezzi manuali: prevenzioni a "Caduta di materiale dall'alto ecc.";
Prescrizioni Organizzative: Contenitore per utensili. Fornire ai lavoratori adeguati contenitori per riporre gli utensili di
piccolataglia
Prescrizioni Esecutive: Attrezzi non utilizzati. Non abbandonare gli utensili nei passaggi ed assicurarli da unaeventuale
cadutadall'dto.
Contenitore per utensili. Utilizzare gli gppositi contenitori per riporre gli utensili di piccolataglia.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.24.
2) Colpi, tagli, punture, abrasioni;
Calpi, tagli, punture, abrasioni alle mani; contusioni e traumi atuttoil corpo senza unalocali zzazione specifica, per contatto
con |'attrezzo adoperato o conseguenti ad urti con oggetti di qualsiasi tipo presenti in cantiere.
Dolori muscolari relativi ad errate posizioni assunte durante I'uso dell'attrezzatura di lavoro.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Prevenzioni generali a "Colpi, Tagli, ecc.”, comuni a utensili, attr. a motore o macchinari;
Prescrizioni Esecutive: Protezione dalle proiezioni di schegge e materiali. Nei lavori che possono dar luogo alla
proiezione pericolosa di schegge o di materiali, come spaccatura o scalpellatura di blocchi o simili, taglio di chiodi ein
genere nei lavori eseguiti mediante utensili a mano o a motore, devono essere predisposti efficaci mezzi di protezione a
difesasia delle persone direttamente addette atai lavori, siadi coloro che sostano o transitano in vicinanza.
Distanzatralavoratori. Distanziare adeguatamente gli adtri lavoratori durante I'uso di utendili, attrezzature amotore o
macchinari.
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Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.12; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.9.

Attrezzi manuali: fine del turno di lavoro;

Prescrizioni Organizzative: Scdta dell'utensile adeguato. Fornire ai lavoratori utensili adeguati allimpiego cui sono
destinati.

Stato manutentivo degli attrezzi. Fornireai lavoratori utensili in buone condizioni: verificareil corretto fissaggio del

manico, sodituirei manici che presentino incrinature o scheggiature, per punte e scalpelli fornire idone paracolpi ed
eliminare le sbavature dalle impugnature.

Prescrizioni Esecutive: Attrezzi manuali: fine del turno di lavoro. Al termine del turno di lavoro controllare |o stato di
usuradegli utensli utilizzati, quindi pulirli eriporli ordinatamente.

Scelta dell'utensile adeguato. Selezionareil tipo di utensle adeguato al lavoro da eseguirsi.

Stato manutentivo degli attrezzi. Controllare che 'utensile non sia deteriorato: verificare il corretto fissaggio del manico,
per punte e scapelli utilizzareidonei paracolpi.

Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.374 art.24; D.L.19/9/1994 n.626 art.35.

Avvitatore elettrico

L'avvitatore e ettrico € un utensile elettrico di uso comune nel cantiere edile, commercializzato in tipi alimentati siain bassachein
bassissimatensione.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni;

Ferite elesioni (cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni) causate da contatti accidentali con organi mobili di macchine
o0 mezz, o per collisioni con ostacoli o altri mezzi presenti nell'areadel cantiere.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

1

2)

a)

b)

<)

Prevenzioni generali a "Cesoiamenti, ecc.”, comuni a utensili, attr. a motore o macchinari, mezzi d'opera;
Prescrizioni Esecutive: Rimozione delle protezioni e dei dispasitivi di sicurezza. Le protezioni ed i dispositivi di
sicurezzadi atrezzature, macchinari e mezzi d'opera non devono essere rimossi se non nei casi di assoluta necessita o per
operazioni di manutenzione espressamente previste nelleistruzioni fornite dal produttore. Qualora debba provveders ala
loro rimozione (previo permesso preventivo del preposto o del datore di lavoro), dovranno adottarsi contemporaneamente
misure atte amettere in evidenza e aridurre al limite minimo possibileil pericolo che ne deriva Il ricollocamento nella
sede originaria delle protezioni o dei dispositivi di sicurezza rimossi, dovra avvenire non appena siano cessate le ragioni
che ne hanno reso necessaria laloro temporanea rimozione.

Manutenzione: divieto con la macchinain funzione. Non € consentito pulire, oliare o ingrassare gli organi mobili, né
eseguire qualsiasi operazioni di registrazione o di riparazione di attrezzature, macchinari o mezzi d'operaquaorasianoin
funzione, salvo non risulti espressamente indicato (con le relative procedure esecutive) nelle istruzioni di manutenzione.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.6; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.47; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.48; D.L.
19/9/1994 n.626 art.5; D.L. 19/9/1994 n.626 art.39.

Prevenzioni generali a "Cesoiamenti, ecc.”", comuni a utensili, attr. a motore o macchinari;

Prescrizioni Esecutive: Misurazioni di pezzi in lavorazione. Un pezzo in lavorazione deve essere misurato soltanto con la
macchina ferma.

Verifiche delle protezioni primadellalavorazione. Ogni quavoltail lavoratore si accinga ad iniziare unalavorazione,
dovra preventivamente accertarsi del corretto posizionamento dei carter edi tuttele protezioni da organi mobili.
Prevenzioni generali a "Cesoiamenti, ecc.”, comuni agli utensili;

Prescrizioni Esecutive: Impugnatura dell'utensile. L e impugnature dell'utensile vanno sempre tenute asciutte e prive di oli
0 grasso.

Uso appropriato dell'utensile. L'utensile non deve essere mai utilizzato per scopi o lavori per i quai non é destinato.

Elettrocuzione;
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto el ettrico in tensione.
Folgorazione dovuta a caduta di fulmini in prossimitadel lavoratore.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a)

Disposizioni per i lavoratori che utilizzano apparecchi elettrici;

Prescrizioni Esecutive: Cavi di alimentazione: prolunghe. Per portare I'alimentazione nei luoghi dove non e presente un
quadro elettrico, occorreranno prolunghe lacui sezione deve essere adeguatamente dimensonaa in funzione dela
potenzarichiesta. E' vietato approntare artigiana mente e prolunghe: andranno utilizzate, pertanto, solo quellein
commercio reali zzate secondo le norme di sicurezza. 1l cavo da utilizzare € quello per posa mobile.

Cavi di alimentazione: disposizione. | cavi di alimentazione devono essere disposti in manieratale danonintralciarei
posti di lavoro o passaggi, e non diventare oggetto di danneggiamenti: a questo scopo € necessario che vengaridotto al
minimo lo sviluppo libero del cavo mediante I'uso di tenditori, tamburi avvolgicavo con prese incorporate o altri
strumenti equivaenti; in nessun caso, comunque, € consentito depasitare bidoni, attrezzi o carichi in genere allo scopo di
tendernela partein esubero. In particolare, per quanto possibile, i cavi dovranno essere disposti parallelamente ale viedi
transito. Indltre, i cavi di alimentazione non devono essere sollecitati a piegamenti di piccol o raggio né sottoposti a
torsione, né agganciati su spigoli vivi o sumateridi caldi o lasciati su pavimenti sporchi di cemento, oli o grassi.

Cavi di alimentazione: utilizzazione. Primadi utilizzare un'apparecchiatura elettrica, bisognera controllare chei cavi di
alimentazione della stessae quelli usati per derivazioni provvisorie non presentino parti logore nell'isolamento. Qualorail
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cavo apparisse deteriorato, non deve essere riparato con nastri isolanti adesivi, mava subito sostituito con uno di
caratteristiche identiche ad opera di personde specializzato. L'uso dei cavi deteriorati € tassativamente vietato.

Il cavo elettrico, i suoi attacchi e l'interruttore devono essere protetti adeguatamente e si dovra sempre evitare di toccarli
con le mani bagnate o slando con i piedi sul bagnato.

Dopo I'utilizzazione i cavi di alimentazione (dell'apparecchiatura e/o quelli usati per le derivazioni prowvisorie) devono
essere accuratamente ripuliti e riposti, in quanto gli isolamenti in plasticaed in gommasi deteriorano rapidamente a
contatto con oli e grassi.

Collegamenti volanti. | collegamenti volanti devono essere evitati, per quanto possibile. Ove indispensabili, i
collegamenti a presa e spina dovranno essere redizzati con prese e gpine aventi almeno protezione IP 67 e dovranno
essere posizionati fuori dai tratti interrati.

Cavi di alimentazione: temperature di esposizione. La temperatura sulla superficie esternadella guaina dei cavi non deve
superare latemperaturadi 50°C per cavi flessibili in pasamobile edi 70 °C per quelli flessibili in posafissa, né scendere
al di sotto dei -25 °C.

Pressacavo. Il pressacavo svolge laduplice funzione di protezione contro la penetrazione, al'interno del corpo della spina
edellapresa(fissao mobile), di polvere e liquidi e contro la eventuale sconnessionetrai cavi ed i morsetti degli spinotti
causata da una tensi one eccessiva accidental mente esercitata sul cavo. Deve, pertanto, essere prestata la massima
attenzione alo stato dei pressacavi presenti sia sulle spine che sulle prese.

Quadri elettrici: arresto automatico. Qualora un dispositivo di protezione (interruttore) siaintervenuto aprendo il circuito,
primadi ridare tensone all'impianto occorreraindividuare e riparare il guasto chelo ha provocato e mai dare di nuovo
tensione escludendo dal circuito I'interruttore che ne impedisce la chiusura. E' assolutamente vietato mettere fuori uso i
dispositivi di sicurezza, togliendo, bloccando, sostituendo valvole, interruttori automatici, molle, ecc. con atri di diversa
taratura 0 peggio ancora utilizzando sistemi di fortuna.

Manutenzione di prese e spine: verifiche e controlli. Gli spinotti delle spine, cosi come gli alvedli delle prese, vanno
tenuti puliti e asciutti: primadi eseguirei controlli e la eventuale manutenzione, provvedere atogliere latensione
al'impianto.

Le prese e le spine che avessero subito forti urti, andranno accuratamente controllate, anche se non presentano danni
apparenti: tutte quelle che maostreranno segni anche lievi di bruciature o danneggiamenti, dovranno essere sostituite
facendo ricorso a personale qualificato.

Allaccio apparecchiature elettriche. Non devono mai essere inserite o disinserite macchine o utensili su presein tensione.
In particolare, primadi effettuare un allacciamento, si dovra accertare che:

I'interruttore di avvio della macchina o utensile sia " gperto” (motore el ettrico fermoy);

I'interruttore posto a monte della presa sia "aperto” (assenza di tensione alla presa).

Alimentazione dettrica: sospensione temporanea delle lavorazioni. Durante le interruzioni di lavoro deve essere tolta
I'alimentazione all ‘apparecchiatura el ettrica.

Come cadllegare e disinnestare una spina. Per disconnettere una spina da una presadi corrente si deve sempre evitare di
tendereil cavo; occorre, invece, disconnettere la spinamediante |'impugnatura della spina stessa. Per eseguire una
connessione, non si devono mai collegare direttamente i cavi agli spinotti e dovranno usarsi, invece, sempre spine e prese
normalizzate.

Dispositivi di sicurezza: by-pass. Evitare di by-passarei dispositivi di sicurezza se non espressamente autorizzati dal
superiore preposto, esperto di sicurezza elettrica.

Apparecchiature el ettriche: verifiche prima dell'uso. Prima di mettere in funzione qualsias macchina o apparecchiatura
elettrica, devono essere controllate tutte le parti eettriche visibili, in particolare:

il punto doveil cavo di alimentazione si collega allamacchina (in quanto in questa zonail conduttore € soggetto ad usura
e a sollecitazioni meccaniche con possibilita di rottura dell'isolamento);

la perfetta connessione dellamacchinaai conduttori di protezioneed il collegamento di questo all'impianto di terra.
Verificare visvamente, inoltre, I'integrita dell'isolamento della carcassa.

Impianto elettrico: chiusura giornaliera ddll'impianto. Al termine della giornata di lavoro occorre disinserire tutti gli
interruttori e chiuderei quadri elettrici achiave.

Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.267; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.283.

Disposizioni ulteriori per i lavoratori che utilizzano utensili elettrici;

Prescrizioni Esecutive: Adattatori per spine per uso domestico. L e prese a spina per uso domestico sono assol utamente
vietate nel cantiere; ove fasse necessario utilizzare un attrezzo elettrico con spina di tipo domestico indissolubile dal cavo
(ad esempio flessibili, scanalaori, trapani, ecc.) si dovranno utilizzare appositi adattatori da montare sulle prese a norma.
Tdli adatatori non devono:

avere grado di protezione inferiore aquello necessario allalavorazione;

avere portatainferiore a quella dellapress;

essere usati in luoghi con pericolo di scoppio o di incendio;

essere usati in prese con interruttori di blocco;

essere |lasciati inseriti nelle prese quando non sono utilizzati.

Apparecchiature el ettriche: impugnatura utensili. Gli attrezzi elettrici non devono essere presi per il cavo ma per
I'appositaimpugnatura. 1l peso dell'apparecchio produceil distacco del cavo dai morsetti con conseguente pericolo di
corto circuito e quindi di scaricaelettricain caso di contatto.

Apparecchiature el ettriche: pulizia. Gli apparecchi mobili e portatili devono essere puliti frequentemente soprattutto
quando sono stati esposti all'imbrattamento ed adla polvere.

Luoghi conduttori ristretti: utensili utilizzabili. Nei "luoghi conduttori ristretti" possono essere utilizzati :

apparecchi ed utensili elettrici, mobili e portatili, di classe Il (doppio quadratino concentrico normalizzato) alimentati
tramite separazione el ettrica singola (trasformatore di isolamento);

apparecchi alimentati a bassssimatensione di sicurezza (ugude o minore di 25 valt, nei cantieri).

Riferimenti Normativi: CEl 23-5; CEIl 23-16; CEl 64-8 CAP X| Sez.4.
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¢) Requisiti generali delle apparecchiature elettriche;
Prescrizioni Organizzative: Apparecchiature elettriche: dispositivo contro il riavviamento automatico. Tutte le
apparecchiature elettriche, quali ad esempio seghe circolari, betoniere, flessibili, ecc., che possono presentare pericolo per
I'operatore con larimessain moto a ristabilirs dellatensionedi rete dopo unainterruzione, devono essere provviste di
dispositivo contro il riavviamento automatico.
Apparecchiature el ettriche: targhetta. Tutte e apparecchiature elettriche (fisse, mohili, portatili o trasportabili) devono
essere corredate di targhetta su cui, tral'atro, devono essereriportate latensione, I'intensitaed il tipo di alimentazione
previstadal costruttore, i marchi di conformita etutte le altre eventuali caratteristiche costruttive necessarie per 'uso.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.68; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.267.

d) Requisiti specifici degli utensili elettrici;
Prescrizioni Organizzative: Apparecchiature elettriche: interruttore di avvio. Gli utensli elettrici portatili devono essere
muniti di uninterruttore incorporato nell'incastellatura, che consenta di eseguire con facilita e sicurezzala messain moto
e l'arresto.
Apparecchiature el ettriche: tensione di lavoro. Gli utensili elettrici portatili utilizzati per lavori all'aperto devono:
essere dimentati con tensione non superiore a 220 Volt verso terrg;
essere adlimentati con tensione non superiore a50 Valt (25 nel cantieri) verso terrao datrasformatori di isolamento,
qualorasi lavori in luoghi bagnati 0 molto umidi o entro grandi masse metalliche.
Apparecchiature el ettriche: doppio isolamento. Gli apparecchi elettrici portatili alimentati con una tensione superiore a 25
V devono disporre di un isolamento supplementare detto doppio isolamento (classe I1): esso & riconascibile dal smbolo,
applicato sull'involucro dell'utensile, del doppio quadratino concentrico ed € accompagnato dal simbolo dell'istituto
(marchio del laboratorio) di omologazione che ne attestal'idoneita. Gli apparecchi con doppio isolamento non devono
essere collegati aterrain quanto il doppio isolamento € una garanzia maggiore dellamessaaterra
Apparecchiature el ettriche: alimentazione con trasformatore. Se I'alimentazione degli utensili e ettrici che operano
all'aperto o in luoghi molto umidi & fornita mediante rete a bassissima tensione attraverso un trasformatore, questo dovra
avere l'avvolgimento primario separato ed isolato perfettamente dal'avvolgimento secondario. Il trasformatore dovra
essere collocato in modo che |'operatore non vengain contatto con la presarelativa alla sua alimentazione.
Apparecchiature el ettriche: lavorazioni con uso di acqua. Per gli utensili elettrici di classe Il che fanno uso di acqua, come
le smerigliarici oi vibratori per il cacestruzzo, devono essere utilizzati trasformatori di isolamento o motogeneratori che
garantiscano una separazione galvanica ddlarete di alimentazionein BT.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.313; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.315; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.316;
D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.374; LEGGE 1/3/1968 n.186; D.M. 20/11/1968; CEIl 107-43.

e) Prevenzioni generali a "Elettrocuzione”, comuni agli utensili;
Prescrizioni Esecutive: Uso dell'utensile: disinserimento degli impianti. Primadi utilizzare I'utensile su qualsivoglia
struttura €/o materiae, deve verificars I'assenza di tensione su di e cherisultino fuori servizio tutti gli altri impianti
tecnologici eventualmente presenti. Durante le lavorazioni dovra costantemente verificarsi che altri lavoratori non
abbiano reinserito impianti tecnologici in prossimitadel luogo di lavoro.
Parti metalliche dell'utensile. Qualorasi operi su superfici (pavimenti, muri, ecc.) o altri luoghi che possano nascondere
cavi intensione, bisognera evitare di toccare le parti metdliche dell'utensile durante lalavorazione.

3) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni;
4) Elettrocuzione;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Requisiti generali comuni a utensili, attr. a motore o macchinari, mezzi d'opera;
Prescrizioni Organizzative: Documentazione alegata L 'attrezzatura a maotore, il macchinario o il mezzo d'operain oggetto,
deve essere accompagnato, oltre che dalle normai informazioni di carattere strettamente tecnico, dal libretto di garanziae
dalle istruzioni d'uso e manutenzione, con le indicazioni necessarie per eseguire, senzaalcunrischio, lamessain funzionee
I'utilizzazione, il trasporto, I'eventuale installazione /o montaggio (smontaggio), la regolazione, lamanutenzionee le
riparazioni. Tae documentazione deve, inoltre, fornire tutte le informazioni sull'emissionedi potenza sonora e sulle
vibrazioni prodotte.
Vendita o noleggio: disposizioni. Sono vietati lafabbricazione, la vendita, il noleggio e la concessionein uso di attrezzaturaa
motore, macchinari, mezz d'opera e di impianti non rispondenti alle disposizioni legislative e regolamentari vigenti in maeria
di sicurezza. Chiunque concede in locazione finanziaria beni assoggettati aforme di certificazione o di omologazione
obbligatoria e tenuto a chei medesmi siano accompagnati dalle previste certificazioni o dagli altri documenti previgti dalla
legge.
Protezione e sicurezza delle macchine. Le parti di macchine, macchinari o attrezzi che costituiscano un pericolo, dovranno
essere protetti 0 segregati o prowvisti di dispositivi di sicurezza.
Manutenzione: norme generali. Tutti gli organi mobili dovranno essere lubrificati, se previsto dal libretto di manutenzione,
avendo cura di ripristinare tutte le protezioni asportate, manomesse o danneggiate (schermi di protezione per ingranaggi,
carter, ecc.). Deve essere evidenziata lapresenza di punti di ossidazione che possa compromettere la funzionalitadella
macchina e, se necessario bisognera provvedere alla relativa rimozione e verniciatura.
Manutenzione: verifiche periodiche. Prima dell'introduzione in cantiere di utensili, attrezzature amotore, macchinari e mezzi
d'opera, e periodicamente durante le lavorazioni, dovranno essere eseguite accurate verifiche sullo stato manutentivo ad opera
di personale qudificato in grado di procedere alle eventuali necessarie riparazioni.
Operazioni di regolazione /0 riparazione. Qualora vengano compiute operazioni di regolazione, riparazione o sostituzione di
parti della macchina, bisognera:
utilizzare solo ricambi ed accessori originali, come previsto nel libretto di manutenzione;
non modificare acuna parte della macchina.
Ultimatala manutenzione e primadi rimettere in funzione la macchina, accertarsi di aver riposto tutti gli attrezzi utilizzati.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.41; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.374; Circolare n.103/80.
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Requisiti generali comuni a utensili, attr. a motore o macchinari;

Prescrizioni Organizzative: Organi rotanti: verifiche. Bisogna far eseguire da personale specializzato, periodicamente ed ogni
qualvolta se ne evidenzi la necessita, verifiche sugli accoppiamenti degli organi rotanti per valutarne lo stato di usura.
Prescrizioni Esecutive: Cuscinetti: verifiche. Deve costantemente essere verificato o stato di usurae lafunziondita del
cuscinetti per valutare la opportunita dellaloro lubrificazione o sostituzione.

Requisiti generali comuni agli utensili;

Prescrizioni Organizzative: Utensili: potenzadel motore adeguata. L 'utensile deve essere dotato di motore di potenzae/o
numero di giri adeguao a tipo di operazione da svolgere.

Livello di Potenza Sonora: targhetta. Sulla macchina deve essere applicata apposita targhetta riportante il Livello di Potenza
Sonora emesso durante le verifiche di legge.

Riferimenti Normativi: D.L. 15/8/1991 n.277.

Avvitatore elettrico: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive: PRIMA DELL'USO: assicurati del buono stato dei pressacavi; accertati cheil cavo di alimentazionee
la spinanon presentino danneggiamenti evitando assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali
riparazioni; assicurati che l'utensile siadel tipo a doppio isolamento (220V) o aimentato a bassiss ma tensone di sicurezza
(50V), e non collegato el ettricamente a terra; accertati del corretto funzionamento dell'interruttore.

DURANTE L'USO: accertati cheil cavo di alimentazione non intralci i passaggi e sia posizionato in modo da evitare che sia
soggetto adanneggiamenti; accertati chei collegamenti volanti a presa e spina, quando indispensabili, siano realizzati con
elementi aventi almeno protezione IP 67 e posizionati fuori dai tratti interrati; utilizza prolunghe realizzate secondo le norme
di sicurezza (cavo per posa mobil€) per portare I'alimentazione in luoghi ove non sono presenti quadri elettrici, evitando
assolutamente di approntare prolunghe artigianalmente; utilizzal'impugnatura della spina per disconnetterla da una presa,
evitando accuratamente di farlo tendendo il cavo; evita di connettere la spina su prese in tensione, accertandcti
preventivamente cherisultino "aperti" sial'interruttore dell'apparecchiatura el ettrica che quello posto a monte della spina; non
richiudere mai un circuito el ettrico disconnesso automati camente dai dispaositivi di protezione, senza prima aver individuato e
riparato il guasto; assicurati di aver interrotto |'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro; informa tempestivamenteil
preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericali che dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.

DOPO L'USO: assicurati di aver interrotto I'alimentazione elettrica e riponi 'utensile nell'apposito contenitore; ripulisci con
curai cavi di alimentazione primadi provvedere ariporli.

Riferimenti Normativi: CEl 107-43; CEIl 23-16; CEl 23-5; CEl 64-8 CAP XI Sez.4; Circolare n.103/80; D.L. 15/8/1991
n.277; D.L. 19/9/1994 n.626 ; D.M. 20/11/1968; D.P.R. 27/4/1955 n.547 ; LEGGE 1/3/1968 n.186.

Carriola

Attrezzatura di cantiere per la movimentazione manude di materiali.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1

2)

Colpi, tagli, punture, abrasioni;
Calpi, tagli, punture, abrasioni alle mani; contusioni e traumi atuttoil corpo senza unalocali zzazione specifica, per contatto
con |'attrezzo adoperato o conseguenti ad urti con oggetti di qualsiasi tipo presenti in cantiere.
Dolori muscolari relativi ad errate posizioni assunte durante I'uso dell'attrezzatura di lavoro.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Carriola: prevenzioni a "Colpi, ecc.";
Prescrizioni Organizzative: Carriola: manopale. | manici della carriola devono essere dotati, alle estremita, di manopole
antiscivolo.
Carriola: ruota. Laruota della carriola deve essere mantenuta gonfia a sufficienza
Prescrizioni Esecutive: Carriola: modalitadi impiego. | lavoratori che usano la carriola dovranno utilizzala solo
spingendo, evitando di trascinarla
Carriola: ruota. Ai lavoratori € vietato usare la carriola con la ruota sgonfia e priva delle manopole.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.4; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.374.
Colpi, tagli, punture, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

Cesoie

Carriola: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive: MODALITA D'UTILIZZO: utilizzala carriola spingendola, evitando di trascinarla; accertati del
buono stato delle manopole e della ruota.

Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547.

Attrezzo per il taglio di lamiere, tondini di ferro, ecc.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1

Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni;
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Ferite elesioni (cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni) causate da contatti accidentali con organi mobili di macchine
omezz, o per collisioni con ostacoli o altri mezzi presenti nell'areadel cantiere.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a)

b)

<)

d)

Prevenzioni generali a "Cesoiamenti, ecc.”, comuni a utensili, attr. a motore o macchinari, mezzi d'opera;
Prescrizioni Esecutive: Rimozione delle protezioni e dei dispasitivi di sicurezza. Le protezioni ed i dispositivi di
sicurezzadi atrezzature, macchinari e mezzi d'opera non devono essere rimossi se non nei casi di assoluta necessita o per
operazioni di manutenzione espressamente previste nelle istruzioni fornite dal produttore. Qualora debba provveders ala
loro rimozione (previo permesso preventivo del preposto o del datore di lavoro), dovranno adottarsi contemporaneamente
misure atte amettere in evidenza e aridurre al limite minimo possibileil pericolo che ne deriva Il ricollocamento nella
sede originaria delle protezioni o del dispositivi di sicurezza rimossi, dovra avvenire non appena siano cessate le ragioni
che ne hanno reso necessaria laloro temporanearimozione.

Manutenzione: divieto con la macchinain funzione. Non € consentito pulire, oliare o ingrassare gli organi mobili, né
eseguire qualsiasi operazioni di registrazione o di riparazione di attrezzature, macchinari o mezzi d'operaquaorasianoin
funzione, salvo non risulti espressamente indicato (con le relative procedure esecutive) neleistruzioni di manutenzione.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.6; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.47; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.48; D.L.
19/9/1994 n.626 art.5; D.L. 19/9/1994 n.626 art.39.

Prevenzioni generali a "Cesoiamenti, ecc.”", comuni a utensili, attr. a motore o macchinari;

Prescrizioni Esecutive: Misurazioni di pezzi in lavorazione. Un pezzo in lavorazione deve essere misurato soltanto con la
macchina ferma.

Verifiche delle protezioni primadellalavorazione. Ogni quavoltail lavoratore si accinga ad iniziare unalavorazione,
dovra preventivamente accertarsi del corretto posizionamento dei carter e di tutte le protezioni da organi mobili.
Prevenzioni generali a "Cesoiamenti, ecc.”, comuni agli utensili;

Prescrizioni Esecutive: Impugnatura dell'utensile. Le impugnature dell'utensile vanno sempre tenute asciutte e prive di oli
0 grasso.

Uso appropriato dell'utensile. L'utensile non deve essere mai utilizzato per scopi o lavori per i quai non é destinato.
Cesoie: divieto;

Prescrizioni Esecutive: Durante I'uso delle cesoie ai lavoratori € fatto assoluto divieto di toccare le lame dell'attrezzo.

Elettrocuzione;

Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto el ettrico in tensione.
Folgorazione dovuta a caduta di fulmini in prossimitadel lavoratore.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a)

Disposizioni per i lavoratori che utilizzano apparecchi elettrici;

Prescrizioni Esecutive: Cavi di alimentazione: prolunghe. Per portare I'alimentazione nei luoghi dove non e presente un
quadro elettrico, occorreranno prolunghe la cui sezione deve essere adeguatamente dimensonaa in funzione dela
potenzarichiesta. E' vietato approntare artigiana mente e prolunghe: andranno utilizzate, pertanto, solo quellein
commercio reali zzate secondo le norme di sicurezza. 1l cavo da utilizzare € quello per posa mobile.

Cavi di alimentazione: disposizione. | cavi di alimentazione devono essere disposti in manieratale danonintralciarei
posti di lavoro o passaggi, e non diventare oggetto di danneggiamenti: a questo scopo € necessario che vengaridotto al
minimo lo sviluppo libero del cavo mediante I'uso di tenditori, tamburi avvolgicavo con prese incorporate o altri
strumenti equivaenti; in nessun caso, comunque, € consentito depositare bidoni, attrezzi o carichi in genere allo scopo di
tendernela partein esubero. In particolare, per quanto possibile, i cavi dovranno essere disposti parallelamente ale viedi
transito. Indltre, i cavi di alimentazione non devono essere sollecitati a piegamenti di piccol o raggio né sottoposti a
torsione, né agganciati su spigoli vivi o sumateridi caldi o lasciati su pavimenti sporchi di cemento, oli o grassi.

Cavi di alimentazione: utilizzazione. Primadi utilizzare un'apparecchiatura elettrica, bisognera controllare chei cavi di
alimentazione della stessae quelli usati per derivazioni provvisorie non presentino parti logore nell'isolamento. Qualorail
cavo apparisse deteriorato, non deve essere riparato con nastri isolanti adesivi, mava subito sostituito con uno di
caratteristiche identiche ad opera di personale specidizzato. L'uso dei cavi deteriorati € tassativamente vietato.

Il cavo elettrico, i suoi attacchi e l'interruttore devono essere protetti adeguatamente e si dovra sempre evitare di toccarli
con le mani bagnate o stando con i piedi sul bagnato.

Dopo l'utilizzazionei cavi di alimentazione (dell'apparecchiatura e/o quelli usati per le derivazioni prowvisorie) devono
essere accuratamente ripuliti e riposti, in quanto gli isolamenti in plasticaed in gommasi deteriorano rapidamente a
contatto con oli e grass.

Collegamenti volanti. | collegamenti volanti devono essere evitati, per quanto possibile. Ove indispensabili, i
collegamenti a presa e spina dovranno essere redizzati con prese e gpine aventi almeno protezione IP 67 e dovranno
essere posizionati fuori dai tratti interrati.

Cavi di alimentazione: temperature di esposizione. L a temperatura sulla superficie esternadella guaina dei cavi non deve
superare latemperaturadi 50°C per cavi flessibili in pasamobile edi 70 °C per quelli flessibili in posafissa, né scendere
al di sotto dei -25 °C.

Pressacavo. Il pressacavo svolge laduplice funzione di protezione contro la penetrazione, al'interno del corpo della spina
e dellapresa(fissao mobile), di polvere e liquidi e contro la eventuale sconnessionetrai cavi ed i morsetti degli spinotti
causata da una tensi one eccessiva accidental mente esercitata sul cavo. Deve, pertanto, essere prestata la massma
attenzione alo stato dei pressacavi presenti sia sulle spine che sulle prese.

Quadri elettrici: arresto automatico. Qualora un dispositivo di protezione (interruttore) siaintervenuto aprendo il circuito,
primadi ridare tensone all'impianto occorreraindividuare e riparare il guasto chelo ha provocato e mai dare di nuovo
tensione escludendo dal circuito I'interruttore che ne impedisce la chiusura. E' assolutamente vietato mettere fuori uso i
dispositivi di sicurezza, togliendo, bloccando, sostituendo valvole, interruttori automatici, molle, ecc. con atri di diversa
taratura 0 peggio ancora utilizzando sistemi di fortuna.

Manutenzione di prese e spine: verifiche e controlli. Gli spinotti delle spine, cosi come gli alveodli delle prese, vanno
tenuti puliti e asciutti: primadi eseguirei controlli e la eventuale manutenzione, provvedere atogliere latensione
al'impianto.
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Le prese e le spine che avessero subito forti urti, andranno accuratamente controllate, anche se non presentano danni
apparenti: tutte quelle che maostreranno segni anche lievi di bruciature o danneggiamenti, dovranno essere sostituite
facendo ricorso a personale qualificato.

Allaccio apparecchiature elettriche. Non devono mai essere inserite o disinserite macchine o utensili su presein tensione.
In particolare, primadi effettuare un allacciamento, si dovra accertare che:

I'interruttore di avvio della macchina o utensile sia " gperto” (motore elettrico fermo);

I'interruttore posto a monte della presa sia "aperto” (assenza di tensione alla presa).

Alimentazione dettrica: sospensione temporanea delle lavorazioni. Durante le interruzioni di lavoro deve essere tolta
I'alimentazione all ‘apparecchiatura el ettrica.

Come cadllegare e disinnestare una spina. Per disconnettere una spina da unapresadi corrente si deve sempre evitare di
tendereil cavo; occorre, invece, disconnettere la spinamediante I'impugnatura della spina stessa. Per eseguire una
connessione, non si devono mai collegare direttamente i cavi agli spinotti e dovranno usarsi, invece, sempre spine e prese
normalizzate.

Dispositivi di sicurezza: by-pass. Evitare di by-passarei dispositivi di sicurezza se non espressamente autorizzati dal
superiore preposto, esperto di sicurezza elettrica.

Apparecchiature el ettriche: verifiche prima dell'uso. Prima di mettere in funzione qualsias macchina o apparecchiatura
elettrica, devono essere controllate tutte le parti eettriche visibili, in particolare:

il punto doveil cavo di alimentazione si collega allamacchina (in quanto in questa zonail conduttore € soggetto ad usura
e a sollecitazioni meccaniche con possibilita di rottura dell'isolamento);

la perfetta connessione dellamacchinaai conduttori di protezioneed il collegamento di questo all'impianto di terra.
Verificare visvamente, inoltre, I'integrita dell'isolamento della carcassa.

Impianto elettrico: chiusura giornaliera ddll'impianto. Al termine della giornata di lavoro occorre disinserire tutti gli
interruttori e chiuderei quadri elettrici achiave.

Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.267; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.283.

Disposizioni ulteriori per i lavoratori che utilizzano utensili elettrici;

Prescrizioni Esecutive: Adattatori per spine per uso domestico. L e prese a spina per uso domestico sono assol utamente
vietate nel cantiere; ove fasse necessario utilizzare un attrezzo elettrico con spina di tipo domestico indissolubile dal cavo
(ad esempio flessibili, scanalaori, trapani, ecc.) si dovranno utilizzare appositi adattatori da montare sulle prese a norma.
Tdli adatatori non devono:

avere grado di protezione inferiore aquello necessario allalavorazione;

avere portatainferiore a quella dellapress;

essere usati in luoghi con pericolo di scoppio o di incendio;

essere usati in prese con interruttori di blocco;

essere |lasciati inseriti nelle prese quando non sono utilizzati.

Apparecchiature el ettriche: impugnatura utensili. Gli attrezzi elettrici non devono essere presi per il cavo ma per
I'appositaimpugnatura. 1l peso dell'apparecchio produceil distacco del cavo dai morsetti con conseguente pericolo di
corto circuito e quindi di scarica elettricain caso di contatto.

Apparecchiature el ettriche: pulizia. Gli apparecchi mobili e portatili devono essere puliti frequentemente soprattutto
quando sono stati esposti all'imbrattamento ed adla polvere.

Luoghi conduttori ristretti: utensili utilizzabili. Nei "luoghi conduttori ristretti" possono essere utilizzati :

apparecchi ed utensili elettrici, mobili e portatili, di classe Il (doppio quadratino concentrico normalizzato) alimentati
tramite separazione el ettrica singola (trasformatore di isolamento);

apparecchi alimentati a bassssimatensione di sicurezza (ugude o minore di 25 valt, nei cantieri).

Riferimenti Normativi: CEl 23-5; CEIl 23-16; CEl 64-8 CAP XI| Sez.4.

Requisiti generali delle apparecchiature elettriche;

Prescrizioni Organizzative: Apparecchiature elettriche: dispositivo contro il riavviamento automatico. Tutte le
apparecchiaure elettriche, quali ad esempio seghe circolari, betoniere, flessibili, ecc., che possono presentare pericolo per
I'operatore con larimessain moto a ristabilirs dellatensionedi rete dopo unainterruzione, devono essere provviste di
dispositivo contro il riavviamento automatico.

Apparecchiature el ettriche: targhetta. Tutte le apparecchiature elettriche (fisse, mobili, portatili o trasportabili) devono
essere corredate di targhetta su cui, tral'atro, devono essereriportate latensione, I'intensitaed il tipo di alimentazione
previstadal costruttore, i marchi di conformita etutte le altre eventuali caratteristiche costruttive necessarie per 'uso.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.68; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.267.

Requisiti specifici degli utensili elettrici;

Prescrizioni Organizzative: Apparecchiature elettriche: interruttore di avvio. Gli utensli elettrici portatili devono essere
muniti di un interruttore incorporato nell'incastellatura, che consenta di eseguire con facilita e sicurezzala messain moto
e l'arresto.

Apparecchiature el ettriche: tensione di lavoro. Gli utensili elettrici portatili utilizzati per lavori all'aperto devono:

essere dimentati con tensione non superiore a220 Valt verso terrg;

essere adimentati con tensione non superiore a50 Valt (25 nel cantieri) verso terrao datrasformatori di isolamento,
qualorasi lavori in luoghi bagnati 0 molto umidi o entro grandi masse metalliche.

Apparecchiature el ettriche: doppio isolamento. Gli apparecchi elettrici portatili alimentati con una tensione superiore a 25
V devono disporre di un isolamento supplementare detto doppio isolamento (classe I1): esso & riconascibile dal simbolo,
applicato sullinvolucro dell'utensile, del doppio quadratino concentrico ed € accompagnato dal simbolo dell'istituto
(marchio del laboratorio) di omologazione che ne attestal'idoneita. Gli apparecchi con doppio isolamento non devono
essere collegati aterrain quanto il doppio isolamento € una garanzia maggiore della messa aterra.

Apparecchiature el ettriche: alimentazione con trasformatore. Se I'alimentazione degli utensili e ettrici che operano
all'aperto o in luoghi molto umidi & fornita mediante rete a bassissima tensione attraverso un trasformatore, questo dovra
avere l'avvolgimento primario separato ed isolato perfettamente dal'avvolgimento secondario. Il trasformatore dovra
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essere collocato in modo che |'operatore non vengain contatto con la presarelativa alla suaalimentazione.
Apparecchiature el ettriche: lavorazioni con uso di acqua. Per gli utensili elettrici di classe Il che fanno uso di acqua, come
le smerigliarici oi vibratori per il calcestruzzo, devono essere utilizzati trasformatori di isolamento o motogeneratori che
garantiscano una separazione galvanica ddlarete di alimentazionein BT.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.313; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.315; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.316;
D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.374; LEGGE 1/3/1968 n.186; D.M. 20/11/1968; CEIl 107-43.

e) Prevenzioni generali a "Elettrocuzione”, comuni agli utensili;
Prescrizioni Esecutive: Uso dell'utensile: disinserimento degli impianti. Primadi utilizzare I'utensile su qualsivoglia
struttura e/o materiae, deve verificars I'assenza di tensione su di e cherisultino fuori servizio tutti gli altri impianti
tecnologici eventualmente presenti. Durante le lavorazioni dovra costantemente verificarsi che altri lavoratori non
abbiano reinserito impianti tecnologici in prossimitadel luogo di lavoro.
Parti metalliche dell'utensile. Qualora si operi su superfici (pavimenti, muri, ecc.) o altri luoghi che possano nascondere
cavi intensione, bisognera evitare di toccare le parti metdliche dell'utensile durante lalavorazione.

Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni;

Elettrocuzione;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

Cesoie elettriche: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive: PRIMA DELL'USO: assicurati del buono stato dei pressacavi; accertati cheil cavo di alimentazione e
la spinanon presentino danneggiamenti evitando assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali
riparazioni; assicurati che |'utensile siadel tipo doppio isolamento (220V); accertati del corretto funzionamento dei comandi.
DURANTE L'USO: accertati cheil cavo di alimentazione non intralci i passaggi e sia posizionato in modo da evitare che sia
soggetto adanneggiamenti; accertati chei collegamenti volanti a presa e spina, quando indispensabili, siano realizzati con
elementi aventi almeno protezione IP 67 e posizionati fuori dai tratti interrati; utilizza prolunghe realizzate secondo le norme
di sicurezza (cavo per posa mobil€) per portare I'alimentazione in luoghi ove non sono presenti quadri elettrici, evitando
assolutamente di approntare prolunghe artigianalmente; evitadi connetterela spinasu prese in tensione, accertandoti
preventivamente cherisultino "aperti" sial'interruttore dell'apparecchiatura el ettrica che quello posto a monte dellasping;
utilizza l'impugnatura della spina per disconnetterla da una presa, evitando accuratamente di farlo tendendo il cavo; non
richiudere mai un circuito el ettrico disconnesso automati camente dai dispaositivi di protezione, senza prima aver individuato e
riparato il guasto; assicurati di aver interrotto I'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro; presta particolare attenzione
anon awicinare mai le mani allelame dell'utensile; qualora debbano essere eseguiti tagli su piccoli pezzi, utilizzale apposite
attrezzature specidi per trattenere e movimentare il pezzo in prossimita delle lame di taglio; evitadi tagliare pit tondini o
barre contemporaneamente; informa tempestivamenteil preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che
dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

DOPO L'USO: assicurati di aver interrotto |'alimentazione elettrica; ripulisci con curai cavi di alimentazione primadi
provvedere ariporli; accertati del buono stato degli organi lavoratori; effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione
dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso I'ali mentazione elettrica.

Riferimenti Normativi: CEl 107-43; CEIl 23-16; CEl 23-5; CEl 64-8 CAP X| Sez.4; D.L. 19/9/1994 n.626 art.39; D.M.
20/11/1968; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.68; LEGGE 1/3/1968 n.186.

Martello demolitore pneumatico

Il martello demolitore € un utensilela cui utilizzazione risulta necessariaogni qualvoltasi presenti I'esigenzadi un elevato numero di
colpi ed una battuta potente.

Vengono prodotti tretipi di martello, in funzione della potenzarichiesta: un primo, detto anche scal pelatore o piccolo scrostatore, la cui
funzione é la scrostatura di intonaci o la demolizione di pavimenti e rivestimenti, un secondo, detto martello picconatore, il cui utilizzo
puo essere sostanziad mente ricondotto a quello del primo tipo ma con una potenza e frequenza maggiori che ne permettono I'utilizzazione
anche su materidi sensibilmente pit duri, ed infinei martelli demalitori veri e propri, che vengono utilizzati per I'abbattimento delle
strutture murarie, opere in calcestruzzo, frantumazione di manti stradali, ecc..

Una ulteriore distinzione deve essere fattain funzione dd differentetipo di alimentazione: elettrico o pneumatico.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1

Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni;

Ferite e lesioni (cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni) causate da contatti accidentali con organi mobili di macchine

o0 mezz, o per collisioni con ostacoli o altri mezzi presenti nell'areadel cantiere.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Prevenzioni generali a "Cesoiamenti, ecc.”, comuni a utensili, attr. a motore o macchinari, mezzi d'opera;
Prescrizioni Esecutive: Rimozione delle protezioni e dei dispasitivi di sicurezza. Le protezioni ed i dispositivi di
sicurezza di atrezzature, macchinari e mezzi d'opera non devono essere rimossi se non nei casi di assoluta necessita o per
operazioni di manutenzione espressamente previste nelle istruzioni fornite dal produttore. Qualora debba provveders ala
loro rimozione (previo permesso preventivo del preposto o del datore di lavoro), dovranno adottarsi contemporaneamente
misure atte amettere in evidenza e aridurre al limite minimo possibileil pericolo che ne deriva Il ricollocamento nella
sede originaria delle protezioni o del dispositivi di sicurezza rimossi, dovra avvenire non appena siano cessate le ragioni
che ne hanno reso necessaria laloro temporanea rimozione.

Manutenzione: divieto con la macchinain funzione. Non & consentito pulire, oliare o ingrassare gli organi mobili, né
eseguire qualsiasi operazioni di registrazione o di riparazione di attrezzature, macchinari o mezzi d'operaquaorasianoin

- 068 -



http://www.pdfmailer.com
http://www.pdfmailer.com

FOF,

__PDFMAILER.COM

2)

3)

4)

5)

Print and send PDF files as Emails with any application, ad-sponsored and
free of charge www.pdfmailer.com

funzione, salvo non risulti espressamente indicato (con le relative procedure esecutive) neleistruzioni di manutenzione.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.6; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.47; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.48; D.L.
19/9/1994 n.626 art.5; D.L. 19/9/1994 n.626 art.39.
b) Prevenzioni generali a "Cesoiamenti, ecc.”, comuni a utensili, attr. a motore o macchinari;
Prescrizioni Esecutive: Misurazioni di pezzi in lavorazione. Un pezzo in lavorazione deve essere misurato soltanto con la
macchina ferma.
Verifiche delle protezioni primadellalavorazione. Ogni quavoltail lavoratore si accinga ad iniziare unalavorazione,
dovra preventivamente accertarsi del corretto posizionamento dei carter edi tutte le protezioni da organi mobili.
c) Attrezzature ad alimentazione pneumatica: prevenzioni generali a "Cesoiamenti, ecc.";
Prescrizioni Esecutive: Attrezzi ad aimentazione pneumatica: soste temporanee. Durante le interruzioni di lavoro deve
essere interrotta l'alimentazione all'utensile, e s dovranno svuotare le tubazioni.
Attrezzi ad dimentazione pneumatica: termine del lavoro. Al termine delle lavorazioni bisognera provvedere a scollegare
le tubazioni di adduzione dell'aria compressa.
d) Martello demolitore: prevenzioni a "Cesoiamenti, ecc.";
Prescrizioni Esecutive: Blocco del martello demalitore. Primadi iniziarne I'impiego, devono essere valutati tutti i fattori
che potrebbero determinare il blocco del martello durante le operazioni lavorative, con la conseguente probabile perdita
del controllo dello stesso da parte del lavoratore.
Sostituzione degli utensili del martello demalitore. Lasostituzione degli utensili (punta, scalpello, vanghetta) deve essere
eseguita utilizzando gli attrezzi adeguati e sconnettendo |'utensile dallarete di alimentazione.
Colpi, tagli, punture, abrasioni;
Calpi, tagli, punture, abrasioni alle mani; contusioni e traumi atuttoil corpo senza unalocali zzazione specifica, per contatto
con |'attrezzo adoperato o conseguenti ad urti con oggetti di qualsiasi tipo presenti in cantiere.
Dolori muscolari relativi ad errate posizioni assunte durante I'uso dell'attrezzatura di lavoro.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Prevenzioni generali a "Colpi, Tagli, ecc.”, comuni a utensili, attr. a motore o macchinari;
Prescrizioni Esecutive: Protezione dalle proiezioni di schegge e materiali. Nei lavori che possono dar luogo alla
proiezione pericolosa di schegge o di materiali, come spaccatura o scalpellatura di blocchi o simili, taglio di chiodi ein
genere nei lavori eseguiti mediante utensili a mano o a motore, devono essere predisposti efficaci mezzi di protezione a
difesasiadelle persone direttamente addette atai lavori, siadi coloro che sostano o transitano in vicinanza.
Attrezzi: distanzatra lavoratori. Distanziare adeguatamente gli dtri lavoratori durantel'uso di utensili, attrezzature a
motore 0 macchinari.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.12; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.9.
b) Usi vietati per I'aria compressa;
Prescrizioni Esecutive: E' vietato utilizzarei getti di aria compressa per ragioni diverse daquelle lavorative, edin
particolare:
per gioco,
per refrigerare persone o ambienti,
per svuotare recipienti,
per liberare da vapori, gas, polveri o altre sostanze i recipienti che hanno contenuto sostanze infiammabili (si dovra
opportunamente considerareiil rischio di esplosone derivante dall'elettricita statica).
Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
Danni dl'apparato respiratorio ed in generde ala salute del lavoratore, derivanti dall'esposizione a materidi in grana minuta,
orilascianti fibre minute, o che passono dar luogo a sviluppo di polveri, gas, vapori, nebbie, aerosol.
Intossicazione causata dall'inalazione dei gas di scarico di motori acombustione o di fumi o di ossidi (ossidi di zinco, di
carbonio, di azoto, di piombo, ecc.) tossici originati durante lacombustione o lasaldatura o il taglio termico di materidi di
varia natura
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Dispositivi di protezione dalle polveri: condizioni di utilizzo;
Prescrizioni Organizzative | lavoratori esposti a specifici rischi di inalazioni pericolose di gas, polveri o fumi nocivi
devono avere a disposizione maschere respiratorie o altri dispositivi idone, da conservarsi in luogo adatto facilmente
accessibile e noto a personae.
Prescrizioni Esecutive: Quaora per difficoltadi ordine ambientale od altre cause tecnicamente giustificate sia ridotta
I'efficacia dei mezzi generali di prevenzione delle polveri, i lavoratori devono essere muniti e fare uso di idonee maschere
antipolvere.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.387.
b) Inumidimento del materiale;
Prescrizioni Esecutive: Quando non sono attuabili le misure tecniche di prevenzione e lanatura del materiale polveroso
lo consenta, si deve provvedere all'inumidimento del materiale stesso.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 19/3/1956 n.303 art.21.
Incendi o esplosioni;
Lesioni provocate daincendi /o esplosioni conseguenti allo schiacciamento di tubazioni del gasin esercizio, ala
combustione di recipienti 0 serbatoi contenenti carburanti o sostanze chimiche altamente deflagranti, al brillamento di
esplosivo per demolizioni o di ordigni bellici interrati, ecc..
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Condizioni ambientali: divieto di utilizzare aria compressa;
Prescrizioni Esecutive: Quando nell'ambiente di lavoro sono presenti polveri di naturainfiammabile o esplosiva come
zucchero, amido, alluminio, magnesio e leghe di questi ultimi materiai, non si devono utilizzare getti di aria compressa, a
meno che non si sia provveduto ad umidificare I'aria dell'ambiente portandola ad una umidita relativa di almeno il 70%.
Scivolamenti e cadute;
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Scivolamenti e cadute sul piano di lavoro, provocati da presenza di grasso o sporco sui punti di appiglio (nel caso di salitasu
mezzi 0 macchine), o da cattive condizioni del posto di lavoro (come ad esempio disordine per presenzadi residui spars delle
lavorazioni), o da cattive condizioni della viabilita pedonale.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Martello demolitore: posizione del lavoratore;
Prescrizioni Esecutive: 1l lavoratore, duranteil funzionamento del martello demalitore, deve tenere ben saldo I'utensile ed
assumere unacorretta posizione di equilibrio: infatti quando il materiale lavorato crollao s distacca, egli subiraun
contraccol po che tendera a spostarlo lateralmente o in avanti.
Scoppio;
Lesioni conseguenti alo scoppio di silos, serbatoi, recipienti, tubazioni, macchine o utensli alimentati ad aria compressao
destinate alla sua produzione, ecc. per sovrapressioni causate da carico superiore a limiti consentiti, malfunzionamento delle
tubazioni di sfiato, danneggiamenti subiti, ecc.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Attrezzature ad alimentazione pneumatica: prevenzioni generali a "Scoppio”;
Prescrizioni Esecutive: Attrezzi ad aimentazione pneumatica: riduttori di pressone. Primae durante le lavorazioni
bisogna controllare I'efficienza dei manometri o di eventuali dispositivi contro gli eccessi di pressione.
Tubazioni adduttrici aria compressa: posizionamento. L e tubazioni adduttrici aria compressa, dovranno essere posizionate
in manieratale da
essere protette dal contatto con oli, grassi, fango o maltadi cemento;
non intralciare le lavorazioni in atto /o quele di dtri lavoratori;
non siano fatte oggetto di continui schiacciamenti €/o cal pestamenti da parte delle maestranze o veicoli;
non siano sottopaste a piegamenti di piccolo raggio o ad angolo vivo.
Uso e manutenzione dei tubi per I'aria compressa. E' assolutamente vietato usarei tubi per I'aria compressa per trainare,
sollevare o calare il compressore o piegarli per interrompereil flusso di aria. Ogni qualvaltasi presentino forature,
lacerazioni, tagli ecc., sui tubi flessibili, bisognera provvedere allaloro sostituzione, evitando rigorosamente quasiasi
riparazione con nastro adesivo o con qualsivoglia mezzo di fortuna.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.234.
Vibrazioni;
Danni dl'apparato scheletrico e muscolare causate dale vibrazioni trasmesse al lavoratore da macchine o parti di esse.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Prevenzioni generali a "Vibrazioni", comuni a utensili, attr. a motore o macchinari, mezzi d'opera;
Prescrizioni Organizzative: Vibrazioni: turni di lavoro. Oveil tipo di lavorazione o la macchinaimpiegata sottopongano
il lavoratore a vibrazioni intense e prolungate, dovranno essere evitati turni di lavoro lunghi e continui.
Prescrizioni Esecutive: Dispositivi antivibrazioni. Primadi iniziare la lavorazione, devono essere controllati tutti i
dispositivi atti aridurrele vibrazioni prodotte dalla macchina.

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Requisiti generali comuni a utensili, attr. a motore o macchinari, mezzi d'opera;

Prescrizioni Organizzative: Documentazione allegata. L 'attrezzatura a maotore, il macchinario o il mezzo d'operain oggetto,
deve essere accompagnato, oltre che dalle normali informazioni di carattere strettamente tecnico, dal libretto di garanziae
dalle istruzioni d'uso e manutenzione, con le indicazioni necessarie per eseguire, senzaalcunrischio, lamessain funzionee
I'utilizzazione, il trasporto, I'eventuale installazione /o montaggio (smontaggio), la regolazione, lamanutenzione e le
riparazioni. Tae documentazione deve, inoltre, fornire tutte le informazioni sull'emissionedi potenza sonora e sulle
vibrazioni prodotte.

Vendita o noleggio: disposizioni. Sono vietati lafabbricazione, la vendita, il noleggio e la concessionein uso di attrezzaturaa
motore, macchinari, mezz d'opera e di impianti non rispondenti alle disposizioni legislative e regolamentari vigenti in maeria
di sicurezza. Chiunque concede in locazione finanziaria beni assoggettati aforme di certificazione o di omologazione
obbligatoria e tenuto a chei medesmi siano accompagnati dalle previste certificazioni o dagli atri documenti previgti dalla
legge.

Protezione e sicurezza delle macchine. Le parti di macchine, macchinari o attrezzi che costituiscano un pericolo, dovranno
essere protetti 0 segregati o prowvisti di dispositivi di Sicurezza.

Manutenzione: norme generali. Tutti gli organi mobili dovranno essere lubrificati, se previsto dal libretto di manutenzione,
avendo cura di ripristinare tutte le protezioni asportate, manomesse 0 danneggiate (schermi di protezione per ingranaggi,
carter, ecc.). Deve essere evidenziata lapresenza di punti di ossidazione che possa compromettere lafunziondita della
macchina e, se necessario bisognera provvedere alla relativa rimozione e verniciatura.

Manutenzione: verifiche periodiche. Prima dell'introduzione in cantiere di utensili, attrezzature amotore, macchinari e mezzi
d'opera, e periodicamente durante le lavorazioni, dovranno essere eseguite accurate verifiche sullo stato manutentivo ad opera
di personale qudificato in grado di procedere dle eventuali necessarie riparazioni.

Operazioni di regolazione /0 riparazione. Qualora vengano compiute operazioni di regolazione, riparazione o sostituzione di
parti della macchina, bisognera:

utilizzare solo ricambi ed accessori originali, come previsto nel libretto di manutenzione;

non modificare acuna parte della macchina.

Ultimatala manutenzione e primadi rimettere in funzione lamacchina, accertars di aver riposto tutti gli attrezzi utilizzati.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.41; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.374; Circolare n.103/80.

Requisiti generali comuni a utensili, attr. a motore o macchinari;

Prescrizioni Organizzative: Organi rotanti: verifiche. Bisogna far eseguire da personale specializzato, periodicamente ed ogni
qualvolta se ne evidenzi la necessita, verifiche sugli accoppiamenti degli organi rotanti per valutarne lo stato di usura.
Prescrizioni Esecutive: Cuscinetti: verifiche. Deve costantemente essere verificato o stato di usurae lafunziondita del
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cuscinetti per valutare la opportunitadellaloro lubrificazione o sostituzione.

Attrezzature ad alimentazione pneumatica: requisiti;

Prescrizioni Organizzative: Attrezzi ad alimentazione pneumatica: targhetta Il valore dellavelocita nominae massima di
rotazione (giri/min.) e/o quello della pressione di alimentazione deve essere riportato sullatarghetta apposita posizionata
sull'attrezzo.

Tubazioni adduttrici aria compressa: caratteristiche. Latipologia di tubazione dovra essere non eccessivamente rigida (per
non ostacolare o affaticareil lavoratore), preferibilmente con animain tessuto resistente.

Prescrizioni Esecutive: Alimentazione pneumatica: collegamento utensili. Primadi eseguire il collegamento di unamacchina
pneumatica dlaretedi distribuzione, bisogna verificare che:

le pressioni di esercizio della macchina siano compatibili con quelle erogate dal compressore di alimentazione;

le manichette siano integre e di tipo adeguato alla pressione di aimentazione;

I'aria che giunge all'utensile sia esente da polveri e davapori dalio;

sia presente, al'inizio della derivazione, unavalvola di scarico per I'eliminazione dell'acqua di condensazione che potrebbe
formarsi nellarete di distribuzione.

Tubazioni adduttrici aria compressa: caratteristiche. Latipologia di tubazione dovra essere non eccessivamente rigida (per
non ostacolare o affaticareil lavoratore), preferibilmente con animain tessuto resistente.

Tubi flessibili: attacchi e giunti. | collegamenti dei tubi flessibili al serbatoio dell'aria compressa, dlaretedi distribuzioneo
tratratti di tubo, dovranno essererealizzati con fasce metallicheabordi non taglienti, fissate mediante appositi morsetti (0in
altro modo equivalente) in maniera tale daevitare distacchi accidentali durante lelavorazioni a causa della pressione interna,
delle vibrazioni, di urti o torsioni. Andranno, comungue, evitati collegamenti eseguiti con legature mediante fili metallici o di
fibre tessili, mentre sono raccomandabili i giunti a baionetta.

Custodia degli utensili del martello demolitore;

Prescrizioni Esecutive: Gli utensili del martello non utilizzati devono essere conservati in luogo asciutto e chiuso a chiave.
Martello pneumatico: dispositivi antirumore;

Prescrizioni Esecutive: All'inizio di ciascun turno di lavoro, il lavoratore € tenuto a verificarela presenza el'efficienzadella
cuffiaantirumore.

Ponteggio metallico fisso

Il ponteggio fisso & un opera provvisionale che viene realizzata per eseguire lavori di ingegneria civile, quali nuove costruzioni o
ristrutturazioni € manutenzioni, ad altezze superiori ai 2 metri.

Essenzialmente si tratta di una strutturareticolare realizzata con elementi metalici.

Dal punto di vistamorfologico le varietipologie esistenti in commercio sono sostanzial mente riconducibili adue: quellaatubi e giunti e
quellaatelai prefabbricati.

Laprimasi componedi tubi (correnti, montanti e diagonali) collegdti traloro mediante appositi giunti, la secondadi telai fissi, cioé di
forma e dimensioni predefinite, posti uno sull'altro a costituire la stilata, collegata alla stilata attigua tramite correnti o diagonali.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1

Caduta dall'alto;
Cadutadi persone dall'ato, in seguito alla perditadi equilibrio del lavoratore e/o all'assenza di adeguate protezioni (collettive
od individuali), daopere provvisionali, gru od autogru, fori nei solai o balconate o rampe di scale o scavi, 0 da mezzi per
scavo o trasporto, 0 da quasiasi dtra postazione di lavoro soprad evata.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Ponteggio metallico fisso: prevenzioni a "Caduta dall'alto™;
Prescrizioni Organizzative: Ponteggio metallico fisso: massimo dislivello con la costruzione. [| montaggio del ponteggio
non dovra svilupparsi in anticipo rispetto allo sviluppo della costruzione: giunti alla prima soletta, primadi innazare le
casseforme per i successivi pilastri € necessario costruireil ponteggio a piano raggiunto e cosi di seguito piano per piano.
In ogni caso il dislivello non deve mai superarei 4 metri.
Ponteggio metallico fisso: quota finae. L'altezza dei montanti deve superare di ameno m 1,20 l'ultimoimpalcato o il
piano di gronda.
Prescrizioni Esecutive: Ponteggio metallico fisso: divieti. E' vietato salire o scendere lungoi montanti e gettare elementi
metallici o qualsiasi dtro oggetto dal ponteggio.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.20; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.38.
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mezzi di trazporte adottando 5o
nECEssArio una protegion:
alternakiva [reti o graticci)

b) Parapetti;

d

~

Prescrizioni Organizzative | parapetti sono opere che devono realizzarsi per impedire cadute nel vuoto ogni qualvolta si
manifesti tale rischio: sui ponteggi, sui bordi delle rampe di scale o dei pianerottoli o dei balconi non ancora corredati
delle apposite ringhiere, sui bordi di fori praticati nel solai (ad es. vano ascensore), di impalcati disposti ad altezze
superiori a 2 m, di scavi 0 pozzi o fosse per |o spegnimento della calce, sui muri in cui sono state praticate aperture (ad
es. vani finestra), ecc.

Prescrizioni Esecutive: | parapetti devono essere allestiti aregolad'arte, utilizzando buon materide, risultare idonel alo
scopo ed essere conservati in efficienza per I'intera durata del lavoro. Possono essere redizzati nei seguenti modi:

- mediante un corrente posto ad un'altezza minimadi 1 m dal piano di calpestio, e dauna tavola fermapiede, aderente al
piano di camminamento, di altezza variabile matale danon lasciare uno spazio vucto trase ed il corrente suddetto,
maggiore di 60 cm;

- mediante un corrente superiore con le caratteristiche anzidette, unatavola fermapiede, aderente a piano di
camminamento, altanon meno di 20 cm ed un corrente intermedio che non lasci trase e gli elementi citati, spazi vuoti di
altezza maggiore di 60 cm.

| correnti e le tavole fermapiede devono essere poste nella parte internadel montanti.

| ponteggi devono avereil parapetto completo anche sulle loro testae.

Riferimenti Normativi: D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.16; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.24.

1

|3

|

=

{1

Ponteggio: cintura di sicurezza;

Prescrizioni Esecutive: Durante le operazioni di montaggio e smontaggio del ponteggio, o ogni qualvoltai dispositivi di
protezione callettivanon garantiscano darischio di cadutadall'ato, il lavoratore dovra far uso della cintura di sicurezza.
Riferimenti Normativi: D.M. 22/5/1992 n.466.

Ponteggi: ricezione del carico;

Prescrizioni Esecutive: Neélle operazioni di ricezione del carico su ponteggi o castelli, utilizzare bastoni muniti di uncini,
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evitando accuratamente di sporgersi oltre le protezioni.

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Lesioni (schiacciamenti, cesoiamenti, colpi, impatti, tagli) causate dall'investimento di masse cadute dall'alto oalivelo:

materiali caduti duranteil tragporto con gru, argani ecc., o da autocarri, dumper, carrelli elevatori ecc., o da opere

prowvisionali, o per ribaltamento delle stesse, di mezz di sollevamento, di attrezzature, ecc.;

materiali frantumati proiettati a distanza al seguito di demoalizioni effettuate mediante esplosivo o a spinta.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Ponteggio metallico fisso: prescrizioni a "Caduta materiale dall'alto ecc.";
Prescrizioni Organizzative: Impalcato del ponteggio. Nel caso che I'impalcato del ponteggio siarealizzato con tavolein
legno, dovranno essere rispettati i seguenti requisiti:
- dimensioni noninferiori 4x 30cmo5x 20 cm.;
- fissate adeguatamente, in modo da non scivolare sui traversi;
- risultare sovrapposte traloro di circa 40 cm, con sovrapposizione che deve avvenire sempre in corrispondenzadi un
traverso (20 cm dauna parte e 20 dall'dtra);
- ogni tavola deve poggiare ameno su tretraversi e non presentare parti a sbazo;
In ogni caso si dovra verificare chele assi siano sempre ben accostate traloro, a fine di evitare cadute di maeriali (anche
minuti) o attrezzi attraverso le eventuali fessure che andrebbero a crearsi. Nel caso che I'impalcato del ponteggio sia
realizzato con tavole in metallo, andranno verificati I'efficienza del perno di bloccaggio e il suo effettivo inserimento.
Gli impalcati del ponteggio devono risultare accostati alla costruzione; solo per lavori di finitura, e solo per il tempo
necessario a svolgere tali lavori, si pud tenere una distanza non superiore a 20 cm; nel caso occorra disporre di distanze
maggiori tra ponteggio e costruzione bisogna predisporre un pargpetto completo verso la parte internade ponteggio;
qual ora questo debba essere rimosso bisogna fare uso di cintura di sicurezza.
Ponteggio metallico fisso: ponte di servizio o piazzola di carico. E' sempre necessario predisporre uno specifico progetto
per larealizzazione del ponte di servizio per |o scarico dei materiali. | parapetti dovranno essere completamente chiusi, al
fine di evitare che materiale scaricato possa cadere dall'alto. Le diagonali di supporto dello shalzo devono scaricare la
loro azione, e quindi i carichi della piazzola, sui nodi e non sui correnti, i quali non sono in grado di assorbire carichi di
flessione se non minimi. Per ogni piazzola devono essere eseguiti specifici ancoraggi. Con apposito cartello dovra essere
indicato il carico massimo ammesso dal progetto.
Ponteggio metallico fisso: ancoraggi. || ponteggio deve risultare ancorato a parti stabili dellacostruzione e deve essere
realizzato come previsto dagli schemi tipo del libretto. Sono assolutamente da escludere ancoraggi su baconi o inferriate
in quanto non sono considerate parti stabili e soprattutto non s possono realizzare ancoraggi utilizzando fil di ferrood
altri materiali simili. Il ponteggio deve essere efficacemente ancorato al la costruzione almeno in corrispondenza ad ogni
due piani di ponteggio e ad ogni due montanti, con disposizione di ancoraggi o arombo. Deve essere sempre presente un
ancoraggio ogni 22 mq di superficie.
Ponteggio metallico fisso: parasassi 0 mantovane. Tutte le zone di lavoro e di passaggio poste aridosso del ponteggio
devono essere protette daapposito parasass (mantovana) esteso per dmeno 1,20 m oltre la sagomadel ponteggio stesso;
in adternativasi dovra predisporre la chiusura continua della facciata o la segregazione dell'area sottostante in modo da
impedire a chiunque I'accesso. 1l primo parasass deve essere posto alivello del solaio di coperturadel piano terreno e poi
ogni 12 metri di sviluppo del ponteggio. Si pud omettereil parasassi solo nella zona di azione dell'argano, quando questa
zonavenga recintata.
Ponteggio metallico fisso: piano d'appoggio. Primadi iniziare il montaggio del ponteggio € necessario verificare la
resistenzadel piano d'appoggio, che dovra essere protetto dalle infiltrazioni d'acqua o cedimenti. Laripartizione del
carico sul piano di appoggio deve essere realizzataa mezzo di basette. Qualorail terreno non fossein grado di resistere
alle pressioni trasmesse dalla base d'appoggio del ponteggio, andranno interposti elementi resistenti, allo scopo di
ripartirei carichi, come tavole di legno di adeguato spessore (4 0 5 cm). Ogni elemento di ripartizione deve interessare
almeno due montanti ed € bene fissare ad le basette. Seil terreno risultasse non orizzontale si dovra procedere o ad un
suo livellamento, oppure bisognera utilizzare basette regolabili, evitando rigorosamente il posizionamento di altri
materiali (come pietre, mattoni, ecc.) di resistenzaincerta e che, percio, potrebbero rompersi sotto |'azione dei carichi
trasmessi dal montante.
Ponteggio metallico fisso: reti eteli. Applicare teli e/oreti di nylon sulla facciata esterna e verso l'interno dei montanti del
ponteggio per contenere lacaduta di materiali. Tale misura andra utilizzata congiuntamente al parasassi e ma in sua
sostituzione. Nel caso vengano adoperati reti di nylon o teli, poichélaloro presenza aumenta sensibilmente la superficie
espostaa vento con un conseguente aumento delle sollecitazioni sul ponteggio (sollecitazioni che normamente non
vengono portate in conto nei calcoli presentati ai fini dell'autorizzazione ministerial€), deve essere predisposto una
relazione di calcolo afirmadi un professionista abilitato.
Ponteggio metallico fisso: sottoponte di sicurezza. Gli impalcati e ponti di servizio devono avere un sottoponte di
sicurezza, costruito comeil ponte, a distanza non superiore am 2,50. La costruzione del sottoponte pud essere omessa per
i ponti sospesi, per i ponti a shalzo e quando vengano eseguiti lavori di manutenzione e di riparazione di durata non
superiore a cinque giorni. Tde opera pud essere omessaanche nd caso cheil piano di calpestio sia costituito da elemerti
metallici, ovvero che ladisanzatrai traversi metallici su cui poggiano gli impalcati in legname non sia superiore acm.
60 ed in ogni caso I'appoggio degli impacati in legno avvenga almeno su tre traversi metallici.
Ponteggio metallico fisso: tabelloni pubblicitari. Se si inseriscono nel ponteggio superfici aggiuntive quali tabelloni
pubblicitari bisognera provvedere ad unaintensificazione degli ancoraggi valutando laloro resistenzain base ad un
calcolo aggiuntivo.
Ponteggio metallico fisso: verifiche dopo eventi meteorici. Il responsabile del cantiere, ad intervalli periodici o dopo
violente perturbazioni atmosferiche o prolungata interruzione di lavoro, deve assicurarsi della verticalita dei montanti, del
giusto serraggio dei giunti, dellaefficienza degli ancoraggi e dei controventi, curando I'eventuae sostituzione o il rinforzo
di elementi inefficienti.
Prescrizioni Esecutive: Ponteggio metallico fisso: carrucola. L'ancoraggio della carrucola alla struttura del ponteggio
andra eseguita adoperando idonel sistemi atti ad evitareil rischio di sganciamento (ad esempio ancorando la carrucola al
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ponteggio installando la dovuta controventatura). E' obbligatorio utilizzare ganci con chiusuradi sicurezza e saldamente
vincolati alla corda. E' obbligatorio perimetrare |la zona sottostante con idonei sbarramenti. Verificare la portata delle
carrucole (il doppio del carico da sollevare).

Ponteggio metallico fisso: depositi di materiali. Soprai ponti di servizio e sulle impd caturein genere € vietato qualsias
deposito, eccettuato quello temporaneo del materiali ed attrezzi necessari ai lavori.

Riferimenti Normativi: D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.18; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.20; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.23; D.P.R.
7/1/1956 n.164 art.27; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.35; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.37; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.38; D.P.R.
7/1/1956 n.164 art.56; D.M. 2/9/1968 art.2; D.M. 2/9/1968 art.4; Circolare n.149/85; Circolare n.80/86; D.M. 6/10/1988
n.451 art.2.

T

&
%@%
<

Caduta dall'alto;
Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti e cadute;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

Ponteggio metallico fisso: requisiti generali;

Prescrizioni Organizzative Ponteggio metallico fisso: altezza < 20 m. Nei cantieri in cui vengono usati ponteggi metallici di
H< m 20 erientranti negli schemi tipo delle Autorizzazioni Ministeriali, deve essere tenuta, ed esibita su richiesta degli organi
di controllo, copia del disegno esecutivo firmato dal responsabile di cantiere e laréativa Autorizzazione Ministeriale.
Ponteggio metallico fisso: altezza>20 m. | ponteggi metallici di altezza superiore am. 20,00 ele dtre opere provvisionali,
costituite daelementi metdlici, o di notevole importanza e complessita, in rapporto alle loro dimensioni eai sovraccarichi,
devono essere realizzati in base ad un progetto, firmato da tecnico abilitato.

Ponteggio metallico fisso: aste concorrenti. Nel serraggio di pitl aste concorrenti in unnodoi giunti devono essere coll océti
strettamente I'uno vicino all'atro.

Ponteggio metallico fisso: controventatura. | ponteggi devono essere controventati siain senso longitudinale che trasversade,
salvo la deroga prevista dall'art.3 del D.M. 2/9/1968.

Ponteggio metallico fisso: correnti. Per ogni piano di ponte devono essere applicati due correnti (posti ad una distanza
verticade non superiore a2 m.) di cui uno puo fare parte del parapetto, salvo laderoga previstadall'art.4 del D.M. 2/9/1968.
Ponteggio metallico fisso: elementi di ponteggi diversi. Possono essere utilizzati elementi di ponteggi diversi, purchésia
redatto specifico progetto.

Ponteggio metallico fisso: marchio del fabbricante. Gli e ementi metallici dei ponteggi (aste, tubi, giunti, basi) devono portare
impress, arilievoo ad incisione, il nome o il marchio del fabbricante.

Ponteggio metallico fisso: montaggio conforme. 1l responsabile del cantiere deve assicurarsi cheil ponteggio venga montato
conformemente al progetto, all'Autorizzazione Minigeriale earegola darte.

Ponteggio metallico fisso: montanti. E' ammesso I'impiego di ponteggi con montanti ad interasse sup. am. 1.80, purché
muniti di relazionedi calcolo.

Ponteggio metallico fisso: norme generdi. L e opere provvisionali devono essere redizzate aregola d'arte etenutein
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efficienza per la durata del lavoro; primadi reimpiegare elementi di ponteggi di qualsiasi tipo si deve provvedere allaloro
revisione per eliminare quelli ritenuti non piu idonei.

Ponteggio metallico fisso: protezione degli dementi. | vari elementi metallici devono essere difes dagli agenti nocivi esterni
con verniciatura, catramatura o protezioni equivalenti.

Riferimenti Normativi: D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.7; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.21; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.32; D.P.R.
7/1/1956 n.164 art.33; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.34; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.35; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.36; D.P.R.
7/1/1956 n.164 art.37; D.M. 2/9/1968; Circolare n.149/85; D.M. 6/10/1988 n.451; D.M. 23/3/1990 n.115 art.1.
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Ponteggio metallico fisso: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive: MODALITA D'UTILIZZO: accertati che il ponteggio si mantenga in buone condizioni di
manutenzione; evita assolutamente di salire o scendere lungoi montanti del ponteggio, ma utilizza le apposite scae; evita di
correre o sdtare sugli intavolati del ponteggio; evitadi gettare dall'alto materiali di qualsiasi genere o gli stess elemerti
metallici del ponteggio; abbandonail ponteggio nel caso sopraggiunga un forte vento; utilizza sempre lacintura di sicurezza,
durante le operazioni di montaggio e smontaggio del ponteggio, 0 ogni qualvoltai dispositivi di protezione collettivanon
garantiscano darischio di caduta dall'alto; utilizza bastoni muniti di uncini, evitando accuratamente di sporgerti oltrele
protezioni, nelle operazioni di ricezione del carico su ponteggi o castelli; evitadi sovraccaricare il ponteggio, creando depositi
ed attrezzature in quantita eccessive: e possibile realizzare solo piccoli depositi temporanei dei materiali ed attrezzi
strettamene necessari ai lavori; evitadi effettuare lavorazioni a distanza minore di 5 m da linee elettriche aereeg, se non
direttamente autorizzato dal preposto.

PRINCIPALI MODALITA DI POSA IN OPERA: il ponteggio va hecessariamente allestito ogni qualvoltasi prevedano
lavori a quota superiore am 2. | ponteggi metallici possono essere impiegati solo se muniti dellarelativadocumentazione
ministeriale; devono essere installati secondo le indicazioni del costruttore ed essere conservati in efficienza per l'intera durata
del lavoro. Se le modalita di posain operadel ponteggio sono difformi a quanto previsto nell'autorizzazione ministeriale
(altezza superiore am 20, non rispondenzaagli schemi-tipo riportati nell'autorizzazione, ecc.) dovra prevedersi un apposito
calcolo e disegni esecutivi aggiuntivi redati da uningegnere o architetto iscritto all'albo professionale; in particolare, anche
qualorasi provveda ad agganciare sul ponteggio tabelloni pubblicitari, teloni o reti, dovra obbligatoriamente provwedersi dla
redazione del calcolo aggiuntivo. Tutti gli elementi metalici del ponteggio devono portare impressi il nome o il marchio del
fabbricante. Primadi iniziareil montaggio del ponteggio € necessario verificare laresistenza del piano d'appoggio, che dovra
essere protetto dalleinfiltrazioni dacqua o cedimenti. Laripartizione del carico sul piano di appoggio deve essere redizzata a
mezzo di basette. Quaorail terreno non fasse in grado di resistere dle pressioni trasmesse dalla base d'appoggio del
ponteggio, andranno interposti elementi resistenti, allo scopo di ripartirei carichi, come tavole di legno di adeguato spessore
(4 0 5 cm). Ogni elemento di ripartizione deve interessare almeno due montanti fissando ad le basette. Seil terreno
risultasse non orizzontale si dovra procedere 0 ad un suo livellamento, oppure bisognera utilizzare basette regolabili, evitando
rigorosamente il posizionamento di altri materiali (come pietre, matoni, ecc.) di resistenzaincerta. Gli impalcati del
ponteggio devono risultare accostati alla costruzione; solo per lavori di finitura, e solo per il tempo necessario a svolgere tali
lavori, si pud tenere una distanza non superiore a 20 cm; nel caso occorra disporre di distanze maggiori tra ponteggio e
costruzione bisogna predisporre un pargpetto completo verso la parte internadel ponteggio; qual ora questo debba essere
rimosso bisogna fare uso di cinturadi sicurezza. Nel caso che l'impalcato del ponteggio siarealizzato con tavolein legno, esse
dovranno risultare sempre ben accostate traloro, a fine di evitare cadute di materiali o attrezzi; in particolare dovranno essere
rispettate le seguenti moddita di posain opera: dimensioni delle tavole noninferiori a 4x30cm o 5x20cm; sovrapposizione tra
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tavole successive posta"acavallo” di un traverso e di lunghezza pari almeno a40cm; ciascunatavola dovra essere
adeguatamente fissata (in modo da non scivolare sui traversi) e poggiata su ameno tre traversi senza presentare parti a sbazo.
Nel caso che I'impalcato del ponteggio siarealizzato con elementi in metallo, andranno verificati I'efficienza del perno di
bloccaggio eil suo effettivo inserimento.Gli impacati e i ponti di servizio devono avere un sottoponte di sicurezza, costruito
comeil ponte, adistanza non superiore am 2,50, la cui funzione é quelladi trattenere persone o materiali che possono cadere
dal ponte soprastantein caso di rottura di unatavola. | ponteggi devono essere controventati siain senso longitudinale che
trasversale, salvo la deroga previstadal'art.3 del D.M. 2/9/1968. | ponteggi devono essere dotati di appositi parapetti disposti
anche sulle testate. Possono essere realizzati nel seguenti modi: mediante un corrente posto ad un'atezzaminimadi 1 m dal
piano di calpegtio e da una tavola fermapiede aderente a piano di camminamento, di altezza variabile matale danon lasciare
uno spazio vuoto trase ed il corrente suddetto maggiore di 60 cm oppure mediante un corrente superiore con le caratteristiche
anzidette, unatavola fermapiede, aderente a piano di camminamento, alta non meno di 20 cm ed un corrente intermedio che
non lasci trase e gli elementi citati, spazi vuoti di altezza maggiore di 60 cm. In ogni caso, i correnti e le tavole fermapiede
devono essere poste nellaparte interna dei montanti. Per ogni piano di ponte devono essere applicati due correnti (posti ad
una distanza verticale non superiore a2 m.) di cui uno puo fare parte del parapetto, salvo la deroga prevista dall'art.4 del D.M.
2/9/1968. 1l ponteggio deve essere ancorato a parti stabili della costruzione (sono da escludersi balconi, inferriate, pluviali,
ecc.), evitando di utilizzare fili di ferro €/o atro materiali smili. Il ponteggio deve essere efficacemente ancorato alla
costruzione almeno in corrispondenza ad ogni due piani di ponteggio e ad ogni due montanti, con disposizione di ancoraggio
arombo. Deve essere sempre presente un ancoraggio ogni 22 mq di superficie. Le scale per I'accesso agli impacati, devono
essere vincolate, non in prosecuzione una dell'altra, sporgere di dmeno un metro dal piano di arrivo, protette se poste verso la
parte esterna del ponteggio. Tutte le zone di lavoro e di passaggio poste aridasso del ponteggio devono essere protette da
apposito parasassi (mantovana) esteso per dmeno 1,20 m oltre la sagoma del ponteggio stesso; in alternativa si dovra
predisporre la chiusura continua della facciata o la segregazione dell'area sottostante in modo daimpedire a chiunque
I'accesso. Il primo parasassi deve essere posto alivello del solaio di coperturadel piano terreno e poi ogni 12 metri di
sviluppo del ponteggio. Si pud omettereil parasassi solo nellazona di azione dell'argano, quando questa zona venga recintata.
Sullafacdata esterna e verso l'interno dei montanti del ponteggio, dovra provvedersi ad applicareteli €o reti di nylon per
contenere la caduta di materiali. Tale misuraandra utilizzata congiuntamente a parasassi € mai in suasostituzione. E' sempre
necessario prevedere un ponte di servizio per lo scarico del materidi, per il quale dovra predisporsi un apposito progetto. |
relativi parapetti dovranno essere completamente chius, al fine di evitare cheil materiale scaricato possacadere ddl'alto. Le
diagonali di supporto dello shalzo devono scaricare laloro azione, e quindi i carichi della piazzola, sui nodi e non sui correnti,
i quali non sonoin grado di assorbire carichi di flessione se non minimi. Per ogni piazzola devono essere eseguiti specifici
ancoraggi. Con apposito cartello dovra essere indicao il carico massimo ammesso dal progetto. || montaggio del ponteggio
non dovra svilupparsi in anticipo rispetto allo sviluppo della costruzione: giunti alla prima soletta, primadi innazare le
casseforme per i successivi pilastri & necessario costruireil ponteggio a piano raggiunto e cosi di seguito piano per piano. In
ogni casoil dislivello non deve mai superarei 4 metri. L'altezza dei montanti deve superare di aimeno m 1,20 l'ultimo
impalcato o il piano di gronda. 11 ponteggio metallico deve essere collegato el ettricamente "a terra" non oltre 25 metri di
sviluppo lineare, secondo il percorso pitl breve possibile e evitando brusche svalte e strozzature; devono comunque prevedersi
non meno di due derivazioni. Il responsabile del cantiere, ad intervalli periodici 0 dopo violente perturbazioni atmosferiche o
prolungatainterruzione di lavoro, deve assicurarsi della verticalita dei montanti, del giusto serraggio dei giunti, della
efficienzadegli ancoraggi e de controventi, curando |'eventual e sostituzione oiil rinforzo di elementi inefficienti.

Riferimenti Normativi: Circolare n.149/85; Circolare n.80/86; D.M. 2/9/1968; D.M. 22/5/1992 n.466; D.M. 23/3/1990 n.115;
D.M. 6/10/1988 n.451; D.P.R. 27/4/1955 n.547; D.P.R. 7/1/1956 n.164.

Ponteggio mobile o trabattello

Il ponte su ruote o trabattello & una piccolaimpal catura che pud essere facil mente spostata durante il lavoro consentendo rapidita di

intervento.

E costituita da una struttura metallica detta castello che pud raggiungere anche i 15 metri di altezza.

All'interno del castello possono trovare alloggio a quote differenti diversi impalcati.

L'accesso a piano di lavoro avviene al'interno del castello tramite scale amano che colleganoi diversi impalcati.
Trovaimpiego principalmente per lavori di finitura e di manutenzione, mache non comportino grande impegno temporale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1

Caduta dall'alto;
Cadutadi persone dall'ato, in seguito alla perditadi equilibrio del lavoratore e/o all'assenza di adeguate protezioni (collettive
od individuali), daopere provvisionali, gru od autogru, fori nei solai o balconate o rampe di scale o scavi, 0 damezzi per
scavo o trasporto, 0 da quasiasi dtra postazione di lavoro soprad evata.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Ponteggio mobile: prevenzioni a "Caduta dall'alto";
Prescrizioni Organizzative: Ponteggi mobili: spostamenti. | ponti, esclusi qudli usati nei lavori per le linee elettriche di
contatto, non devono essere spostati quando su di s trovano lavoratori o sovraccarichi.
Prescrizioni Esecutive: Ponteggi mobili: altezza. | ponti sviluppabili devono essere usati esclusivamente per I'altezza per
Cui sono costruiti, senza aggiunte di sovrastrutture.
Ponteggi mobili: ancoraggi. | ponti su ruote devono essere ancorati alla costruzione almeno ogni due piani.
Ponteggi mobili: parapetto. Quando si effettuano lavori ad una altezza daterra maggiore di due metri si dovra dotare il
ponte di pargpetti completi di tavola fermapiede su tutti e quattroi lati.
Ponteggi mobili: piano di scorrimento. Il pianodi scorrimento delle ruote deverisultarelivellato; il carico del ponte sul
terreno deve essere opportunamente ripartito con tavoloni o altro mezzo equivaente.
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Ponteggi mobili: salita. Per lasalitaeladiscesada trabattello, disporre al'interno dell'incastellatura scale che siano
opportunamente protette contro la caduta (gabbia o aperture che non consentano |'attraversamento della persona). E'
vietato salire o scendere lungo i montanti.

Ponteggi mobili: vincali alle ruote. L e ruote del ponte in opera devono essere saldamente bloccate con cunei dale due
parti.

Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.17; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.16; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.24; D.P.R.
7/1/1956 n.164 art.38; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.52; ; .

b) Parapetti;
Prescrizioni Organizzative: | parapetti sono opere che devono realizzarsi per impedire cadute nel vuoto ogni qualvolta si
manifesti tale rischio: sui ponteggi, sui bordi delle rampe di scale o dei pianerottoli o dei balconi non ancora corredati
delle apposite ringhiere, sui bordi di fori praticati nel solai (ad es. vano ascensore), di impalcati disposti ad altezze
superiori a 2 m, di scavi 0 pozzi o fosse per |o spegnimento dellacalce, sui muri in cui sono state praticate aperture (ad
es. vani finestra), ecc.
Prescrizioni Esecutive: | parapetti devono essere allestiti aregolad'arte, utilizzando buon materide, risultare idonel alo
scopo ed essere conservati in efficienza per l'intera durata del lavoro. Possono essere redizzati nei seguenti modi:
- mediante un corrente posto ad un'altezza minimadi 1 m dal piano di calpestio, e dauna tavola fermapiede, aderente al
piano di camminamento, di altezza variabile matale danon lasciare uno spazio vucto trase ed il corrente suddetto,
maggiore di 60 cm;
- mediante un corrente superiore con le caratteristiche anzidette, unatavola fermapiede, aderente a piano di
camminamento, altanon meno di 20 cm ed un corrente intermedio che non lasci tra se e gli elementi citati, spazi vuoti di
altezza maggiore di 60 cm.
| correnti e le tavole fermapiede devono essere poste nella parte internadel montanti.
| ponteggi devono avereil parapetto completo anche sulle loro testae.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.16; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.24.

1
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¢) Ponteggio: cintura di sicurezza;
Prescrizioni Esecutive: Durante le operazioni di montaggio e smontaggio del ponteggio, o ogni qualvoltai dispositivi di
protezione callettivanon garantiscano darischio di cadutadall'ato, il lavoratore dovra far uso della cinturadi sicurezza.
Riferimenti Normativi: D.M. 22/5/1992 n.466.

d) Ponteggi: ricezione del carico;
Prescrizioni Esecutive: Neélle operazioni di ricezione del carico su ponteggi o castelli, utilizzare bastoni muniti di uncini,
evitando accuratamente di sporgersi oltre le protezioni.

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Lesioni (schiacciamenti, cesoiamenti, colpi, impatti, tagli) causate dall'investimento di masse cadute dall'alto oalivelo:

materiali caduti duranteil tragporto con gru, argani ecc., o da autocarri, dumper, carrelli elevatori ecc., o da opere

prowvisionali, o per ribaltamento delle stesse, di mezz di sollevamento, di attrezzature, ecc.;

materiali frantumati proiettati adistanza a seguito di demoalizioni effettuate mediante esplosivo o a spinta.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Ponteggi mobili: prevenzioni a "Caduta di materiale dall'alto ecc.";
Prescrizioni Esecutive: Ponteggi mobili: base. | ponti su ruote devono avere base ampiain modo daresistere, con largo
margine di sicurezza, ai carichi ed alle oscillazioni cui possono essere sottoposti durante gli spostamenti o per colpi di
vento e in modo che non possano essere ribaltati.
Ponteggi mobili: norme generali di comportamento. E' vietato gettare dall'alto gli elementi metallici del ponte o qualsias
altro oggetto dal ponteggio.
Ponteggi mobili: verticalita. La verticditade ponti su ruote deve essere controllata con livello o con pendolino.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.52; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.38.

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

Ponteggio mobile o trabattello: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive: MODALITA D'UTILIZZO: assicurati del buono stato di tutti gli elementi del ponteggio (aste,
incastri, collegamenti); accertati che il ponte sia stato montato in tutte le sue parti, con tutte le componenti previste dal
produttore; assicurati della perfetta planarita e verticalita della struttura e, quando necessario, provvedi aripartireil carico del
ponte sul terreno con tavoloni; accertati dell'efficacia del blocco ruote; evita assolutamente di utilizzare impalcati di fortuna,
ma utilizza solo quelli in dotazione o indicati dal produttore; evita assolutamente di installare sul ponte apparecchi di
sollevamento; primadi effettuare spostamenti del ponteggio, accertati che non vi siano persone sopra di esso; assicurati che
non vi siano linee e ettriche aeree a distanzainferiore am 5; assicurati, nel caso di utilizzo all'esterno e di considerevole
sviluppo verticale, cheil ponte risulti ancorato alla costruzione almeno ogni due piani.

PRINCIPALI MODALITA DI POSA IN OPERA: il trabattello dovra essere realizzato dell'altezza indicata dal produttore,
senza aggiunte di sovrastrutture; la massima altezza consentitaé di m 15, dal piano di appoggio all'ultimo piano di lavoro; la
base dovra essere di dimensioni tali daresistere ai carichi e da offrire garanzie a ribatamento conseguenti alle oscillazioni
CUi pOSsono essere sottoposti durante gli spostamenti o per colpi di vento; i ponti la cui altezza superi m 6, andranno dotati di
piedi stabilizzatori; il piano di scorrimento delle ruote deverisultare compatto e livellato; il ponte dovra essere dotato alla
base di dispositivi del controllo dell'orizzontalita; le ruote del ponte devono essere metalliche, con diametro e larghezza non
inferiore rispettivamente a 20 cm e 5 cm, e dotate di meccanismo per il bloccaggio: col ponte in opera, devono risultare
sempre bloccate dalle due parti con idonei cunei o con stabilizzatori; sull'elemento di base deve sempre essere presente una
targariportante i dati e le caratteristiche salienti del ponte, nonché leindicazioni di sicurezza e duso di cui tenere conto; il
ponte deve essere progettato per carichi noninferiori aquelli di normaindicati per i ponteggi metalici destinati ai lavori di
costruzione; per impedirelo sfilo delle aste, esse devono essere di un sistema di bloccaggio (elementi verticali, correnti,
diagonali); I'impalcato deve essere completo e ben fissato sugli appoggi; il parapetto di protezione che perimetrail piano di
lavoro deve essere regolamentare e corredato sui quattro lati di tavola fermapiede altaameno cm 20; il piano di lavoro dovra
essere corredato di un regolare sottoponte anon pit di m 2,50; I'accesso a vari piani di lavoro deve avvenire attraverso scale
amano regolamentari: qual ora esse presentino un'inclinazione superiore a 75° vanno protette con paraschiena, salvo adottare
un dispositivo anticaduta da collegare alla cintura di Sicurezza; per I'accesso ai vari piani di lavoro sono consentite botole di
passaggio, purchérichiudibili con coperchio praticabile.

Riferimenti Normativi: D.M. 22/5/1992 n.466; D.P.R. 27/4/1955 n.547; D.P.R. 7/1/1956 n.164.

Saldatrice elettrica

La saldarice elettrica é un utendle di uso comune alimentato a bassa tensione con isolamento di classe 1.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Disturbi alla vista;

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
Incendi o esplosioni;

Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

Saldatrice elettrica: misure preventive e protettive;
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Prescrizioni Esecutive: PRIMA DELL'USO: accertati cheil cavo di alimentazione e la spina non presentino danneggiamenti,
evitando assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventudi riparazioni; evita assolutamente di operare
saldature in presenza di gas o vapori infiammabili esplodenti (ad esempio su recipienti o su tubi che abbiano contenuto
materiali pericolosi); accertati dell'integrita della pinza porta elettrodo; provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedendo a
chiunqueil transto o la sosta.

DURANTE L'USO: verificaladisposizione dei cavi di alimentazione affinché nonintralcino i posti di lavoro ei passaggi, e
non siano soggetti a danneggiamenti meccanici da parte del materiale dalavorare elavorato; provvedi ad allontanare il
personal e non addetto alle operazioni di saldatura; durante le pause di lavoro, ricordati di interrompere |'alimentazione
elettrica; qual ora debbano essere effettuate saldature in ambienti chiusi o confinati, asscurati della presenza e dell'efficienza
di un adeguato sistemadi aspirazione fumi e/o ventilazione; informa tempestivamenteil preposto €/o il datore di lavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.

DOPO L'USO: assicurati di aver interrotto il collegamento elettrico; effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione
dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso I'ali mentazione elettrica.
Riferimenti Normativi: CEl 107-43; CEIl 23-16; CEIl 23-5; CEl 64-8 CAP X| Sez.4; D.M. 20/11/1968; D.P.R. 27/4/1955
n.547; LEGGE 1/3/1968 n.186.

Scala doppia

La scala doppia deriva dall'unione di due scale semplici incernieratetraloro alla sommita e dotate di un limitatore di apertura.
Viene adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non atrimenti raggiungibili: discesain
scavi 0 pozzi, opere di finitura ed impiantistiche, ecc..

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1

2)

3)
4)

Caduta dall'alto;
Cadutadi persone dall'ato, in seguito alla perditadi equilibrio del lavoratore e/o dl'assenzadi adeguate protezioni (collettive
od individuali), daopere provvisionali, gru od autogru, fori nei solai o balconate o rampe di scale o scavi, 0 da mezzi per
scavo o trasporto, 0 da quasiasi dtra postazione di lavoro soprad evata.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Scale: prevenzioni a "Caduta dall'alto";
Prescrizioni Organizzative: Scde: dispositivi antisdrucciolo. Le scae devono possedere dispositivi antisdrucciolevali ale
estremitainferiori dei due montanti. | pioli devono essere del tipo antisdrucciolevole.
Scale: requisiti dei pioli. | pioli devono essere privi di nodi ed incastrati nei montanti.
Prescrizioni Esecutive: Scala: aggancio per la cintura di sicurezza. Qualorala scalarisulti adeguatamente vincolata, si
deve agganciare lacinturadi sicurezza ad un piolo dellascala stessa.
Scala: unico utilizzatore. E' vietata la permanenza contemporanea di piu lavoratori sullascala; deve, inoltre, limitars il
peso dei carichi datrasportare su di
Scale: pioli o gradini superiori. Viene vietato di salire sugli ultimi gradini o pioli dellascala.
Scale: requisiti dei pioli. E' vietato I'uso di scale che presentino listdli di legno chiodati sui montanti a posto dei pioli
rotti.
Scale: salitae discesa. Il lavoratore che utilizza la scala, deve effettuare la salita e la discesarivolgendo sempreil viso
verso di essa
Scale: spostamenti laterai. Nessun lavoratore devetrovarsi sulla scala quando se ne effettua lo spostamento laterae.
Scale: terreno cedevale. L e scale posizionate su terreno cedevole vanno appoggiate su un‘unica tavola di ripartizione.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.4; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.18; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.20;
D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.8; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.16.
b) Scala doppia: prevenzioni a "Caduta dall'alto";
Prescrizioni Organizzative: Scaa doppia: requisiti. Le scale doppie non devono superare I'altezza di m 5 e devono essere
prowiste di catena di adeguata resistenza o di altro dispositivo che impediscala aperturadela scalaoltreil limite
prestabilito di sicurezza.
Prescrizioni Esecutive: Scaladoppia: corretta posizione di lavoro. E' assolutamente vietato lavorare a cavalcioni della
scala.
Scaladoppia: divieto su opere provvisionali. E' vietato I'uso della scala doppia su qualsias operaprovvisionale.
Scaladoppia: piattaforma. E' consentito |'accesso sulla eventual e piattaforma, €/o sul gradino sottostante, solo qualorai
montanti siano stati prolungati di dmeno 60 cm al di sopra di essa.
Scala doppia: supporto per ponti. E' vietato 'uso della scala doppia come supporto per ponti su cavalletto.
Elettrocuzione;
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto el ettrico in tensione.
Folgorazione dovuta a caduta di fulmini in prossmitade lavoratore.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Scala: divieti per il tipo metallico;
Prescrizioni Esecutive: E' vietato I'uso della scalain metallo per lavori su parti in tensone.
Caduta dall'alto;
Elettrocuzione;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

Scale: requisiti;
Prescrizioni Organizzative: Le scale devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego, devono essere
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sufficientemente resistenti nell'insieme e nei singoli elementi e devono avere dimens oni appropriate al loro uso.

Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.18.

Scala doppia: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive: MODALITA D'UTILIZZO: evita assolutamente di utilizzare scale metalliche per effettuare interventi
su elementi in tensione; evita assolutamente di utilizzare la scala doppia come supporto per ponti su cavalletto; evita
assolutamente di operare"a cavalcioni” sullascalao di utilizzarla su qualsiasi opera provvisionale; puoi accedere sulla
eventuae piattaforma, e/o sul gradino sottostante, solo qualorai montanti siano stati prolungati di almeno 60 cm al di sopradi
essa; non effettuare spostamenti laterai dellascalase su di € presente un lavoratore; evitadi salire sull'ultimo gradino o
piolo della scala; sanellasalitache ndladiscesa, utilizza la scda sempre rivolgendoti verso di essa; ricordati che non &
consentita la contemporanea presenza di piti lavoratori sullascala

PRINCIPALI MODALITA DI POSA IN OPERA: le scale devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di
impiego, devono essere sufficientemente resistenti nell'insieme e nel singoli elementi e devono avere dimensioni appropriate
al loro uso; |e scale doppie non devono superare l'altezza di m 5 e devono essere provviste di catena di adeguata resistenza o
di altro dispositivo che impedisca la aperturadellascalaoltre il limite prestabilito di sicurezza; e scale posizionate su terreno
cedevole vanno appoggiate su un'unica tavola di ripartizione; i pioli devono essere privi di nodi ed ben incastrati nei montanti;
le scale devono possedere dispositivi antisdrucciolevali ale estremitainferiori de montanti cosi come, analogamente, anchei
pioli devono essere del tipo antisdrucciolevale; e vietato I'uso di scale che presentino listelli di legno chiodati sui montanti al
posto dei pidli rotti.

Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547; D.P.R. 7/1/1956 n.164.

Scala semplice

Lascala semplice € un'attrezzatura di lavoro costituita da due montanti paralleli, collegati traloro da unaseriedi pioli trasversali
incastreti e distanziati in egual misura.

Viene adoperata per superare didlivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non atrimenti raggiungibili: discesain
scavi 0 pozzi, salita su opere provvisionali, opere di finituraed impiantistiche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Caduta dall'alto;

Cadutadi persone dall'alto, in seguito alla perditadi equilibrio del lavoratore e/o all'assenza di adeguate protezioni (collettive
od individuali), daopere provvisionali, gru od autogru, fori nei solai o balconate o rampe di scale o scavi, 0 da mezzi per
scavo o trasporto, 0 da quasiasi dtra postazione di lavoro soprad evata.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

1

a)

b)

Scale: prevenzioni a "Caduta dall'alto";

Prescrizioni Organizzative: Scde: dispositivi antisdrucciolo. Le scae devono possedere dispositivi antisdrucciolevali ale
estremitainferiori dei due montanti. | pioli devono essere del tipo antisdrucciolevole.

Scale: requisiti dei pioli. | pioli devono essere privi di nodi ed incastrati nei montanti.

Prescrizioni Esecutive: Scala: aggancio per la cintura di sicurezza. Qualorala scalarisulti adeguatamente vincolata, s
deve agganciare lacinturadi sicurezza ad un piolo dellascala stessa.

Scala: unico utilizzatore. E' vietata la permanenza contemporanea di piu lavoratori sullascala; deve, inoltre, limitars il
peso dei carichi datrasportare su di

Scale: pioli o gradini superiori. Viene vietato di salire sugli ultimi gradini o pioli dellascala.

Scale: requisiti dei pioli. E' vietato I'uso di scale che presentino listdli di legno chiodati sui montanti a posto dei pioli
rotti.

Scale: sdlitae discesa. Il lavoratore che utilizza la scda, deve effettuare lasalita e la discesarivolgendo sempreil viso
verso di essa

Scale: spostamenti laterdi. Nessun lavoratore devetrovarsi sulla scala quando se ne effettua lo spostamento laterae.
Scale: terreno cedevale. L e scale posizionate su terreno cedevole vanno appoggiate su un‘unica tavola di ripartizione.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.4; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.18; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.20;
D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.8; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.16.

Scale semplici: prevenzioni a "Caduta dall'alto";

Prescrizioni Organizzative: Scde semplici ad elementi innestabili: lunghezza max. Nel caso si adoperi unascala ad
elementi innestabili 0 a sfilo, la sualunghezza non deve superarei m 15, salvo particolari esigenze, nel qua caso le
estremita superiori dei montanti devono essere assicurate a parti fisse.

Scale semplici: collegamenti stabili tra ponti. L e scae che servono a collegare stabilmente due ponti, quando sono
sistemate verso |la parte esterna del ponte, devono essere provviste sul lato esterno di un corrimano-parapetto.

Scale semplici: lunghezze > 8 m. Le scale in operalunghe piu di m 8 devono essere munite di rompitratta per ridurre la
frecdadi inflessone.

Scale semplici: vigilanzaaterra Durante |'esecuzione dei lavori, una persona deve esercitare daterra unacontinua
vigilanza dellascala

Prescrizioni Esecutive: Scale semplici ad elementi innestabili: sovrapposizioni. Nel caso s adoperi unascalaad elementi
innestabili o asfilo, deve sempre lasciarsi una sovrapposizione di ameno 5 pioli (1 metro).

Scale semplici: accesso a pontegdi. Le scae a mano usate per I'accesso a vari piani dei ponteggi e delle impa cature non
devono essere poste l'unain prosecuzione dell'altra.

Scale semplici: corretta disposizione. Durante I'uso |e scale devono essere sistemate e vincolate. All'uopo, secondoii casi,
devono essere adoperati chiodi, graffein ferro, listelli, tasselli, legature, saettoni, in modo che siano evitati shandamenti,
dlittamenti, rovesciamenti, oscillazioni o inflessioni accentuate. Lalunghezza delle scale a mano deve esseretale chei
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montanti sporgano di dmeno un metro oltre il piano di accesso, anche ricorrendo al prolungamento di un solo montante,
purché fissato con legatura di reggetta o sistemi equivalenti. Quando non sia possibile vincolare la scala, essa deve essere
trattenutaa piede da altra persona.
Scale semplici: inclinazione. La scala dovra posizionarsi con un'inclinazionetale che la sua proiezione sull'orizzontale sia
all'incirca pari ad 1/4 della sualunghezza (75°).
Scale semplici: limitazioni di impiego. L e scale amano non devono mai essere utilizzate come passerelle o come
montanti di ponti su cavalletti, né devono essere utilizzate soprai piani di ponti su cavalletti e ponti atorre su ruote.
Scale semplici: postazioni di lavoro negli scavi. Qualora l'accesso a posti di lavoro negli scavi 0in pozz siaredizzato
mediante scale semplici, le stesse devono disporsi sfasate tradi loro, provvedendo a realizzare pianerottoli di riposo posti
adistanzanon superiore a4 metri I'uno dall'atro.
Scale semplici: requisiti deé montanti. | montanti devono essere trattenuti con tiranti in ferro applicati sottoi due piali
estremi; nelle scale lunghe piu di m. 4 deve essere applicato anche un tirante intermedio.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.20; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.8; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.51; D.P.R.
7/1/1956 n.164 art.52; D.P.R. 20/3/1956 n.320 art.21.

¢) Scale fisse a pioli: gabbia di protezione;
Prescrizioni Organizzative: Le scalefisseapioli per I'accesso alla postazione di lavoro saranno prowviste di solida gabbia
metallicalargaalmeno 60 cm.

Elettrocuzione;

Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto el ettrico in tensione.

Folgorazione dovuta a caduta di fulmini in prossimitadel lavoratore.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Scala: divieti per il tipo metallico;
Prescrizioni Esecutive: E' vietato I'uso della scalain metallo per lavori su parti in tensione.

Caduta dall'alto;

Elettrocuzione;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Scale: requisiti;

Prescrizioni Organizzative: Le scale devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego, devono essere
sufficientemente resistenti nell'insieme e nei singali elementi e devono avere dimensioni appropriate al loro uso.

Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.18.

Scala semplice: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive MODALITA D'UTILIZZO: se utilizzi unascala non vincolata, deve essere trattenuta d piede da
altro lavoratore; nel caso in cui sia possibile agganciare adeguatamente la scala, provvedi ad agganciare la cintura di sicurezza
ad un piolo della scala stessa; non effettuare spostamenti laterali della scalase su di essa e presente un lavoratore; evital'uso
di scale eccessivamente sporgenti dltreil piano di arrivo; sia nella salita che nella discesa, utilizzala scala ssmpre

rivolgendoti verso di essa; ricordati che non € consentita la contemporanea presenza di piu lavoratori sulla scala; se utilizzi
scale ad elementi innestabili per effettuare lavori in quota, assicurati che sia presente una persona aterra che effettui una
vigilanza continua sulla scala stessa.

PRINCIPALI MODALITA DI POSA IN OPERA: lalunghezza della scalain opera non deve superarei 15 mt.; per lunghezze
superiori agli 8 mt. devono essere munite di rompitratta; |a scala deve superare di ameno 1 mt. il piano di accesso (& possibile
far proseguire un solo montante efficacemente fissato); deve essere curata, inaltre, la corrispondenza del piolo con lo stesso ;
le scale usate per I'accesso a piani successivi non devono essere poste unain prosecuzione ddl'altra; le scale poste sul filo
esterno di una costruzione od opere prowvisionali (ponteggi) devono essere dotate di corrimano e parapetto; la scaladeve
distare dalla verticale di appoggio di una misurapari ad 1/4 della proprialunghezza; € vietatalariparazione dei pioli rotti con
listelli di legno chiodati sui montanti; |e scale posizionate su terreno cedevole vanno appoggiate su un'unicatavola di
ripartizione; il sito dove viene ingtallatala scala deve essere sgombro da eventuali materiali e lontano dai passaggi.

Riferimenti Normativi: D.P.R. 20/3/1956 n.320; D.P.R. 27/4/1955 n.547; D.P.R. 7/1/1956 n.164.

Smerigliatrice angolare (flessibile)

Lasmerigliatrice angolare adisco 0 a squadra, piu conosciuta come molaa disco o flessibile o flex, € un utensile portatile che recaun
disco ruotante la cui funzione &, a secondadd tipo di disco (abrasivo o diamantato), quelladi tagliare, smussare, lisciare superfici anche

estese.

Dal punto di vistatipologico le smerigliatrici si differenziano per alimentazione (elettrica o pneumatica), e funzionamento (le mini
smerigliatrici hanno potenzalimitata, alto numero di giri e dischi di diametro chevadai 115 mmai 125 mm mentre le smerigliatrici
hanno potenza maggiore, vel ocita minore mamontano dischi di diametro da 180 mm a 230 mm).

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1

Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni;

Ferite elesioni (cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni) causate da contatti accidentali con organi mobili di macchine

o0 mezz, o per collisioni con ostacoli o altri mezzi presenti nell'areadel cantiere.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Prevenzioni generali a "Cesoiamenti, ecc.”, comuni a utensili, attr. a motore o macchinari, mezzi d'opera;
Prescrizioni Esecutive: Rimozione delle protezioni e del dispositivi di sicurezza. Le protezioni ed i dispositivi di
sicurezzadi atrezzature, macchinari e mezzi d'opera non devono essere rimossi se non nei casi di assoluta necessita o per
operazioni di manutenzione espressamente previste nelle istruzioni fornite da produttore. Qualora debba provveders ala
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loro rimozione (previo permesso preventivo del preposto o del datore di lavoro), dovranno adottarsi contemporaneamente
misure atte amettere in evidenza e aridurreal limite minimo possibileil pericolo che ne deriva. Il ricollocamento nella
sede originaria delle protezioni o del dispositivi di sicurezza rimossi, dovra avvenire non appena siano cessate le ragioni
che ne hanno reso necessaria laloro temporanearimozione.

Manutenzione: divieto con la macchina in funzione. Non & consentito pulire, oliare o ingrassare gli organi mobili, né
eseguire qualsiasi operazioni di registrazione o di riparazione di attrezzature, macchinari o mezzi d'operaquaorasianoin
funzione, salvo non risulti espressamente indicato (con le relative procedure esecutive) neleistruzioni di manutenzione.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.6; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.47; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.48; D.L.
19/9/1994 n.626 art.5; D.L. 19/9/1994 n.626 art.39.

Prevenzioni generali a "Cesoiamenti, ecc.”, comuni a utensili, attr. a motore o macchinari;

Prescrizioni Esecutive: Misurazioni di pezzi in lavorazione. Un pezzo in lavorazione deve essere misurato soltanto con la
macchina ferma.

Verifiche delle protezioni primadellalavorazione. Ogni quavoltail lavoratore si accinga ad iniziare unalavorazione,
dovra preventivamente accertarsi del corretto posizionamento dei carter edi tuttele protezioni da organi mobili.
Prevenzioni generali a "Cesoiamenti, ecc.”, comuni agli utensili;

Prescrizioni Esecutive: Impugnatura dell'utensile. L e impugnature dell'utensile vanno sempre tenute asciutte e prive di oli
0 grasso.

Uso appropriato dell'utensile. L'utensile non deve essere mai utilizzato per scopi o lavori per i quai non & destinato.
Smerigliatrice: prevenzioni a "Cesoiamenti, ecc.";

Prescrizioni Esecutive: Disco: sostituzione. Per eseguire I'operazione di sostituzione del disco, devono essere utilizzati gli
attrezzi appropriati. Al termine dell'operazione, primadi riavviareil flessibile, verificare, spingendo con la mano, seil
moto del disco & libero o ostacalato: nel secondo caso, controllare che le operazioni di montaggio siano state eseguite
correttamente.

Disco: utilizzazione. Prima dellalavorazione occorre verificare cheil disco montato sul flessibile sia appropriato all'uso
(evitare di utilizzare dischi dataglio per levigare o sgrassare). Durante lalavorazione s dovra evitare di esercitare una
eccessiva pressione sull'attrezzo e fermare il disco sul pezzo in lavorazione.

Disco: verifiche. Deve costantemente essere verificato lo stato di usurae lafunzionaita del disco abrasivo; in particolare:
I'efficienza del disco (battendolo leggermente con un martelletto di legno sulle facce, per controllare la presenza di
lesioni, fessure o incrinature);

lasceltadel disco (che deve essere conforme alle necessita della lavorazione);

il fissaggio del disco (in modo da controllarne la tenuta alle sollecitazioni massime).

Istruzioni per lalevigatura Durante I'operazione di levigatura, evitare di spingere troppo energicamente, eseguire, invece,
un movimento pendolare avanti ed indietro.

Ostacadli ala correttaimpugnatura de flessibile. In nessun caso devono essere fissate a flessbile le chiavi per lo
smontaggio del disco con cordicelle, catene o simili.

Uso del flessibile: morsetti per il fissaggio. Il lavoratore nell'utilizzare il flessibile non deve assolutamente bloccare il
pezzo in lavorazione con le mani oi piedi né con altro mezzo di fortuna: per garantire la stabilitadel pezzosi dovrafar
ricorso, ove occorra, a morsetti appaositi.

Elettrocuzione;

Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto el ettrico in tensione.
Folgorazione dovuta a caduta di fulmini in prossimitadel lavoratore.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a)

Disposizioni per i lavoratori che utilizzano apparecchi elettrici;

Prescrizioni Esecutive: Cavi di alimentazione: prolunghe. Per portare I'alimentazione nei luoghi dove non e presente un
quadro elettrico, occorreranno prolunghe la cui sezione deve essere adeguatamente dimensonaa in funzione dela
potenzarichiesta. E' vietato approntare artigiana mente |le prolunghe: andranno utilizzate, pertanto, solo quellein
commercio reali zzate secondo le norme di sicurezza. 1l cavo da utilizzare € quello per posa mobile.

Cavi di alimentazione: disposizione. | cavi di aimentazione devono essere disposti in manieratale danonintralciarei
posti di lavoro o passaggi, e non diventare oggetto di danneggiamenti: a questo scopo € necessario che vengaridotto al
minimo lo sviluppo libero del cavo mediante I'uso di tenditori, tamburi avvolgicavo con prese incorporate o altri
strumenti equivaenti; in nessun caso, comunque, € consentito depositare bidoni, attrezzi o carichi in genere allo scopo di
tendernela partein esubero. In particolare, per quanto possibile, i cavi dovranno essere disposti parallelamente ale viedi
transito. Indltre, i cavi di alimentazione non devono essere sollecitati a piegamenti di piccol o raggio né sottoposti a
torsione, né agganciati su spigoli vivi o sumateridi caldi o lasciati su pavimenti sporchi di cemento, oli o grassi.

Cavi di alimentazione: utilizzazione. Primadi utilizzare un'apparecchiatura elettrica, bisognera controllare chei cavi di
alimentazione della stessae quelli usati per derivazioni provvisorie non presentino parti logore nell'isolamento. Qualorail
cavo apparisse deteriorato, non deve essere riparato con nastri isolanti adesivi, mava subito sostituito con uno di
caratteristiche identiche ad opera di personale specidizzato. L'uso dei cavi deteriorati € tassativamente vietato.

Il cavo elettrico, i suoi attacchi e l'interruttore devono essere protetti adeguatamente e si dovra sempre evitare di toccarli
con le mani bagnate o stlando con i piedi sul bagnato.

Dopo l'utilizzazione i cavi di alimentazione (dell'apparecchiatura e/o quelli usati per le derivazioni prowvisorie) devono
essere accuratamente ripuliti e riposti, in quanto gli isolamenti in plasticaed in gommasi deteriorano rapidamente a
contatto con oli e grass.

Collegamenti volanti. | collegamenti volanti devono essere evitati, per quanto possibile. Ove indispensabili, i
collegamenti a presa e spina dovranno essere redizzati con prese e gpine aventi almeno protezione IP 67 e dovranno
essere posizionati fuori dai tratti interrati.

Cavi di alimentazione: temperature di esposizione. L a temperatura sulla superficie esternadella guaina dei cavi non deve
superare latemperaturadi 50°C per cavi flessibili in posamaobile edi 70 °C per quelli flessibili in posafissa, né scendere
al di sotto dei -25 °C.

Pressacavo. Il pressacavo svolge laduplice funzione di protezione contro la penetrazione, al'interno del corpo della spina
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e dellapresa(fissao mobile), di polvere eliquidi e contro la eventuale sconnessionetrai cavi ed i morsetti degli spinotti
causata da una tensi one eccessiva accidental mente esercitata sul cavo. Deve, pertanto, essere prestata la massma
attenzione alo stato dei pressacavi presenti sia sulle spine che sulle prese.

Quadri elettrici: arresto automatico. Qualora un dispositivo di protezione (interruttore) siaintervenuto aprendo il circuito,
primadi ridare tensone all'impianto occorreraindividuare e riparare il guasto chelo ha provocato e mai dare di nuovo
tensione escludendo dal circuito I'interruttore che ne impedisce la chiusura. E' assolutamente vietato mettere fuori uso i
dispositivi di sicurezza, togliendo, bloccando, sostituendo valvole, interruttori automatici, molle, ecc. con atri di diversa
taratura 0 peggio ancora utilizzando sistemi di fortuna.

Manutenzione di prese e spine: verifiche e controlli. Gli spinotti delle spine, cosi come gli alveodli delle prese, vanno
tenuti puliti e asciutti: primadi eseguirei controlli e la eventuale manutenzione, provvedere atogliere latensione
al'impianto.

Le prese e le spine che avessero subito forti urti, andranno accuratamente controllate, anche se non presentano danni
apparenti: tutte quelle che maostreranno segni anche lievi di bruciature o danneggiamenti, dovranno essere sostituite
facendo ricorso a personale qualificato.

Allaccio apparecchiature elettriche. Non devono mai essere inserite o disinserite macchine o utensili su presein tensione.
In particolare, primadi effettuare un allacciamento, si dovra accertare che:

I'interruttore di avvio della macchina o utensile sia"gperto” (motore elettrico fermo);

I'interruttore posto a monte della presa sia "aperto” (assenza di tensione alla presa).

Alimentazione dettrica: sospensione temporaneadelle lavorazioni. Durante le interruzioni di lavoro deve essere tolta
I'alimentazione all ‘apparecchiatura el ettrica.

Come cadllegare e disinnestare una spina. Per disconnettere una spina da una presadi corrente si deve sempre evitare di
tendereil cavo; occorre, invece, disconnettere la spinamediante I'impugnatura della spina stessa. Per eseguire una
connessione, non si devono mai collegare direttamente i cavi agli spinotti e dovranno usarsi, invece, sempre spine e prese
normalizzate.

Dispositivi di sicurezza: by-pass. Evitare di by-passarei dispositivi di sicurezza se non espressamente autorizzati dal
superiore preposto, esperto di sicurezza elettrica.

Apparecchiature el ettriche: verifiche prima dell'uso. Prima di mettere in funzione qualsias macchina o apparecchiatura
elettrica, devono essere controllate tutte le parti eettriche visibili, in particolare:

il punto doveil cavo di alimentazione si collega allamacchina (in quanto in questa zonail conduttore € soggetto ad usura
e a sollecitazioni meccaniche con possibilita di rottura dell'isolamento);

la perfetta connessione dellamacchinaai conduttori di protezioneed il collegamento di questo all'impianto di terra.
Verificare visvamente, inoltre, I'integrita dell'isolamento della carcassa.

Impianto elettrico: chiusura giornaliera ddll'impianto. Al termine della giornata di lavoro occorre disinserire tutti gli
interruttori e chiuderei quadri elettrici achiave.

Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.267; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.283.

Disposizioni ulteriori per i lavoratori che utilizzano utensili elettrici;

Prescrizioni Esecutive: Adattatori per spine per uso domestico. L e prese a spina per uso domestico sono assol utamente
vietate nel cantiere; ove fasse necessario utilizzare un attrezzo elettrico con spina di tipo domestico indissolubile dal cavo
(ad esempio flessibili, scanalaori, trapani, ecc.) si dovranno utilizzare appositi adattatori da montare sulle prese a norma.
Tdli adatatori non devono:

avere grado di protezione inferiore a quelo necessario allalavorazione;

avere portatainferiore a quella dellapress;

essere usati in luoghi con pericolo di scoppio o di incendio;

essere usati in prese con interruttori di blocco;

essere |asciati inseriti nelle prese quando non sono utilizzati.

Apparecchiature el ettriche: impugnatura utensili. Gli attrezzi elettrici non devono essere presi per il cavo ma per
I'appositaimpugnatura. 1l peso dell'apparecchio produceil distacco del cavo dai morsetti con conseguente pericolo di
corto circuito e quindi di scarica elettricain caso di contatto.

Apparecchiature el ettriche: pulizia. Gli apparecchi mobili e portatili devono essere puliti frequentemente soprattutto
quando sono stati esposti all'imbrattamento ed ala polvere.

Luoghi conduttori ristretti: utensili utilizzabili. Nei "luoghi conduttori ristretti" possono essere utilizzati :

apparecchi ed utensili el ettrici, mobili e portatili, di classe Il (doppio quadratino concentrico normalizzato) alimentati
tramite separazione el ettrica singola (trasformatore di isolamento);

apparecchi alimentati a bassssimatensione di sicurezza (ugude o minore di 25 valt, nei cantieri).

Riferimenti Normativi: CEl 23-5; CEIl 23-16; CEl 64-8 CAP XI| Sez.4.

Requisiti generali delle apparecchiature elettriche;

Prescrizioni Organizzative: Apparecchiature elettriche: dispositivo contro il riavviamento automatico. Tutte le
apparecchiature elettriche, quali ad esempio seghe circolari, betoniere, flessibili, ecc., che possono presentare pericolo per
I'operatore con larimessain moto a ristabilirsi dellatensionedi rete dopo unainterruzione, devono essere provviste di
dispositivo contro il riavviamento automatico.

Apparecchiature el ettriche: targhetta. Tutte le apparecchiature elettriche (fisse, mobili, portatili o trasportabili) devono
essere corredate di targhetta su cui, tral'atro, devono essereriportate latensione, I'intensitaed il tipo di alimentazione
previstadal costruttore, i marchi di conformita etutte le altre eventuali caratteristiche costruttive necessarie per |'uso.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.68; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.267.

Requisiti specifici degli utensili elettrici;

Prescrizioni Organizzative: Apparecchiature elettriche: interruttore di avvio. Gli utensli elettrici portatili devono essere
muniti di uninterruttore incorporato nell'incastellatura, che consenta di eseguire con facilita e sicurezzala messain moto
e l'arresto.

Apparecchiature el ettriche: tensione di lavoro. Gli utensili elettrici portatili utilizzati per lavori all'aperto devono:

essere dimentati con tensione non superiore a220 Valt verso terrg;
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essere adimentati con tensione non superiore a50 Valt (25 nel cantieri) verso terrao datrasformatori di isolamento,
qualorasi lavori in luoghi bagnati 0 molto umidi o entro grandi masse metalliche.
Apparecchiature el ettriche: doppio isolamento. Gli apparecchi elettrici portatili alimentati con una tensione superiore a 25
V devono disporre di un isolamento supplementare detto doppio isolamento (classe I1): esso & riconascibile dal smbolo,
applicato sull'involucro dell'utensile, del doppio quadratino concentrico ed € accompagnato dal simbolo dell'istituto
(marchio del laboratorio) di omologazione che ne attestal'idoneita. Gli apparecchi con doppio isolamento non devono
essere collegati aterrain quanto il doppio isolamento € una garanzia maggiore dellamessaaterra
Apparecchiature el ettriche: alimentazione con trasformatore. Se I'alimentazione degli utensili e ettrici che operano
all'aperto oin luoghi molto umidi & fornita mediante rete a bassissima tensione attraverso un trasformatore, questo dovra
avere l'avvolgimento primario separato ed isolato perfettamente dal'avvolgimento secondario. Il trasformatore dovra
essere collocato in modo che |'operatore non venga in contatto con la presarelativa alla suaalimentazione.
Apparecchiature el ettriche: lavorazioni con uso di acqua. Per gli utensili elettrici di classe Il che fanno uso di acqua, come
le smerigliarici oi vibratori per il cacestruzzo, devono essere utilizzati trasformatori di isolamento o motogeneratori che
garantiscano una separazione galvanica ddlarete di alimentazionein BT.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.313; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.315; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.316;
D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.374; LEGGE 1/3/1968 n.186; D.M. 20/11/1968; CEIl 107-43.

e) Prevenzioni generali a "Elettrocuzione™, comuni agli utensili;
Prescrizioni Esecutive: Uso dell'utensile: disinserimento degli impianti. Primadi utilizzare I'utensile su qualsivoglia
struttura e/o materiae, deve verificarsi I'assenza di tensione su di e cherisultino fuori servizio tutti gli altri impianti
tecnologici eventualmente presenti. Durante le lavorazioni dovra costantemente verificarsi che altri lavoratori non
abbiano reinserito impianti tecnologici in prossimitadel luogo di lavoro.
Parti metalliche dell'utensile. Qualorasi operi su superfici (pavimenti, muri, ecc.) o altri luoghi che possano nascondere
cavi intensione, bisognera evitare di toccare le parti metdliche dell'utensile durante lalavorazione.

Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

Danni dl'apparato respiratorio ed in generale alla salute del lavoratore, derivanti dall'esposizione a materidi in grana minuta,

orilascianti fibre minute, o che passono dar luogo a sviluppo di polveri, gas, vapori, nebbie, aerosol.

Intossicazione causata dall'inalazione dei gas di scarico di motori acombustione o di fumi o di ossidi (ossidi di zinco, di

carbonio, di azoto, di piombo, ecc.) tossici originati durante la combustione o la saldaturaoil taglio termico di materidi di

varia natura

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Difesa contro le polveri: obblighi del datore di lavoro;
Prescrizioni Organizzative: Nei lavori che danno luogo normalmente alla formazione di polveri di qualunque specig, il
datore di lavoro e tenuto ad adottare tutti i possibili provwvedimenti (difese e dispositivi come I'inumidimento dei materiali,
I'utilizzazione di aspiratori, ecc.) adatti ad impedirne o aridurne lo sviluppo e ladiffusone nell'ambiente di lavoro. Le
misure da adottare alo scopo devono tenere conto della natura delle polveri e dellaloro concentrazione ndl'atmosfera.
Qualunque siail sistema adottato per laraccolta e laeliminazione delle polveri, il datore di lavoro e tenuto ad impedire
che esse possano rientrare nell'ambiente di lavoro.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 19/3/1956 n.303 art.21.

b) Difesa dalle polveri: lavorazioni in ambienti confinati;
Prescrizioni Organizzative: Aerazionedei luoghi di lavoro chiusi. Nei luoghi di lavoro chiusi € necessario far si che,
tenendo conto del metodi di lavoro e degli sforzi fisici ai quali sono sottoposti i lavoratori, dispongano di ariasdubre
in quantita sufficiente, da ottenersi anche mediante impianti di aerazione forzata.
Polvere: lavorazioni in ambienti piccoli. Qualorarisulti necessario eseguire lavorazioni che comportino produzione di
polveri (come taglio, smerigliatura, ecc.) in ambienti piccoli, si dovra predisporre adeguata aspirazione nellazona di
taglio, evitando attrezzi ad altavelocita di taglio. Nel caso chetali condizioni non possano essere soddisfatte, dovranno
essere fornite maschere afiltro appropriate.
Sistemi di aspirazione delle polveri. Ove non sia possibile sostituire il materiae di lavoro polveroso, si devono adottare
procedimenti lavorativi in apparecchi chius ovvero muniti di sistemi di aspirazione e di raccolta delle polveri, atti ad
impedirne la dispersione. L 'aspirazione deve essere effettuata, per quanto € possibile, immediatamente vicino al luogo di
produzione delle polveri.
Prescrizioni Esecutive: Polvere: lavorazioni in ambienti piccoli. Qualorarisulti necessario eseguire lavorazioni che
comportino produzione di polveri (come taglio, smerigliatura, ecc.) in ambienti piccoli, s dovra predisporre adeguata
aspirazione nellazona di taglio, evitando attrezzi ad ata velocita di taglio. Nel caso chetali condizioni non possano
essere soddisfate, dovranno essere fornite maschere afiltro appropriae.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 19/3/1956 n.303 art.9; D.P.R. 19/3/1956 n.303 art.21; Circolare 25/11/1991 n.23.

Ustioni;

Ustioni conseguenti a contatto con materiai ad elevatatemperatura (posain opera di asfalti e manti bituminosi, cdcein

spegnimento, ecc.) o organi lavoratori di macchine ed attrezzi (saldatrice, cannello agas, sega, flessibile, ecc.), o motori, 0

sostanze chimiche aggressive.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Raffreddamento di macchine e materiali;
Prescrizioni Esecutive: Durante lalavorazione, ed al suo termine, s deve evitare, in ogni caso, di toccare a mani nude gli
organi lavoratori di utensili o macchinari ei materidi lavorati, in quanto surriscal dati.

b) Feritoie di raffreddamento;
Prescrizioni Esecutive: Primadi iniziare unalavorazione si deve sempre controllare chele feritoie di raffreddamento,
presenti sull'involucro esterno dell'utensile, siano pulite e libere da qualsivoglia ostruzione.

Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni;

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
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Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

3)

4)

Requisiti generali comuni a utensili, attr. a motore o macchinari, mezzi d'opera;

Prescrizioni Organizzative: Documentazione allegata. L 'attrezzatura a maotore, il macchinario o il mezzo d'operain oggetto,
deve essere accompagnato, oltre che dalle normai informazioni di carattere strettamente tecnico, dal libretto di garanziae
dalle istruzioni d'uso e manutenzione, con le indicazioni necessarie per eseguire, senzaalcunrischio, lamessain funzionee
I'utilizzazione, il trasporto, I'eventuale installazione /o montaggio (smontaggio), la regolazione, lamanutenzione e le
riparazioni. Tae documentazione deve, inoltre, fornire tutte le informazioni sull'emissionedi potenza sonora e sulle
vibrazioni prodotte.

Vendita o noleggio: disposizioni. Sono vietati lafabbricazione, la vendita, il noleggio e la concessionein uso di attrezzaturaa
motore, macchinari, mezzi d'opera e di impianti non rispondenti alle disposizioni legislative e regolamentari vigenti in materia
di sicurezza. Chiunque concede in locazione finanziaria beni assoggettati aforme di certificazione o di omologazione
obbligatoria e tenuto a chei medesmi siano accompagnati dalle previste certificazioni o dagli altri documenti previgti dalla
legge.

Protezione e sicurezza delle macchine. Le parti di macchine, macchinari o attrezzi che costituiscano un pericolo, dovranno
essere protetti 0 segregati o prowvisti di dispositivi di sicurezza.

Manutenzione: norme generali. Tutti gli organi mobili dovranno essere lubrificati, se previsto dal libretto di manutenzione,
avendo cura di ripristinare tutte le protezioni asportate, manomesse 0 danneggiate (schermi di protezione per ingranaggi,
carter, ecc.). Deve essere evidenziata la presenza di punti di ossidazione che possa compromettere lafunzionalitadella
macchina e, se necessario bisognera provvedere alla relativa rimozione e verniciatura.

Manutenzione: verifiche periodiche. Prima dell'introduzione in cantiere di utensili, attrezzature a motore, macchinari e mezzi
d'opera, e periodicamente durante le lavorazioni, dovranno essere eseguite accurate verifiche sullo stato manutentivo ad opera
di personale qudificato in grado di procedere dle eventuali necessarie riparazioni.

Operazioni di regolazione /0 riparazione. Qualora vengano compiute operazioni di regolazione, riparazione o sostituzione di
parti della macchina, bisognera:

utilizzare solo ricambi ed accessori originali, come previsto nel libretto di manutenzione;

non modificare acuna parte della macchina.

Ultimatala manutenzione e primadi rimettere in funzione la macchina, accertarsi di aver riposto tutti gli attrezzi utilizzati.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.41; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.374; Circolare n.103/80.

Requisiti generali comuni a utensili, attr. a motore o macchinari;

Prescrizioni Organizzative: Organi rotanti: verifiche. Bisogna far eseguire da personale specializzato, periodicamente ed ogni
qualvolta se ne evidenzi la necessita, verifiche sugli accoppiamenti degli organi rotanti per valutarne lo stato di usura.
Prescrizioni Esecutive: Cuscinetti: verifiche. Deve costantemente essere verificato o stato di usurae lafunziondita del
cuscinetti per valutare la opportunita dellaloro lubrificazione o sostituzione.

Requisiti generali comuni agli utensili;

Prescrizioni Organizzative: Utensili: potenzadel motore adeguata. L 'utensile deve essere dotato di motore di potenzae/o
numero di giri adeguato al tipo di operazione da svolgere.

Livello di Potenza Sonora: targhetta. Sulla macchina deve essere applicata apposita targhetta riportante il Livello di Potenza
Sonora emesso durante le verifiche di legge.

Riferimenti Normativi: D.L. 15/8/1991 n.277.

Smerigliatrice angolare (flessibile): misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive: PRIMA DELL'USO: assicurati che l'utensile sia a doppio isolamento (220V) non collegato aterra;
assicurati del corretto funzionamento dei dispositivi di comando (pulsanti e dispositivi di arresto) accertandati, in specia
modo, dell'efficienza del dispositivo "a uomo presente” (automatico ritorno alla posizione di arresto, quando s rilascia
I'impugnatura); accertati cheil cavo di alimentazione e la spina non presentino danneggiamenti, evitando assolutamente di
utilizzare nadtri isolanti adesivi per eseguire eventudi riparazioni; accertati dell'assenzadi materialeinfiammabilein
prossimita dd posto di lavoro; assicurati chel'elemento su cui operare non Sain tensione o attraversao daimpianti
tecnologici attivi; evita assolutamente di operare tagli €/o smerigliature su contenitori o bombole che contengano o abbiano
contenuto gas infiammabili o esplosivi o altre sostanze in grado di produrre vapori esplosivi; accertati che le feritoie di
raffreddamento, collocate sull'involucro esterno dell'utensile siano libere da qualsiasi osruzione; assicurati del corretto
fissaggio del disco, e della suaidonetaal lavoro da eseguire; accertati dell'integrita ed efficienza del disco; accertati
dell'integrita e del corretto posizionamento delle protezioni del disco e paraschegge; provvedi adelimitare la zona di lavoro,
impedendo a chiunqueil transito o la sosta; segnala l'area di lavoro esposta alivello di rumorosita elevato.

DURANTE L'USO: utilizza entrambe le mani per tenere saldamente I'attrezzo; provvedi a bloccare pezzi in lavorazione,
mediante |'uso di morsetti ecc., evitando assolutamente qualsiasi soluzione di fortuna (utilizzo dei piedi, ecc.); durantele
pause di lavoro, ricordati di interrompere I'alimentazione elettrica; assicurati che terzi non possano inavvertitamente riavviare
impianti tecnologici (elettricita, gas, acqua, ecc) che interessano la zona di lavoro; posizionati in modo stabile primadi dare
inizio alle lavorazioni; evita assolutamente di manomettere le protezioni del disco; evita assolutamente di compiere operazioni
di registrazione, manutenzione o riparazione su organi in movimento; evitadi toccareil disco a termine del lavoro (taglio /o
smerigliatura), poiché certamente surriscaldato; durante lalevigatura evitadi esercitare forza sull'attrezzo appoggiandoti al
materiale; a termine delle operazioni di taglio, presta particolare attenzione ai contraccolpi dovuti a cedimento del materiale
; durante |le operazioni di taglio praticate su muri, pavimenti o altre strutture che possano nascondere cavi elettrici, evita
assolutamente di toccare le parti metalliche dell'utensile; evitadi velocizzare I'arresto del disco utilizzando il pezzoin
lavorazione ; informa tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di mafunzionamenti o pericoli che dovessero
evidenziarsi duranteil lavoro.

DOPO L'USO: assicurati di aver interrotto il collegamento elettrico; effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione
dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso I'ali mentazione el ettrica.
Riferimenti Normativi: CEl 107-43; CEl 23-16; CEl 23-5; CEIl 64-8 CAP XI Sez.4; Circolare 25/11/1991 n.23; Circolare
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n.103/80; D.L. 15/8/1991 n.277; D.L. 19/9/1994 n.626; D.M. 20/11/1968; D.P.R. 19/3/1956 n.303; D.P.R. 27/4/1955 n.547;
LEGGE 1/3/1968 n.186.

Trapano elettrico

Il trapano & un utensile di uso comune, adoperato per praticare fori siain strutture murarie che in qualsiasi materiale (legno, metallo,
calcestruzzo, ecc.), ad alimentazione prevalentemente el ettrica.

Esso é costituito essenzia mente da un motore el ettrico, da un giunto meccanico (mandrino) che, accoppiato ad un variatore, produce un
moto di rotazione e percussione, e dalla puntavera e propria.

Il moto di percussione pud mancare nelle versioni piu semplici dell'utensile, cosi come quelle pitl sofisticate possono essere corredate da
un dispositivo che permette di invertire il moto della punta

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

2) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni;
3) Elettrocuzione;

4) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

5)  Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Trapano elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive: PRIMA DELL'USO: assicurati che l'utensile sia a doppio isolamento (220V), o alimentato a
bassissimatensionedi sicurezza (50V), comunque non collegato a terra; accertati cheil cavo di alimentazione e la spinanon
presentino danneggiamenti, evitando assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni;
assicurati del corretto funzionamento dell'interruttore; accertati del buon funzionamento dell'utensile; assicurati del corretto
fissaggio della punta; accertati chele feritoie di raffreddamento, collocate sull'involucro esterno dell'utensile siano libere da
qualsias ostruzione; assicurati chel'elemento su cui operare non sain tensione o attraversato daimpianti tecnologici attivi.
DURANTE L'USO: durante le pause di lavoro, ricordati di interrompere|'alimentazione elettrica; posizionati in modo stabile
primadi dareinizio ale lavorazioni; evita assolutamente di compiere operazioni di registrazione, manutenzione o riparazione
su organi in movimento; verificaladisposizionede cavi di alimentazione affinché nonintralcinoi posti di lavoro ei
passaggi, e non siano soggetti a danneggiamenti meccanici-assicurati che terzi non possano inavvertitamente riavviare
impianti tecnologici (elettricita, gas, acqua, ecc) che interessano la zona di lavoro; durante le operazioni di taglio praticate su
muri, pavimenti o altre strutture che possano nascondere cavi elettrici, evita assolutamente di toccare le parti metalliche
dell'utensile; informatempestivamente il preposto /o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero
evidenziarsi duranteil lavoro.
DOPO L'USO: assicurati di aver interrotto il collegamento elettrico; effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione
dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso I'ali mentazione elettrica.
Riferimenti Normativi: CEl 107-43; CEl 23-16; CEl 23-5; CEIl 64-8 CAP XI Sez.4; Circolare 25/11/1991 n.23; Circolare
n.103/80; D.L. 15/8/1991 n.277; D.L. 19/9/1994 n.626; D.M. 20/11/1968; D.P.R. 19/3/1956 n.303; D.P.R. 27/4/1955 n.547,
LEGGE 1/3/1968 n.186.
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:
1) Autocarro;

2) Autogru;

3) Carrello elevatore;

4) Gru a torre;

Autocarro

L'autocarro € una macchina utilizzata per il trasporto di mezzi, materiali da costruzione €/o di risulta dademolizioni o scavi, ecc.,
costituita essenzia mente da una cabina, destinata ad accogliere il conducente, ed un cassone generalmente ribaltabile, amezzo di un
sistema oleodinamico.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Caduta dall'alto;

Cadutadi persone dall'ato, in seguito alla perditadi equilibrio del lavoratore e/o all'assenza di adeguate protezioni (collettive

od individuali), daopere provvisionali, gru od autogru, fori nei solai o balconate o rampe di scale o scavi, 0 da mezzi per

scavo o trasporto, 0 da quasiasi dtra postazione di lavoro soprad evata.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Piattaforma della macchina;

Prescrizioni Esecutive: Non utilizzare la macchina come piattaforma per lavori in elevazione.
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Lesioni (schiacciamenti, cesoiamenti, colpi, impatti, tagli) causate dall'investimento di masse cadute dall'alto oalivelo:

materiali caduti durante il trasporto con gru, argani ecc., o da autocarri, dumper, carrelli elevatori ecc., o da opere

prowvisionali, o per ribaltamento delle stesse, di mezz di sollevamento, di attrezzature, ecc.;

materiali frantumati proiettati adistanza al seguito di demolizioni effettuate mediante esplosivo o a spinta.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Prevenzioni a "Caduta di materiale dall'alto” comuni ai mezzi d'opera,;

Prescrizioni Esecutive: Trasporto dei carichi. Evitare di effettuare brusche manovre di avvio o di arresto, in particolarea
macchina carica.
Sistemazione del carico sullamacchina. Assicurarsi cheil carico da trasportare sia sempre ben sistemato.

b) Autocarro: prevenzioni a "Caduta di materiale dall'alto";

Prescrizioni Esecutive: Sistemazione di materiale sfuso sulla macchina. Non caricare materiale sfuso oltre I'dltezza delle
sponde.
Sistemazione di oggetti sulla macchina. E' vietato usare lamacchina per trasportare oggetti che non siano stati
adeguatamente fissati ad appositi supporti 0 opportunamente imbracati.
Teli per la coperturadel carico. Non caricare lamacchinaoltrei limiti indicati dal costruttore e utilizzare idonel teli (o
simili) per la coperturadel carico.

3) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni;

Ferite e lesioni (cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni) causate da contatti accidentali con organi mobili di macchine

omezz, o per collisioni con ostacoli o altri mezzi presenti nell'areadel cantiere.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Prevenzioni generali a "Cesoiamenti, ecc.”, comuni a utensili, attr. a motore o macchinari, mezzi d'opera;

Prescrizioni Esecutive: Rimozione delle protezioni e dei dispasitivi di sicurezza. Le protezioni ed i dispositivi di
sicurezzadi atrezzature, macchinari e mezzi d'opera non devono essere rimossi se non nei casi di assoluta necessita o per
operazioni di manutenzione espressamente previste nelle istruzioni fornite dal produttore. Qua ora debba provweders ala
loro rimozione (previo permesso preventivo del prepasto o dd datore di lavoro), dovranno adottarsi contemporaneamente
misure atte a mettere in evidenza e aridurre al limite minimo possibile il pericolo che ne deriva. Il ricollocamento nella
sede originaria delle protezioni o del dispositivi di sicurezza rimossi, dovra avvenire non appena siano cessate le ragioni
che ne hanno reso necessaria laloro temporanearimozione.
Manutenzione: divieto con la macchinain funzione. Non € consentito pulire, oliare o ingrassare gli organi mobili, né
eseguire qualsiasi operazioni di registrazione o di riparazione di attrezzature, macchinari o mezzi d'operaquaorasianoin
funzione, salvo non risulti espressamente indicato (con le relative procedure esecutive) nelle istruzioni di manutenzione.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.6; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.47; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.48; D.L.
19/9/1994 n.626 art.5; D.L. 19/9/1994 n.626 art.39.

b) Sponde degli automezzi;

Prescrizioni Esecutive: Assicurarsi sempre dellacorretta chiusura delle sponde.

¢) Posizione di guida del conducente;

Prescrizioni Esecutive: Mantenere sempre latesta, il corpo e gli arti, dentro la cabinadi guida, in modo danon esporsi ad
eventudi rischi all'esterno (ostacali fissi, rami, altri automezzi, caduta gravi, ecc.).

d) Raggio d'azione dei mezzi d'opera;

Prescrizioni Organizzative: Predisporre sharramenti e segnadeticadi sicurezzaintorno al'area di azione dei mezzi d'opera
Prescrizioni Esecutive: Controllare, primadi iniziarelalavorazione, che le eventuali persone stazionarti in prossimita
dellamacching, siano al di fuori del raggio di azione della stessa.
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Elettrocuzione;
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto el ettrico in tensione.
Folgorazione dovuta a caduta di fulmini in prossimitadel lavoratore.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Disposizioni comuni a tutti i lavoratori;
Prescrizioni Organizzative: Lavori in prossimitadi linee elettriche. Non possono essere eseguiti lavori in prossimita di
linee dettriche aeree adistanza minore di m 5 a meno che, previa segnalazione al'esercente le linee elettriche, non s
provveda ad una adeguata protezione atta ad evitare accidentali contatti o pericolosi avvicinamenti ai conduttori delle
linee stesse.
Lampade portatili. L e lampade portatili devono essere:
a) costruite con doppio isolamento;
b) alimentate con bassissimatensione di sicurezza (24 V forniti mediante trasformatore di sicurezza) ovvero mediante
separazione dettricasingola (220 V forniti mediante trasformatore di isolamento);
c) prowviste di idoneo involucro di vetro ed avere il portalampada e l'impugnatura costituita di materiae isolante non
igroscopico;
d) devono essere protette contro i danni accidentali tramite unagrigliadi protezione;
€) prowviste di cavo di alimentazione di tipo HO7RN-F con una sezione minimadei conduttori di 1 mm2.
Le lampadine usate non dovranno essere di elevata potenzaper evitare possibili incendi e cedimento dell'isolamento per il
calore prodatto.
Prescrizioni Esecutive: Impianto el ettrico: disposizioni generali di comportamento. Particolare cura, volta a
salvaguardarne lo stato manutentivo, deve essere tenuta da parte del lavoratori nei confronti dell'impianto dettrico di
cantiere (in particolare nei confronti dei cavi, dei contatti, degli interruttori, delle prese di corrente, delle custodie di tutti
gli elementi intensione), datala sua pericolosita e la rapida usura cui sono soggette tutte le attrezzature presenti sul
cantiere.
Impianto elettrico: obblighi dei lavoratori. Ciascun lavoratore e tenuto a segndare immediatamente al proprio superiorela
presenzadi qualsias anomalia dell'impianto elettrico, come ad esempio:
apparecchiature elettriche aperte (batterie, interruttori, scatole, ecc.);
materiali e apparecchiature con involucri protettivi danneggiati o che presentino segni di bruciature;
cavi elettrici nudi o con isolamento rotto.
Manovre: condizioni di pericalo. E' assolutamente vietato toccare interruttori o pulsanti con le mani bagnate o stando sul
bagnato, anche seil grado di protezione delle apparecchiature lo consente.
I fili di apparecchi elettrici non devono mai essere toccati con oggetti metallici (tubi e profilati), getti d'acqua, getti di
estintori idrici 0 a schiuma: ove questo risultasse necessario occorre togliere preventivamente tensione al circuito.
Non spostare macchine o quadri elettrici inidonei se non dopo aver disinserito I'alimentazione.
E' tassativamente vietato utilizzare scale metalliche a contatto con apparecchiature e linee el ettriche.
Lavori in prossimita di linee elettriche. Assicurarsi che nellazonadi lavoro, le eventuali linee elettriche aeree, rimangano
sempre ad unadistanza non inferiore ai cinque metri.
Quadri elettrici: posizione ed uso degli interruttori d'emergenza. Tutti quelli che operano in cantiere devono conoscere
I'esatta posizione e le corrette modalita d'uso degli interruttori di emergenza posizionati sui quadri elettrici presenti nel
cantiere.
Lampade portatili. L 'eventual e sogtituzione della lampadinadi unalampada portatile, dovra essere seguita solo dopo aver
disinserito la spinadalla presa. Usare solo lampade portatili anorma e mai di fattura artigianale.
Riferimenti Normativi: D.L. 19/9/1994 n.626 art.39; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.11; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.317;
D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.318; CEIl 34-34.
Getti o schizzi;
Lesioni riguardanti qualsiasi parte del corpo durantei lavori, afreddo o a caldo, eseguiti a mano o con utensili, con materiali,
sostanze, prodotti, attrezzature che possono dare luogo a getti /o schizzi pericolosi per lasalute.
Lesioni riguardanti qualsiasi parte del corpo conseguenti alla proiezione di schegge durante lavorazioni eseguite direttamente
oin postazioni di lavoro limitrofe.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Prevenzioni a "Getti, ecc." comuni ai mezzi d'opera;
Prescrizioni Esecutive: Impianto oleodinamico: verifiche durante il lavoro. Durante la lavorazione, devono essere
frequentemente verificeti i tubi e gli attacchi degli impianti oleodinamici.
Impianto oleodinamico: verifiche preventive. All'inizio di ciascun turno di lavoro va accuratamente verificata l'integrita
dei tubi flessibili e dell'impianto oleodinamico in genere.
Interventi sull'impianto oleodinamico. Qualora fosse necessario intervenire su parti dell'impianto oleodinamico della
macchina, bisognera accertarsi preventivamente che la pressone sianulla. Laricercadi un eventuale foro su un flessbile
della macching, dovra eseguirsi sempre con molta cautela, e preventivamente muniti di occhiali di protezione.
Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
Danni dl'apparato respiratorio ed in generale alla salute del lavoratore, derivanti dall'esposizione a materidi in grana minuta,
orilascianti fibre minute, o che passono dar luogo a sviluppo di polveri, gas, vapori, nebbie, aerosol.
Intossicazione causatadall'inalazione dei gas di scarico di motori acombustione o di fumi o di ossidi (ossidi di zinco, di
carbonio, di azoto, di piombo, ecc.) tossici originati durante lacombustione o lasaldatura o il taglio termico di materidi di
varia natura
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Inumidimento del materiale;
Prescrizioni Esecutive: Quando non sono attuabili le misure tecniche di prevenzione e la natura del materiale polveroso
lo consenta, si deve provvedere all'inumidimento del materiale stesso.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 19/3/1956 n.303 art.21.
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b) Ambienti confinati: macchine con motore endotermico;
Prescrizioni Organizzative: L'uso di macchine con motore endotermico in ambienti confinati € consentito solo in
presenzadi ventilazione sufficiente asmaltire i gas di scarico o, nel caso di ventilazioneinsufficiente, alla predisposizione
di adeguati sistemi di aspirazione e/o scarico od alla presenzadi un depuratore, ad acqua o catalitico, per i gas combusti.
Prescrizioni Esecutive: Primae durante le lavorazioni € necessario verificare lo stato degli attacchi degli organi di scarico
e chetali organi noninterferiscano con prese dariadi condizionatori o di altre macchine.

c) Dispositivi di protezione dalle polveri: condizioni di utilizzo;
Prescrizioni Organizzative | lavoratori esposti a specifici rischi di inalazioni pericolose di gas, polveri o fumi nocivi
devono avere a disposizione maschere respiratorie o altri dispostivi idonel, da conservarsi in luogo adatto facilmente
accessibile e noto a personae.
Prescrizioni Esecutive: Quaora per difficoltadi ordine ambientale od altre cause tecnicamente giustificate sia ridotta
I'efficacia dei mezzi generali di prevenzione delle polveri, i lavoratori devono essere muniti e fare uso di idonee maschere
antipolvere.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.387.

Incendi o esplosioni;

Lesioni provocate daincendi €/o esplosioni conseguenti allo schiacciamento di tubazioni del gasin esercizio, ala

combustione di recipienti 0 serbatoi contenenti carburanti o sostanze chimiche altamente deflagranti, al brillamento di

esplosivo per demoalizioni o di ordigni bellici interrati, ecc..

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Condutture interrate nel cantiere;
Prescrizioni Esecutive: Assicurarsi che ndlazonadi lavoro non vi siano cavi, tubazioni, ecc. interrate interessate dal
passaggio di corrente elettrica, gas, acqua, ecc.

Investimento e ribaltamento;

Lesioni (schiacciamenti, cesoiamenti, stritolamenti, impatti, tagli) causate dall'investimento ad opera di macchine operatrici o

conseguenti a ribaltamento delle stesse.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Prevenzioni a "Investimenti, ecc." comuni ai mezzi d'opera,;
Prescrizioni Organizzative: Manovra di retromarcia o con scarsavisibilita Predisporre personale aterraper coadiuvareil
pilota della macchinanelle operazioni di retromarcia, oin condizioni di scarsavisibilita.
Prescrizioni Esecutive: Norme generali di guidanel cantiere. Tenersi adistanzadi sicurezza dai mezzi operativi in
movimento. Prestare attenzione ale segnaazioni acustiche e/o luminose ed allasegnaleticadi sicurezza.
Fermo meccanico. Predisporre idoneo "fermo meccanico”, qualorasi stazioni in prossimita di scarpate.
Girofaro. Segnalare I'operativita del mezzo nell'area di cantiere con I'azionamento del girofaro.
Lavori notturni. In caso di lavori notturni, verificare, preventivamente ed attentamente, la zona di lavoro; utilizzare
comunque, tutte le luci disponibili sullamacchina.
Manovradi retromarcia o con scarsavishilita. Primadi iniziareil movimento della macchinain retromarcia, il conduttore
dovra accertarsi che lazonasialiberada ostacoli e da eventuale personale: a questo scopo verra assistito da personalea
terra.
Percorsi carrabili: ostacoli. Primadi utilizzare la macchina accertars dell'esistenza di eventuali vincoli derivanti da:
ostacoli (in dtezza ed in larghezza), limiti d'ingombro, ecc..
Percorsi carrabili: scarpate. Quando possibile, evitare di far funzionare la macchina nelleimmediate vicinanze di scarpate,
siaches trovino avale che a monte della macchina.
Percorsi carrabili: vincoli geomorfologici. Primadi movimentare la macchina accertarsi dell'esistenza di eventuai vincoli
derivanti da:
- limitazioni di carico (terreno, pavimentazioni, rampe, opere di sostegno);
- pendenza del terreno.
Percorsi carrabili e pedonali del cantiere. Rispettare scrupolosamente la viabilita predisposta, senzainvadere i percorsi
pedonali.
Portata della macchina. Non deve essere mai superata la portata massima consentita per la macchina; ugualmente non &
consentito superare |'ingombro massimo.
Sradicamento di alberi. Durante I'operazione di abbattimento di alberi, accertarsi di non aver posizionato la macching, o
parte di essa, dove potrebbero trovarsi le radici, per evitare che esse, sollevandosi, possano far ribaltare la macchina.
Primadi utilizzare la macchina per tale operazione, accertarsi che lastessasiamunitadi cabinacapace di resistere alla
eventuae caduta di rami, anche di grosse dimensioni.
Percorsi carrabili: sosta dei mezzi d'opera Si dovra provvedere, tutte le volte che un mezzo d'operainterrompele
lavorazioni, aspegnere il motore, posizionare i comandi in folle ed inserireil freno di stazionamento. Per far sostareil
mezzo, bisognera scegliere una zona dove non operino atre macchine e priva di traffico veicolare; ove cio non fosse
possibile, segnalare adeguatamente la presenza del mezzo in sosta. Bisognera, inoltre, scegliere con attenzioneiil piano di
stazionamento, assicurandod, anzitutto, cheil terreno abbia adeguaa capacita portante; in particolare, nel caso di sostasu
piano in pendenza, dovra posizionarsi il mezzo d'opera trasversalmente alla pendenza, verificando I'assenza del pericolo
di scivolamento e ribaltamento.
Limiti di velocitanel cantiere. Adeguare lavelocitaai limiti stabiliti nel cantiere e comunque avalori tali dapoterne
mantenere costantemente il controllo. Al di fuori dei percorsi stabiliti ed in prossmitadei posti di lavoro s deve transitare
a passo d'uomo.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.182; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.215.

b) Percorsi carrabili: azionamento del ribaltabile;
Prescrizioni Esecutive: In nessun caso deve essere azionato il ribaltabile con il mezzo in posizione inclinata.

Rumore: dBA 80 / 85;

Rischio: Rumore dBA 80/ 85
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Danni al'apparato uditivo, causata da prolungata esposizione a rumore prodotto dalavorazioni o attrezzature: esposizione

compresatra 80 e 85 dBA.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Protezione da rumore: dBA 80 / 85;
Prescrizioni Organizzative: Controllo sanitario: esposizioni tra 80 e 85 dBA. Il controllo sanitario € esteso ai lavoratori la
Cui esposizione quotidiana personade sia compresa tra 80 dBA e 85 dBA qualorai lavoratori interessati ne facciano
richiesta e il medico competente ne confermi I'opportunita, anche al fine di individuare eventuali effetti extrauditivi.
Detto controllo comprende:
a) unavisita medica preventiva, integrata da un esame della funzione uditiva eseguita nell'csservanza dei criteri riportati
nell'allegato VI, per accertare I'assenza di controindicazioni al lavoro specifico ai fini dellavalutazione ddl'idoneita dei
lavoratori;
b) visite mediche periodiche, integrate dall'esame della funzione uditiva, per controllare lo stato di salute dei lavoratori ed
esprimereil giudizio di idoneita. Esse devono tenere conto, oltre che dell'esposizione, anche della sensibilita acustica
individuale. Laprimadi tali visite & effettuata non oltre un anno dopo la visita preventiva.
Lafrequenzadelle visite successive e stabilitadal medico competente.
Il datore di lavoro, in conformita al parere del medico competente, adotta misure preventive e protettive per singoli
lavoratori, a fine di favorireil recupero audiologico. Tali misure passono comprendere lariduzione dell'esposizione
quoctidiana personale del lavoratore, conseguita mediante opportune misure organizzative.
Informazi one e formazione: esposizione tra80 e 85 dBA. Nelle attivita che comportano un valore dell'esposizione
quoctidiana personale di un lavoratore a rumore superiore a80 dBA, il datore di lavoro provvede achei lavoratori owero
i loro rappresentanti vengano informati su:
a) i rischi derivanti all'udito dall'esposizione a rumore;
b) le misure adottate;
c) lemisure di protezione cui i lavoratori debbono conformarsi;
d) lafunzione del mezzi individuali di protezione, le circostanze in cui ne & previsto I'uso e le modalita di uso;
€) il significato ed il ruolo del controllo sanitario per mezzo del medico competente;
f) i risultati ed il significato della valutazione del rumore durante il lavoro.
Obblighi del datore di lavoro: misure organizzative. Il datore di lavoro riduce @ minimo, in relazione alle conoscenze
acquisite in base al progresso tecnico, i rischi derivanti dall'esposizione al rumore mediante misure tecniche,
organizzative e procedurali, concretamente attuabili, privilegiando gli interventi dlafonte.
Obblighi del datore di lavoro: acquisto di nuove macchine. Il datore di lavoro privilegia, al'atto dell'acquisto di nuovi
utensili, macchine, apparecchiature, quelli che producono, nelle normali condizioni di funzionamento, il piu basso livello
di rumore.
Prescrizioni Esecutive: Mezzi di protezioneindividuali ddll'udito adeguati. | mezz individuali di protezione dell'udito
sono considerati adeguati se, correttamente usati, mantengono un livello di rischio uguale od inferiore a quelo derivante
da un'esposizione quotidiana personale di 90 dBA.
Riferimenti Normativi: D.L. 15/8/1991 n.277 art.41; D.L. 15/8/1991 n.277 art.42; D.L. 15/8/1991 n.277 art.43; D.L.
15/8/1991 n.277 art.46.

Scivolamenti e cadute;

Scivolamenti e cadute sul piano di lavoro, provocati da presenza di grasso o sporco sui punti di appiglio (nel caso di salitasu

mezzi 0 macchine), o da cattive condizioni del posto di lavoro (come ad esempio disordine per presenzadi residui spars delle

lavorazioni), o da cattive condizioni della viabilita pedonale.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Salita sulla macchina: prevenzioni a "Scivolamenti, ecc.";
Prescrizioni Esecutive: Salita sulla macchina: appigli vietati. Nel sdire sulla macchina & assolutamente vietato utilizzare
come appigli le tubazioni flessibili o le leve dei comandi.
Salita sulla macchina: condizioni degli appigli. Eliminare la eventuade presenza di grasso sugli scdini d'accesso, le
maniglie e gli appigli, al fine di evitare scivolamenti con pericol ose cadute.
Salita sulla macchina: condizioni del terreno. Prestare attenzione alle condizioni dd terreno immediatamente attiguo alla
macchina, onde evitare scivolamenti o cadute sul luogo di lavoro.
Salita sulla macchina: divieto. Non salire o scendere mai dalla macchina quando questa € in movimento.

b) Trasporto persone sulla macchina;
Prescrizioni Esecutive: Non trasportare persone sulla macchina, ameno che non siano stati predisposti idonei dispostivi
atti ad evitarele cadute.

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni;

Elettrocuzione;

Getti o schizzi;

Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

Incendi o esplosioni;

Investimento e ribaltamento;

Rumore: dBA 80 / 85;

Scivolamenti e cadute;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1

Requisiti generali comuni a utensili, attr. a motore o macchinari, mezzi d'opera;
Prescrizioni Organizzative: Documentazione allegata. L 'attrezzatura a maotore, il macchinario o il mezzo d'operain oggetto,
deve essere accompagnato, oltre che dalle normai informazioni di carattere strettamente tecnico, dal libretto di garanziae
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dalle istruzioni d'uso e manutenzione, con le indicazioni necessarie per eseguire, senzaalcunrischio, lamessain funzionee
I'utilizzazione, il trasporto, I'eventuale installazione /o montaggio (smontaggio), la regolazione, lamanutenzione e le
riparazioni. Tae documentazione deve, inoltre, fornire tutte le informazioni sull'emissionedi potenza sonora e sulle
vibrazioni prodotte.

Vendita o noleggio: disposizioni. Sono vietati lafabbricazione, la vendita, il noleggio e la concessionein uso di attrezzaturaa
motore, macchinari, mezz d'opera e di impianti non rispondenti alle disposizioni legislative e regolamentari vigenti in maeria
di sicurezza. Chiunque concede in locazione finanziaria beni assoggettati aforme di certificazione o di omologazione
obbligatoria e tenuto a chei medesmi siano accompagnati dalle previste certificazioni o dagli atri documenti previgti dalla
legge.

Protezione e sicurezza delle macchine. Le parti di macchine, macchinari o attrezzi che costituiscano un pericolo, dovranno
essere protetti 0 segregati o prowvisti di dispositivi di Sicurezza.

Manutenzione: norme generali. Tutti gli organi mobili dovranno essere lubrificati, se previsto dal libretto di manutenzione,
avendo cura di ripristinare tutte le protezioni asportate, manomesse 0 danneggiate (schermi di protezione per ingranaggi,
carter, ecc.). Deve essere evidenziata la presenza di punti di ossidazione che possa compromettere la funzionalitadella
macchina e, se necessario bisognera provvedere alla relativa rimozione e verniciatura.

Manutenzione: verifiche periodiche. Prima dell'introduzione in cantiere di utensili, attrezzature amotore, macchinari e mezzi
d'opera, e periodicamente durante le lavorazioni, dovranno essere eseguite accurate verifiche sullo stato manutentivo ad opera
di personale qudificato in grado di procedere dle eventuali necessarie riparazioni.

Operazioni di regolazione /0 riparazione. Qualora vengano compiute operazioni di regolazione, riparazione o sostituzione di
parti della macchina, bisognera:

utilizzare solo ricambi ed accessori originali, come previsto nel libretto di manutenzione;

non modificare acuna parte della macchina.

Ultimatala manutenzione e primadi rimettere in funzione la macchina, accertarsi di aver riposto tutti gli attrezzi utilizzati.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.41; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.374; Circolare n.103/80.

Efficienza della macchina e dispositivi di segnalazione;

Prescrizioni Organizzative: La macchina deve essere dotatadi appropriati dispositivi acustici e luminosi di segnalazione e di
avvertimento, nonché di illuminazione del campo di manovra.

Prescrizioni Esecutive: Controllare I'efficienza dei freni, delle luci, dei dispositivi acustici e luminosi edi tutti i comandi e
circuiti di manovra.

Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.175.

Cabina di guida: requisiti;

Prescrizioni Organizzative: Cabinadi guida: protezioni. La macchina deve essere dotata di cabinadi protezione per i casi di
rovesciamento e caduta di oggetti dall'alto. (ROPS e FOPS)

Prescrizioni Esecutive: Cabina di guida: ordine. Mantenereil posto guida libero da oggetti, attrezzi, ecc., soprattutto se non
fissati adeguatamente.

Cabinadi guida: regolazione del sedile. Primadi iniziare lalavorazione, regolare e bloccare il sedile di guida.

Cabinadi guida: trasporto persone. Non trasportare persone se non al'interno della cabinadi guida, sempre che questasia
idoneaallo scopo e gli eventuali trasportati non costituiscano intralcio alle manovre.

Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.182; D.M. 28/11/1987 n.593; D.M. 28/11/1987 n.594.

DPI: operatore autocarro;

Prescrizioni Organizzative: Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b)
casco; ¢) calzature di sicurezza; d) indumenti protettivi (tute).

Prescrizioni Esecutive: Durante lelavorazioni, devono essere utilizzati i seguenti dispositivi di prevenzioneindividuale: a)
guanti; b) casco; ¢) calzature di sicurezza; d) indumenti protettivi (tute).

Autocarro: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive: PRIMA DELL'USO: controllatutti i dispositivi di segnalazione (acudtici e luminosi) e i gruppi ottici
di illuminazione; controllatutti i comandi ei dispositivi frenanti; disponi affinché lavisibilita del posto di guida siacttimale;
controllai percorsi elearee di manovrarichiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; nel cantiere
procedi a velocita moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti; in prossimitadel posti di lavoro procedi a passo duomo;
durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girofaro; controlla chelungo i percorsi carrabili del cantiere g, in particolare,
nellazonadi lavoro non vi sialapresenzadi sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energiaelettrica, acqua,

I'intervento di personae aterra; evita, se non esplicitamente consentito, di transitare o fermarti in prossmita del bordo degli
scavi; accertati che il mezzo sia posizionato in maniera da consentire il passaggio pedonale e, comunque, provvedi a
delimitare il raggio d'azione del mezzo; verifica che non vi siano linee elettricheinterferenti I'area di manovra del mezzo.
DURANTE L'USO: annuncial'inizio dell'azionamento dd ribatabile mediante I'apposito segnal atore acustico; impedisci a
chiunque di farsi trasportare al'interno del cassone; evita assolutamente di azionare il ribaltabile se il mezzo & in posizione
inclinata; nel caricareil cassone poni attenzione a disporrei carichi in maniera da non squilibrare il mezzo, vincolarli in
modo daimpedire spostamenti accidentali duranteil trasporto, non superare I'ingombro ed il carico massimo; evita sempre di
caricareil mezzo oltre le sponde, qua ora vengano movimentati materiali sfusi; accertati sempre, primade trasporto, che le
sponde siano correttamente agganciate; durante le operazioni di carico e scarico scendi dal mezzo se lacabinadi guidanon e
dotata di roll-bar antischiacciamento; durantei rifornimenti, spegni il motore, evitadi fumare ed accertati dell'assenza di
fiamme libere in adiacenza del mezzo; informa tempestivamente il preposto €/oil datore di lavoro, di malfunzionamenti o
pericali che dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.

DOPO L'USO: effettuatutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina (ponendo particolare attenzione ai
freni ed ai pneumatici) secondo quanto indicato nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che i motori siano
spenti e non riavviabili daterzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi: CEl 34-34; Circolare n.103/80; D.L. 15/8/1991 n.277; D.L. 19/9/1994 n.626; D.M. 28/11/1987 n.593;
D.M. 28/11/1987 n.594; D.P.R. 19/3/1956 n.303; D.P.R. 27/4/1955 n.547; D.P.R. 7/1/1956 n.164.

DPI: operatore autocarro;
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Prescrizioni Organizzative: Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b)
casco; ¢) calzaturedi sicurezza; d) indumenti protettivi (tute); €) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); f)
occhiali (se presenteil rischio di schizzi); g) otoprotettori.

Autogru

L'autogru & un mezzo d'opera su gomma, costituito essenzialmente da una cabina, destinata ad accogliere il conducente, ed un
apparecchio di sollevamento azionato direttamente dalla suddetta cabina o da apposita postazione. Il suo impiego in cantiere puo essereil
piu disparato, datala versatilita del mezzo e le differenti potenziaitadei tipi in commercio, e pud andare dal sollevamento (e
posizionamento) dei componenti dellagru, aquello di macchine o dei semplici materiali da costruzione, ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1

2)

Caduta dall'alto;
Caduta di personedall'dto, in seguito ala perditadi equilibrio del lavoratore e/o all'assenza di adeguate protezioni (collettive
od individuali), daopere provvisionali, gru od autogru, fori nei solai o balconate o rampe di scale o scavi, 0 da mezzi per
scavo o trasporto, 0 da quasiasi dtra postazione di lavoro soprad evata.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Autogru: sollevamento e trasporto di persone;
Prescrizioni Esecutive: E' consentito il sollevamento ed il trasporto di persone solo seil mezzo di sollevamento
prowvisto di efficaci dispositivi di sicurezza o, quaora questi non siano applicabili, previa adozione di idonee misure
precauzionali. | cestelli semplicemente sospesi a gancio della gru sono considerati irregolari.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.184; Circolare 24 /05/ 1973.
Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Lesioni (schiacciamenti, cesoiamenti, colpi, impatti, tagli) causate dall'investimento di masse cadute dall'alto oalivelo:
materiali caduti duranteil trasporto con gru, argani ecc., o da autocarri, dumper, carrelli elevatori ecc., o da opere
prowvisionali, o per ribaltamento delle stesse, di mezz di sollevamento, di attrezzature, ecc.;
materiali frantumati proiettati adistanzaal seguito di demadlizioni effettuate mediante esplosivo o a spinta.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Apparecchi di sollevamento: prevenzioni a "Caduta di materiale dall'alto";
Prescrizioni Organizzative: Verificatrimedtrale degli apparecchi di sollevamento. Sono affidate ai datori di lavoro, chele
esercitano amezzo di personale speciaizzato dipendente o da essi scelto, le verifiche trimestrali delle funi e catene degli
impianti ed apparecchi di sollevamento. | risultati di tale verifica verranno annotati sul libretto di omologazione.
Verificaannuae degli apparecchi di sollevamento. Le gru e gli altri apparecchi di sollevamento di portata superiore a 200
chilogrammi, esclusi quelli azionati amano e quelli gia soggetti a speciali disposizioni di legge, devono essere sottoposti
averifica, unavoltaall'anno (a cura dell’ASL-PM P competente per zona), per accertarne lo stato di funzionamento e di
conservazione ai fini dellasicurezza dei lavoratori.
Prescrizioni Esecutive: Apparecchi di sollevamento: verifiche periodiche. Periodicamente andranno eseguiti controlli
sullo stato delle funi, delle catene e dei ganci, sostituendo quelli in cattivo stato, con nuovi pezz di equivalenti
caratteristiche; inoltre andraverificato il serraggio del bulloni ed il regolare rifornimento di lubrificante agli ingrassatori.
Apparecchi di sollevamento: tiranti. Le funi e le catene devono essere protette dal contatto contro gli spigoli vivi del
materiale da sollevare mediante angolari e paraspigoli metallici. | tiranti dell'imbracaturanon devono formare un angolo
al vertice superiore a 60°, per evitare eccessive sollecitazione negli stess (infatti a parita di carico la sollecitazionedelle
funi cresce con I'aumentare dell'angolo a vertice).
Apparecchi di sollevamento: inizio del turno di lavoro. All'inizio di ogni turno di lavoro, si dovra provvedere alla verifica
del corretto funzionamento dei freni, dei limitatori di corsa, degli atri dispositivi di sicurezza e segnaazione e del
dispostivi di chiusurade ganci.
Apparecchi di sollevamento: imbracatura dei carichi. Dovranno essere sollevati solo carichi ben imbracati ed equilibrati:
per accertare il soddisfacimento delle condizioni suddette, bastera sollevareil carico di pochi centimetri ed osservare, per
alcuni istanti, il suo comportamento. Devono essere utilizzati solo dispositivi e contenitori adatti allo specifico materide
da utilizzare: & consigliabile utilizzare imbrachi predisposti da ditte che garantiscono la portataindicata In particolare:
- laforca potra essere utilizzata solo per operazioni di scarico degli automezzi, e comunque senzamai superare, con il
carico, altezze daterra superiori a2 m;
- i cassoni metallici (o dispositivi analoghi in grado di impedireil disperdimento del carico, come, ad esempio, benne o
ceste) dovranno essere utilizzati per il sollevamento ed il trasporto di materiali minuti.
Primadel sollevamento verificare la perfetta chiusura dei dispositivi del gancio.
Apparecchi di sollevamento: segnale dagli addetti all'imbracatura. Sollevarei carichi solo dopo aver ricevuto il segnale
prestabilito dal personaleincaricao al'imbracatura
Apparecchi di sollevamento: sgombero area di manovra. Le manovre di sollevamento possono aver inizio solo dopo che
le persone non autorizzate si siano allontanate da raggio di azione dell'apparecchio di sollevamento.
Apparecchi di sollevamento: visibilita. Il manovratore potrainiziare le manovre di sollevamento solo se hala perfetta
visibilita della zona delle operazioni o se € coadiuvato aterra dalavoratori incaricati esperti.
Apparecchi di sollevamento: gradualita dd tiro. Le manovre di partenza e di arresto devono effettuarsi con graduditain
modo da evitare bruschi strappi e ondeggiamenti del carico.
Apparecchi di sollevamento: sospensione delle manovre. L e manovre eseguite da un apparecchio di sollevamento,
dovranno essere immedi atamente sospese nei seguenti casi:
in presenza di nebbiao di scarsailluminazione;
in presenzadi vento forte;
nel casoin cui le persone esposte al rischio di caduta dei carichi, non s spostino dallatraiettoriadi passaggio.
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Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.8; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.169; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.172;
D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.173; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.174; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.175; D.P.R. 27/4/1955 n.547
art.182; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.194; D.M. 12/9/1959 art.5; D.M. 12/9/1959 art.11.

Autogru: prevenzioni a "Caduta di materiale dall'alto";

Prescrizioni Esecutive: Autogru: sospensione ddl lavoro. Durante le pause o al termine del turno di lavoro, non devono
mai essere lasciati carichi sospesi. Il braccio telescopico deve essereritirato e deve essere azionao il freno di
stazionamento.

Autogru: verifiche di manovrabilita. Prima di effettuare qualsiasi movimento verificare cheil carico o il braccio non
possano urtare contro strutture fisse 0 si possa avvicinare pericolosamente alinee elettriche.

Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni;

Ferite e lesioni (cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni) causate da contatti accidentali con organi mobili di macchine
o0 mezz, o per collisioni con ostacoli o altri mezzi presenti nell'areadel cantiere.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a)

b)

<)

Prevenzioni generali a "Cesoiamenti, ecc.”, comuni a utensili, attr. a motore o macchinari, mezzi d'opera;
Prescrizioni Esecutive: Rimozione delle protezioni e dei dispasitivi di sicurezza. Le protezioni ed i dispositivi di
sicurezzadi atrezzature, macchinari e mezzi d'opera non devono essere rimossi se non nei casi di assoluta necessita o per
operazioni di manutenzione espressamente previste nelle istruzioni fornite dal produttore. Qualora debba provveders ala
loro rimozione (previo permesso preventivo del preposto o del datore di lavoro), dovranno adottarsi contemporaneamente
misure atte amettere in evidenza e aridurre al limite minimo possibileil pericolo che ne deriva Il ricollocamento nella
sede originaria delle protezioni o del dispositivi di sicurezza rimossi, dovra avvenire non appenasiano cessate | e ragioni
che ne hanno reso necessaria laloro temporanea rimozione.

Manutenzione: divieto con la macchinain funzione. Non & consentito pulire, oliare o ingrassare gli organi mobili, né
eseguire qualsiasi operazioni di registrazione o di riparazione di attrezzature, macchinari o mezzi d'operaquaorasianoin
funzione, salvo non risulti espressamente indicato (con le relative procedure esecutive) neleistruzioni di manutenzione.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.6; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.47; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.48; D.L.
19/9/1994 n.626 art.5; D.L. 19/9/1994 n.626 art.39.

Posizione di guida del conducente;

Prescrizioni Esecutive: Mantenere sempre latesta, il corpo e gli arti, dentro la cabinadi guida, in modo danon esporsi ad
eventudi rischi all'esterno (ostacali fissi, rami, altri automezzi, caduta gravi, ecc.).

Raggio d'azione dei mezzi d'opera;

Prescrizioni Organizzative: Predisporre sharramenti e segnaeticadi sicurezzaintorno all'areadi azione dei mezzi d'opera
Prescrizioni Esecutive: Controllare, primadi iniziarelalavorazione, che le eventuali persone stazionarti in prossimita
dellamacching, siano al di fuori del raggio di azione della stessa.

Elettrocuzione;

Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto el ettrico in tensione.
Folgorazione dovuta a caduta di fulmini in prossimitadel lavoratore.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a)

Disposizioni comuni a tutti i lavoratori;

Prescrizioni Organizzative: Lavori in prossmita di linee eettriche. Non possono essere eseguiti lavori in prossimita di
linee dettriche aeree adistanza minore di m 5 a meno che, previa segnalazione al'esercente le linee elettriche, non s
provveda ad una adeguata protezione atta ad evitare accidentali contatti o pericolosi avvicinamenti ai conduttori delle
linee stesse.

Lampade portatili. L e lampade portatili devono essere:

a) costruite con doppio isolamento;

b) alimentate con bassissimatensione di sicurezza (24 V forniti mediante trasformatore di sicurezza) ovvero mediante
separazione dettricasingola (220 V forniti mediante trasformatore di isolamento);

c) prowviste di idoneo involucro di vetro ed avere il portalampada e l'impugnatura costituita di materiae isolante non
igroscopico;

d) devono essere protette contro i danni accidentali tramite unagrigliadi protezione;

€) prowviste di cavo di alimentazione di tipo HO7RN-F con una sezione minimadei conduttori di 1 mm2.

Le lampadine usate non dovranno essere di elevata potenzaper evitare possbili incendi e cedimento dell'isolamento per il
calore prodoatto.

Prescrizioni Esecutive: Impianto el ettrico: disposizioni generali di comportamento. Particolare cura, volta a
salvaguardarne lo stato manutentivo, deve essere tenuta da parte dei lavoratori nei confronti dell'impianto dettrico di
cantiere (in particolare nei confronti dei cavi, dei contatti, degli interruttori, delle prese di corrente, delle custodie di tutti
gli elementi intensione), datala sua pericolosita e larapida usura cui sono soggette tutte le attrezzature presenti sul
cantiere.

Impianto elettrico: obblighi dei lavoratori. Ciascun lavoratore e tenuto a segndare immediatamente al proprio superiorela
presenzadi qualsias anomalia dell'impianto elettrico, come ad esempio:

apparecchiaure elettriche aperte (batterie, interruttori, scatole, ecc.);

materiali e apparecchiature con involucri protettivi danneggiati o che presentino segni di bruciature;

cavi elettrici nudi o con isolamento rotto.

Manovre: condizioni di pericao. E' assolutamente vietato toccare interruttori o pulsanti con le mani bagnate o stando sul
bagnato, anche se il grado di protezione delle apparecchiature lo consente.

I fili di apparecchi elettrici non devono mai essere toccati con oggetti metallici (tubi e profilati), getti d'acqua, getti di
estintori idrici 0 a schiuma: ove questo risultasse necessario occorre togliere preventivamente tensione al circuito.

Non spostare macchine o quadri elettrici inidonei se non dopo aver disinserito I'alimentazione.

E' tassativamente vietato utilizzare scale metalliche a contatto con apparecchiature e linee el ettriche.

Lavori in prossimita di linee elettriche. Assicurarsi che nellazonadi lavoro, le eventuali linee elettriche aeree, rimangano
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sempre ad una distanza non inferioreai cinque metri.
Quadri elettrici: posizione ed uso degli interruttori d'emergenza. Tutti quelli che operano in cantiere devono conoscere
I'esatta posizione e le corrette modalita d'uso degli interruttori di emergenza posizionati sui quadri elettrici presenti nel
cantiere.
Lampade portatili. L 'eventual e sogtituzione della lampadinadi unalampada portatile, dovra essere seguita solo dopo aver
disinserito la spinadalla presa. Usare solo lampade portatili anorma e mai di fatturaartigianale.
Riferimenti Normativi: D.L. 19/9/1994 n.626 art.39; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.11; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.317;
D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.318; CEl 34-34.
Getti o schizzi;
Lesioni riguardanti qualsiasi parte del corpo durantei lavori, afreddo o a caldo, eseguiti a mano o con utensili, con materiali,
sostanze, prodotti, attrezzature che possono dare luogo a getti /o schizzi pericolosi per lasalute.
Lesioni riguardanti qualsiasi parte del corpo conseguenti alla proiezione di schegge durante lavorazioni eseguite direttamente
oin postazioni di lavoro limitrofe.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Prevenzioni a "Getti, ecc." comuni ai mezzi d'opera;
Prescrizioni Esecutive: Impianto oleodinamico: verifiche durante il lavoro. Durante la lavorazione, devono essere
frequentemente verificdti i tubi e gli attacchi degli impianti oleodinamici.
Impianto oleodinamico: verifiche preventive. All'inizio di ciascun turno di lavoro va accuratamente verificata l'integrita
dei tubi flessibili e dell'impianto oleodinamico in genere.
Interventi sull'impianto oleodinamico. Qualora fosse necessario intervenire su parti dellimpianto oleodinamico della
macchina, bisognera accertarsi preventivamente che la pressone sianulla. Laricercadi un eventuale foro su unflesshile
della macchina, dovra eseguirsi sempre con molta cautela, e preventivamente muniti di occhiali di protezione.
Incendi o esplosioni;
Lesioni provocate daincendi €/o esplosioni conseguenti allo schiacciamento di tubazioni del gasin esercizio, alla
combustione di recipienti 0 serbatoi contenenti carburanti o sostanze chimiche altamente deflagranti, al brillamento di
esplosivo per demolizioni o di ordigni bellici interrati, ecc..
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Condutture interrate nel cantiere;
Prescrizioni Esecutive: Assicurarsi che ndlazonadi lavoro non vi siano cavi, tubazioni, ecc. interrate interessate dal
passaggio di corrente elettrica, gas, acqua, ecc.
Investimento e ribaltamento;
Lesioni (schiacciamenti, cesoiamenti, stritolamenti, impatti, tagli) causate dall'investimento ad opera di macchine operatrici o
conseguenti a ribaltamento delle stesse.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Prevenzioni a "Investimenti, ecc." comuni ai mezzi d'opera,;
Prescrizioni Organizzative: Manovra di retromarcia o con scarsavisibilita Predisporre personale aterraper coadiuvareil
pilota della macchina nelle operazioni di retromarcia, oin condizioni di scarsavisibilita.
Prescrizioni Esecutive: Norme generali di guidanel cantiere. Tenersi adistanzadi sicurezza dai mezzi operativi in
movimento. Prestare attenzione ale segnadazioni acustiche e/o luminose ed allasegnaleticadi sicurezza.
Fermo meccanico. Predisporre idoneo "fermo meccanico”, qualorasi stazioni in prossimita di scarpate.
Girofaro. Segnalare I'operativita del mezzo nell'area di cantiere con I'azionamento del girofaro.
Lavori notturni. In caso di lavori notturni, verificare, preventivamente ed attentamente, lazona di lavoro; utilizzare
comunque, tutte le [uci disponibili sullamacchina.
Manovradi retromarcia o con scarsavishilita. Primadi iniziareil movimento della macchinain retromarcia, il conduttore
dovra accertarsi che lazonasialiberada ostacoli e da eventuale personale: a questo scopo verra assigtito da personde a
terra.
Percorsi carrabili: ostacoli. Primadi utilizzare la macchina accertars dell'esistenza di eventudi vincoli derivanti da:
ostacoli (in dtezza ed in larghezza), limiti d'ingombro, ecc..
Percorsi carrabili: scarpate. Quando possibile, evitare di far funzionare la macchina nelleimmediate vicinanze di scarpate,
siaches trovino avalle che a monte della macchina.
Percorsi carrabili: vincoli geomorfologici. Primadi movimentare la macchina accertarsi dell'esistenza di eventuai vincoli
derivanti da:
- limitazioni di carico (terreno, pavimentazioni, rampe, opere di sostegno);
- pendenza del terreno.
Percorsi carrabili e pedonali del cantiere. Rispettare scrupolosamente la viabilita predisposta, senzainvadere i percorsi
pedonali.
Portata della macchina. Non deve essere mai superata la portata massima consentita per la macchina; ugualmente non &
consentito superare |'ingombro massimo.
Sradicamento di alberi. Durante I'operazione di abbattimento di alberi, accertarsi di non aver posizionato la macching, o
parte di essa, dove potrebbero trovarsi le radici, per evitare che esse, sollevandosi, possano far ribaltare la macchina.
Primadi utilizzare la macchina per tale operazione, accertarsi che lastessa samunitadi cabinacapace di resistere alla
eventuae caduta di rami, anche di grosse dimensioni.
Percorsi carrabili: sosta dei mezzi d'opera Si dovra provvedere, tutte le volte che un mezzo d'operainterrompe le
lavorazioni, aspegnere il motore, posizionare i comandi in folle ed inserireil freno di stazionamento. Per far sostareil
mezzo, bisognera scegliere una zona dove non operino atre macchine e priva di traffico veicolare; ove cio non fosse
possibile, segnalare adeguatamente la presenza del mezzo in sosta. Bisognera, inoltre, scegliere con attenzioneiil piano di
stazionamento, assicurandod, anzitutto, cheil terreno abbia adeguata capacita portante; in particolare, nel caso di sostasu
piano in pendenza, dovra posizionarsi il mezzo d'opera trasversalmente alla pendenza, verificando |'assenza del pericolo
di scivolamento e ribaltamento.
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Limiti di velocitanel cantiere. Adeguare lavelocitaai limiti stabiliti nel cantiere e comunque avalori tali dapoterne
mantenere costantemente il controllo. Al di fuori dei percorsi stabiliti ed in prossmitadei posti di lavoro si devetransitare
a passo d'uomo.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.182; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.215.
b) Autogru: prevenzione a "Investimento, ecc.";
Prescrizioni Esecutive: Autogru: posizionamento. Nell'esercizio dei mezzi di sollevamento e di trasporto si devono
adottare le necessarie misure per assicurare la sabilita del mezzo e del suo carico:
- se su gomme la stabilita € garantita dal buono stato dei pneumatici e da corretto valore della pressone di gonfiaggio;
- se su martinetti stabilizzatori, che devono essere completamente estesi e bloccati primadellinizio del lavoro, la stabilita
dipende dallaresistenza del terreno in funzione della quae sara ampliato il piatto dello stabilizzatore. In ogni caso, prima
di iniziare il sollevamento, devono essere inseriti i freni di stazionamento dell'automezzo.
Autogru: spostamento del carico. Durante le operazioni di spostamento con il carico sospeso & necessario mantenerelo
stesso il pitivicino possibile a terreno; su percorso in discesa bisogna disporre il carico verso le ruote a quota maggiore.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.169.
Rumore: dBA < 80;
Rischio: Rumore dBA < 80
Il lavoratore € addetto ad attivita comportanti valore di esposizione quatidiana personale non superiore a 80 dBA: per tali
lavoratori, il decreto 277/91 non impone acun obbligo.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Protezione da rumore: dBA < 80;
Prescrizioni Organizzative: Obblighi del datore di lavoro: acquisto di nuove macchine. Il datore di lavoro privilegia,
all'atto dell'acquisto di nuovi utensili, macchine, apparecchiature, quelli che producono, nelle normali condizioni di
funzionamento, il pit basso livelo di rumore.
Obblighi del datore di lavoro: misure organizzative. Il datore di lavoro riduce a minimo, in relazione alle conoscenze
acquisite in base al progresso tecnico, i rischi derivanti dall'esposizione al rumore mediante misure tecniche,
organizzative e procedurali, concretamente attuabili, privilegiando gli interventi dlafonte.
Riferimenti Normativi: D.L. 15/8/1991 n.277 art.41; D.L. 15/8/1991 n.277 art.46.
Scivolamenti e cadute;
Scivolamenti e cadute sul piano di lavoro, provocati da presenza di grasso o sporco sui punti di appiglio (nel caso di salitasu
mezzi 0 macchine), o da cattive condizioni del posto di lavoro (come ad esempio disordine per presenzadi residui spars delle
lavorazioni), o da cattive condizioni della viabilita pedonale.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Salita sulla macchina: prevenzioni a "Scivolamenti, ecc.";
Prescrizioni Esecutive: Salita sulla macchina: appigli vietati. Nel sdire sulla macchina & assolutamente vietato utilizzare
come appigli le tubazioni flessibili o le leve dei comandi.
Salita sulla macchina: condizioni degli appigli. Eliminare la eventuade presenza di grasso sugli scalini d'accesso, le
maniglie e gli appigli, al fine di evitare scivolamenti con pericol ose cadute.
Salita sulla macchina: condizioni del terreno. Prestare attenzione alle condizioni dd terreno immediatamente attiguo alla
macchina, onde evitare scivolamenti o cadute sul luogo di lavoro.
Salita sulla macchina: divieto. Non salire o scendere mai dalla macchina quando questa € in movimento.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1

Requisiti generali comuni a utensili, attr. a motore o macchinari, mezzi d'opera;

Prescrizioni Organizzative: Documentazione allegata. L 'attrezzatura a maotore, il macchinario o il mezzo d'operain oggetto,
deve essere accompagnato, oltre che dalle normai informazioni di carattere strettamente tecnico, dal libretto di garanziae
dalle istruzioni d'uso e manutenzione, con le indicazioni necessarie per eseguire, senzaalcunrischio, lamessain funzionee
I'utilizzazione, il trasporto, I'eventuale installazione /o montaggio (smontaggio), la regolazione, lamanutenzionee le
riparazioni. Tae documentazione deve, inoltre, fornire tutte le informazioni sull'emissionedi potenza sonora e sulle
vibrazioni prodotte.

Vendita o noleggio: disposizioni. Sono vietati lafabbricazione, la vendita, il noleggio e la concessionein uso di attrezzaturaa
motore, macchinari, mezz d'opera e di impianti non rispondenti alle disposizioni legislative e regolamentari vigenti in maeria
di sicurezza. Chiunque concede in locazione finanziaria beni assoggettati aforme di certificazione o di omologazione
obbligatoria e tenuto a chei medesimi siano accompagnati dalle previste certificazioni o dagli altri documenti previgti dalla
legge.

Protezione e sicurezza delle macchine. Le parti di macchine, macchinari o attrezzi che costituiscano un pericolo, dovranno
essere protetti 0 segregati o prowvisti di dispositivi di Sicurezza.

Manutenzione: norme generali. Tutti gli organi mobili dovranno essere lubrificati, se previsto dal libretto di manutenzione,
avendo cura di ripristinare tutte le protezioni asportate, manomesse 0 danneggiate (schermi di protezione per ingranaggi,
carter, ecc.). Deve essere evidenziata la presenza di punti di ossidazione che possa compromettere lafunzionalitadella
macchina e, se necessario bisognera provvedere alla relativa rimozione e verniciatura.

Manutenzione: verifiche periodiche. Prima dell'introduzione in cantiere di utensili, attrezzature amotore, macchinari e mezzi
d'opera, e periodicamente durante le lavorazioni, dovranno essere eseguite accurate verifiche sullo stato manutentivo ad opera
di personale qudificato in grado di procedere dle eventuali necessarie riparazioni.

Operazioni di regolazione /0 riparazione. Qualora vengano compiute operazioni di regolazione, riparazione o sostituzione di
parti della macchina, bisognera:

utilizzare solo ricambi ed accessori originali, come previsto nel libretto di manutenzione;

non madificare acuna parte della macchina.

Ultimatala manutenzione e primadi rimettere in funzione la macchina, accertarsi di aver riposto tutti gli attrezzi utilizzati.
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Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.41; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.374; Circolare n.103/80.

Apparecchi di sollevamento: requisiti generali;

Prescrizioni Organizzative: Apparecchi di sollevamento: omologazione. Tultti gli apparecchi di sollevamento non manuaedi
portata superiore a 200 kg sono soggetti ad omologazione ISPESL, siasedotati di dichiarazionedi conformita (omologazione
di tipo), siain sua assenza. All'atto dell'omologazione, I''SPESL rilascia unatarghettadi immatricolazione, che deve essere
apposta sulla macchinain posizione benvisibile, ed il libretto di omologazione. Ogni qualvolta vengano eseguite riparazioni
€/o sostituzioni che comportino modifiche sostanziali, va richiesta nuova omol ogazione.

Verificadi installazione degli apparecchi di sollevamento. Ogni quavolta viene montata in cantiere una macchina di
sollevamento (gru, argani, ecc.), giadotata di libretto di omologazione, deve eseguirsi laverificadi instalazione ad opera
dell'ASL-PMP, che nerilascera certificazione.

Apparecchi di sollevamento: organi di avvolgimento. Gli apparecchi e gli impianti di sollevamento e di trasporto per trazione,
prowvisti di tamburi di avvolgimento e di pulegge di frizione, come pure di apparecchi di sollevamento a vite, devono essere
muniti di dispositivi che impediscano:

a) l'avvolgimento e lo svolgimento delle funi o catene o larotazione della vite, oltrele posizioni limite prestabilite ai fini della
sicurezzain relazione al tipo o ale condizioni duso dell'apparecchio (dispositivo di arresto automatico di fine corsa);

b) lafuoriuscitadelle funi o catene dalle sedi dei tamburi e delle pulegge durante il normale funzionamento.

| tamburi e le pulegge di tali apparecchi ed impianti devono avere le sedi delle funi e delle catene atte, per dimensioni e
profilo, a permettereil libero e normale avvolgimento delle stesse funi o catene in modo da evitare accavallamenti o
sollecitazioni anormdi. Tdi tamburi e le pulegge, sui quali si avvolgono funi metalliche, salvo quanto previsto da
disposizioni speciali, devono avere un diametro non inferiore a 25 volte il diametro delle funi ed a300 volteil diametro dei
fili elementari di queste. Per le pulegge di rinvio il diametro non deve essere inferiore rispettivamente a 20 e a 250 volte.
Apparecchi di sollevamento: funi e catene. Le funi e le catene impiegate dovranno essere contrassegnate dal fabbricante e
dovranno essere corredate, d momento dell'acquisto, di una suaregolare dichiarazione con tutte leindicazioni edi certificati
previsti dal D.P.R. 21/7/1982 e/o dalla Direttiva CEE 91/368.

Apparecchi di sollevamento: coeff. di sicurezzadi funi e catene. Lefuni ele catenedegli impianti e degli apparecchi di
sollevamento e di trazione, salvo quanto previsto al riguardo dai regolamenti speciali, devono avere, in rapporto alla portata e
allo sforzo massimo ammissibile, un coefficiente di sicurezza di admeno 6 per le funi metalliche, 10 per le funi composte di
fibre e 5 per le catene.

Apparecchi di sollevamento: fili delle funi. L'estremitadelle funi deve essere provvistadi impiombatura, legatura o
morsettatura, allo scopo di impedire lo scioglimento de trefoli e dei fili elementari.

Apparecchi di sollevamento: ganci. | ganci utilizzati dovranno recare, inciso od in sovrimpressione, il marchio di conformita
alle norme eil carico massimo ammisshbile. Tdi ganci, inoltre, dovranno essere conformati in manierataledaimpedire la
fuoriuscitadelle funi e/o delle catene o devono essere dotati all'imbocco di dispositivo di chiusura funzionante.

Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.172; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.176; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.177;
D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.178; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.179; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.180; D.P.R. 7/1/1956 n.164
art.43; D.P.R. 21/7/1982 n.673 art.1.

Cabina di guida: requisiti;

Prescrizioni Organizzative: Cabina di guida: protezioni. La macchina deve essere dotata di cabinadi protezione per i casi di
rovesciamento e caduta di oggetti dall'alto. (ROPS e FOPS)

Prescrizioni Esecutive: Cabinadi guida: ordine. Mantenereil posto guida libero da oggetti, atrezzi, ecc., soprattutto se non
fissati adeguatamente.

Cabinadi guida: regolazione del sedile. Primadi iniziare lalavorazione, regolare e bloccare il sedile di guida.

Cabinadi guida: trasporto persone. Non trasportare persone se non al'interno della cabina di guida, sempre che questasia
idoneaallo scopo e gli eventuali trasportati non costituiscano intralcio alle manovre.

Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.182; D.M. 28/11/1987 n.593; D.M. 28/11/1987 n.594.

Efficienza della macchina e dispositivi di segnalazione;

Prescrizioni Organizzative: La macchina deve essere dotatadi appropriati dispositivi acustici e luminosi di segnalazione e di
avvertimento, nonché di illuminazione del campo di manovra.

Prescrizioni Esecutive: Controllare I'efficienzadei freni, delleluci, dei dispositivi acustici e luminosi edi tutti i comandi e
circuiti di manovra.

Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.175.

Autogru: requisiti generali;

Prescrizioni Organizzative: Autogru: posto di manovra dell'apparecchio di sollevamento. Il posto di manovra
dell'apparecchio di sollevamento deve poter essere raggiunto senza pericolo, deve essere costruito e difeso in manierada
consentire I'esecuzione delle manovre, i movimenti e la sosta, in condizioni di sicurezza e deve permettere la perfetta visibilita
di tuttalazona d'azione del mezzo.

Dispositivi di sicurezza dell'apparecchiatura di sollevamento dell'autogru. | mezz di sollevamento devono essere provvisti di
dispostivi di frenatura atti ad assicurare il pronto arresto e laposizione di fermo carico e del mezzo e, quando & necessario a
fini ddlasicurezza, a consentire la gradualitadell'arresto. Nei casi in cui I'assenza di forza motrice pud comportare pericoli
per le persone, i mezz di sollevamento devono essere provvisti di dispositivi che provochino I'arresto automatico (gradual e)
siadel mezzo che del carico. Tali prescrizioni si attuano dotando i mezz di freni ad intervento automatico in assenza di forza
moatrice, i quali devono essere periodicamente registrati in relazione alla utilizzazione dell'apparecchio e secondo le istruzioni
riportate sul manuale delleistruzioni della casa costruttrice.

Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.182; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.173; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.174.
DPI: operatore autogru;

Prescrizioni Organizzative: Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b)
casco; ¢) calzature di sicurezza; d) indumenti protettivi (tute).

Prescrizioni Esecutive: Durante lelavorazioni, devono essere utilizzati i seguenti dispositivi di prevenzioneindividuale: a)
guanti; b) casco; ¢) calzature di sicurezza; d) indumenti protettivi (tute).
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Carrello elevatore

Il carrello elevatore &€ una macchina su gomma utilizzata per il trasporto di materiali e costituita da unacabina, destinata ad accogliereil
conducente, ed un attrezzo (forche) per il sollevamento e trasporto materiali.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1

2)

3)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Lesioni (schiacciamenti, cesoiamenti, colpi, impatti, tagli) causate dall'investimento di masse cadute dall'alto oalivelo:

materiali caduti duranteil tragporto con gru, argani ecc., o da autocarri, dumper, carrelli elevatori ecc., o da opere

prowvisionali, o per ribaltamento delle stesse, di mezzi di sollevamento, di attrezzature, ecc.;

materiali frantumati proiettati adistanza al seguito di demalizioni effettuate mediante esplosivo o a spinta.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Prevenzioni a "Caduta di materiale dall'alto” comuni ai mezzi d'opera;

Prescrizioni Esecutive: Trasporto dei carichi. Evitare di effettuare brusche manovre di avvio o di arresto, in particolare a
macchina carica.
Sistemazione del carico sullamacchina. Assicurarsi cheil carico da trasportare sia sempre ben sistemato.

b) Carrello elevatore: posizione del carico;

Prescrizioni Esecutive: Posizionare correttamenteil carico sulleforche e modificarnel'assetto in funzione ddle
condizioni del percorso.

Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni;

Ferite elesioni (cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni) causate da contatti accidentali con organi mobili di macchine

o mezz, o per collisioni con ostacoli o altri mezzi presenti nell'areadel cantiere.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Prevenzioni generali a "Cesoiamenti, ecc.”, comuni a utensili, attr. a motore o macchinari, mezzi d'opera;
Prescrizioni Esecutive: Rimozione delle protezioni e dei dispasitivi di sicurezza. Le protezioni ed i dispositivi di
sicurezzadi atrezzature, macchinari e mezzi d'opera non devono essere rimossi se non nei casi di assoluta necessita o per
operazioni di manutenzione espressamente previste nelle istruzioni fornite dal produttore. Qualora debba provveders ala
loro rimozione (previo permesso preventivo del preposto o del datore di lavoro), dovranno adottarsi contemporaneamente
misure atte a mettere in evidenza e aridurrea limite minimo possibileil pericolo che ne deriva Il ricollocamento nella
sede originaria delle protezioni o del dispositivi di sicurezza rimossi, dovra avvenire non appena siano cessate le ragioni
che ne hanno reso necessaria laloro temporanearimozione.

Manutenzione: divieto con la macchinain funzione. Non & consentito pulire, oliare o ingrassare gli organi mobili, né
eseguire qualsiasi operazioni di registrazione o di riparazione di attrezzature, macchinari o mezzi d'operaquaorasianoin
funzione, salvo non risulti espressamente indicato (con le relative procedure esecutive) nelleistruzioni di manutenzione.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.6; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.47; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.48; D.L.
19/9/1994 n.626 art.5; D.L. 19/9/1994 n.626 art.39.

b) Posizione di guida del conducente;

Prescrizioni Esecutive: Mantenere sempre latesta, il corpo e gli arti, dentro la cabinadi guida, in modo danon esporsi ad
eventudi rischi all'esterno (ostacali fissi, rami, altri automezzi, caduta gravi, ecc.).

¢) Raggio d'azione dei mezzi d'opera;

Prescrizioni Organizzative: Predisporre sharramenti e segnaeticadi sicurezzaintorno al'area di azione dei mezzi d'opera
Prescrizioni Esecutive: Controllare, primadi iniziarelalavorazione, che le eventuali persone stazionarti in prossimita
dellamacching, siano a di fuori del raggio di azione della stessa.

Elettrocuzione;

Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto e ettrico in tensione.

Folgorazione dovuta a caduta di fulmini in prossimitadel lavoratore.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Disposizioni comuni a tutti i lavoratori;

Prescrizioni Organizzative: Lavori in prossmita di linee eettriche. Non possono essere eseguiti lavori in prossimita di
linee dettriche aeree adistanza minore di m 5 a meno che, previa segnalazione al'esercente le linee elettriche, non s
provveda ad una adeguata protezione atta ad evitare accidentali contatti o pericolos avvicinamenti ai conduttori delle
linee stesse.

Lampade portatili. L e lampade portatili devono essere:

a) costruite con doppio isolamento;

b) alimentate con bassissimatensione di sicurezza (24 V forniti mediante trasformatore di sicurezza) ovvero mediante
separazione dettricasingola (220 V forniti mediante trasformatore di isolamento);

c) prowviste di idoneo involucro di vetro ed avere il portalampada e l'impugnatura costituita di materiae isolante non
igroscopico;

d) devono essere protette contro i danni accidentali tramite unagrigliadi protezione;

€) prowviste di cavo di alimentazione di tipo HO7RN-F con una sezione minimadei conduttori di 1 mm2.

Le lampadine usate non dovranno essere di elevata potenzaper evitare possbili incendi e cedimento dell'isolamento per il
calore prodoatto.

Prescrizioni Esecutive: Impianto el ettrico: disposizioni generali di comportamento. Particolare cura, volta a
salvaguardarne lo stato manutentivo, deve essere tenuta da parte del lavoratori nei confronti dell'impianto dettrico di
cantiere (in particolare nei confronti dei cavi, dei contatti, degli interruttori, delle prese di corrente, delle custodie di tutti
gli elementi intensione), datala sua pericolosita e la rapida usura cui sono soggette tutte le attrezzature presenti sul
cantiere.
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Impianto elettrico: obblighi dei lavoratori. Ciascun lavoratore e tenuto a segndare immediatamente al proprio superiore la
presenzadi qualsias anomalia dell'impianto elettrico, come ad esempio:

apparecchiaure elettriche aperte (batterie, interruttori, scatole, ecc.);

materiali e apparecchiature con involucri protettivi danneggiati o che presentino segni di bruciature;

cavi elettrici nudi o con isolamento rotto.

Manovre: condizioni di pericalo. E' assolutamente vietato toccare interruttori o pulsanti con le mani bagnate o stando sul
bagnato, anche se il grado di protezione delle apparecchiature lo consente.

I fili di apparecchi elettrici non devono mai essere toccati con oggetti metallici (tubi e profilati), getti d'acqua, getti di
estintori idrici 0 a schiuma: ove questo risultasse necessario occorre togliere preventivamente tensione al circuito.

Non spostare macchine o quadri elettrici inidonei se non dopo aver disinserito I'alimentazione.

E' tassativamente vietato utilizzare scale metalliche a contatto con apparecchiature e linee el ettriche.

Lavori in prossimita di linee elettriche. Assicurarsi che nellazonadi lavoro, le eventudi linee el ettriche aeree, rimangano
sempre ad unadistanza non inferiore ai cinque metri.

Quadri elettrici: posizione ed uso degli interruttori d'emergenza. Tutti quelli che operano in cantiere devono conoscere
I'esatta posizione e le corrette modalita d'uso degli interruttori di emergenza posizionati sui quadri elettrici presenti nel
cantiere.

Lampade portatili. L 'eventual e sogtituzione della lampadinadi unalampada portatile, dovra essere seguita solo dopo aver
disinserito la spinadalla presa. Usare solo lampade portatili anorma e mai di fattura artigianale.

Riferimenti Normativi: D.L. 19/9/1994 n.626 art.39; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.11; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.317;
D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.318; CEl 34-34.

Incendi o esplosioni;

Lesioni provocate daincendi €/o esplosioni conseguenti allo schiacciamento di tubazioni del gasin esercizio, ala
combustione di recipienti 0 serbatoi contenenti carburanti o sostanze chimiche altamente deflagranti, al brillamento di
esplosivo per demolizioni o di ordigni bellici interrati, ecc..

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a)

b)

Condutture interrate nel cantiere;

Prescrizioni Esecutive: Assicurarsi che ndlazonadi lavoro non vi siano cavi, tubazioni, ecc. interrate interessate dal
passaggio di corrente elettrica, gas, acqua, ecc.

Prevenzioni generali a "Incendi o Espl.", comuni a attr. a motore o macchinari, mezzi d'opera;

Prescrizioni Organizzative: Avviamento con spray. Se per I'avviamento del motore deve essere utilizzato o specide
spray, devono essere seguite scrupol osamente tutte le istruzioni d'uso.

Posizionamento della macchina Lamacchina deve essere posizionata lontano da materiali infiammabili.

Prescrizioni Esecutive: Rifornimento di carburante. 1l carburante dovra essere trasportato in recipienti adeguati, dotati
delle prescritte etichettature. Duranteiil rifornimento di carburante o laricarica delle batterie, evitare accuratamente la
presenzadi fiamme libere o la produzione di scintille.

Tipo di carburante. Non deve essere utilizzato in a cun caso un combustibile diverso daquello indicato dal costruttore.
Perdite di carburante. Prima e durante lelavorazioni deve verificarsi che non vi siano perdite di carburante.

Investimento e ribaltamento;

Lesioni (schiacciamenti, cesoiamenti, stritolamenti, impatti, tagli) causate dall'investimento ad opera di macchine operatrici o
conseguenti a ribaltamento delle stesse.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a)

Prevenzioni a "Investimenti, ecc." comuni ai mezzi d'opera;

Prescrizioni Organizzative: Manovra di retromarcia o con scarsavisibilita Predisporre personale aterraper coadiuvareil
pilota della macchina nelle operazioni di retromarcia, oin condizioni di scarsavisibilita.

Prescrizioni Esecutive: Norme generali di guidanel cantiere. Tenersi adistanzadi sicurezza dai mezzi operativi in
movimento. Prestare attenzione ale segnadazioni acustiche e/o luminose ed allasegnaleticadi sicurezza.

Fermo meccanico. Predisporre idoneo "fermo meccanico”, qualorasi stazioni in prossimita di scarpate.

Girofaro. Segnalare |'operativita del mezzo nell'area di cantiere con I'azionamento del girofaro.

Lavori notturni. In caso di lavori notturni, verificare, preventivamente ed attentamente, la zona di lavoro; utilizzare
comunque, tutte le luci disponibili sullamacchina.

Manovradi retromarcia o con scarsavishilita. Primadi iniziareil movimento della macchinain retromarcia, il conduttore
dovra accertarsi che lazonasialiberada ostacoli e da eventuale personale: a questo scopo verra assistito dapersonde a
terra.

Percorsi carrabili: ostacoli. Primadi utilizzare la macchina accertars dell'esistenza di eventudi vincoli derivanti da:
ostacoli (in dtezza ed in larghezza), limiti d'ingombro, ecc..

Percorsi carrabili: scarpate. Quando possibile, evitare di far funzionare la macchina nelleimmediate vicinanze di scarpate,
siachesi trovino a valle che a monte della macchina.

Percorsi carrabili: vincali geomorfologici. Primadi movimentare lamacchina accertarsi dell'esistenza di eventuai vincali
derivanti da:

- limitazioni di carico (terreno, pavimentazioni, rampe, opere di sostegno);

- pendenza del terreno.

Percorsi carrabili e pedonali del cantiere. Rispettare scrupolosamente la viabilita predisposta, senzainvadere i percorsi
pedonali.

Portata della macchina. Non deve essere mai superata la portata massima consentita per la macchina; ugualmente non &
consentito superare |'ingombro massimo.

Sradicamento di alberi. Durante I'operazione di abbattimento di alberi, accertarsi di non aver posizionato la macchinag, o
parte di essa, dove potrebbero trovarsi le radici, per evitare che esse, sollevandosi, possano far ribaltare la macchina.
Primadi utilizzare la macchina per tale operazione, accertarsi chela stessa sa munitadi cabinacapace di resistere alla
eventuae caduta di rami, anche di grosse dimensioni.

Percorsi carrabili: sosta dei mezzi d'opera Si dovra provvedere, tutte le volte che un mezzo d'operainterrompe le
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lavorazioni, aspegnere il motore, posizionare i comandi in folle ed inserireil freno di stazionamento. Per far sostareil
mezzo, bisognera scegliere una zona dove non operino atre macchine e priva di traffico veicolare; ove cio non fosse
possibile, segnalare adeguatamente la presenza del mezzo in sosta. Bisognera, inoltre, scegliere con attenzioneiil piano di
stazionamento, assicurandod, anzitutto, cheil terreno abbia adeguata capacita portante; in particolare, nel caso di sostasu
piano in pendenza, dovra posizionarsi il mezzo d'opera trasversalmente alla pendenza, verificando |'assenza del pericolo
di scivolamento e ribaltamento.
Limiti di velocitanel cantiere. Adeguare lavelocitaai limiti stabiliti nel cantiere e comunque avalori tali dapoterne
mantenere costantementeil controllo. Al di fuori dei percorsi stabiliti ed in prossmitadei posti di lavoro si devetransitare
a passo d'uomo.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.182; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.215.

b) Carrello elevatore: prevenzione a "Investimenti, ecc.";
Prescrizioni Esecutive: Carrello elevatore: sospensione del lavoro. Al termine del turno di lavoro, o durante un sosta
temporanea, posizionare in ogni caso le forche aterra, evitando di lasciare carichi in posizione soprael evata.
Carrello elevatore: posizione delle forche. Durante gli spostamenti e forche devono essere mantenute costantemente
basse.

Rumore: dBA 80 / 85;

Rischio: Rumore dBA 80/ 85

Danni dl'apparato uditivo, causata da prolungata esposizione a rumore prodotto da lavorazioni o attrezzature: esposizione

compresatra 80 e 85 dBA.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Protezione da rumore: dBA 80 / 85;
Prescrizioni Organizzative: Controllo sanitario: esposizioni tra 80 e 85 dBA. Il controllo sanitario € esteso ai lavoratori la
Cui esposizione quotidiana personade sia compresa tra 80 dBA e 85 dBA qualorai lavoratori interessati ne facciano
richiesta e il medico competente ne confermi I'opportunita, anche a fine di individuare eventuali effetti extrauditivi.
Detto controllo comprende:
a) unavisita medica preventiva, integrata da un esame della funzione uditiva eseguita nell'osservanza dei criteri riportati
nell'allegato V11, per accertare I'assenza di controindicazioni al lavoro specifico ai fini della valutazione ddl'idoneita dei
lavoratori;
b) visite mediche periodiche, integrate dall'esame della funzione uditiva, per controllare lo stato di salute dei lavoratori ed
esprimere il giudizio di idoneita. Esse devono tenere conto, oltre che dell'esposizione, anche della sensibilita acustica
individuale. Laprimadi tali visite & effettuata non oltre un anno dopo la visita preventiva.
Lafrequenzadelle visite successive e stahilita dal medico competente.
Il datore di lavoro, in conformita al parere del medico competente, adotta misure preventive e protettive per singoli
lavoratori, a fine di favorire il recupero audiologico. Tali misure passono comprendere lariduzione dell'esposizione
quoctidiana personale del lavoratore, conseguita mediante opportune misure organizzative.
Informazi one e formazione: esposizione tra80 e 85 dBA. Nelle attivita che comportano un valore dell'esposizione
quoctidiana personale di un lavoratore a rumore superiore a80 dBA, il datore di lavoro provvede achei lavoratori owero
i loro rappresentanti vengano informati su:
a) i rischi derivanti all'udito dall'esposizione a rumore;
b) le misure adottate;
c) lemisure di protezione cui i lavoratori debbono conformarsi;
d) lafunzione de mezzi individuali di protezione, le circostanze in cui ne € previsto I'uso e le modalita di uso;
€) il significato ed il ruolo del controllo sanitario per mezzo del medico competente;
f) i risultati ed il significato della valutazione del rumore durante il lavoro.
Obblighi del datore di lavoro: misure organizzative. Il datore di lavoro riduce @ minimo, in relazione alle conoscenze
acquisite in base al progresso tecnico, i rischi derivanti dall'esposizione al rumore mediante misure tecniche,
organizzative e procedurali, concretamente attuabili, privilegiando gli interventi dlafonte.
Obblighi del datore di lavoro: acquisto di nuove macchine. Il datore di lavoro privilegia, al'atto dell'acquisto di nuovi
utensili, macchine, apparecchiature, quelli che producono, nelle normali condizioni di funzionamento, il piu basso livello
di rumore.
Prescrizioni Esecutive: Mezzi di protezioneindividuali ddll'udito adeguati. | mezz individuali di protezione dell'udito
sono considerati adeguati se, correttamente usati, mantengono un livello di rischio uguale od inferiore a quello derivante
da un'esposi zione quotidiana personale di 90 dBA.
Riferimenti Normativi: D.L. 15/8/1991 n.277 art.41; D.L. 15/8/1991 n.277 art.42; D.L. 15/8/1991 n.277 art.43; D.L.
15/8/1991 n.277 art.46.

Scivolamenti e cadute;

Scivolamenti e cadute sul piano di lavoro, provocati da presenza di grasso o sporco sui punti di appiglio (nel caso di salitasu

mezzi 0 macchine), o da cattive condizioni del posto di lavoro (come ad esempio disordine per presenzadi residui spars delle

lavorazioni), o da cattive condizioni della viabilita pedonale.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Salita sulla macchina: prevenzioni a "Scivolamenti, ecc.";
Prescrizioni Esecutive: Salita sulla macchina: appigli vietati. Nel sdire sulla macchina & assolutamente vietato utilizzare
come appigli le tubazioni flessibili o le leve dei comandi.
Salita sulla macchina: condizioni degli appigli. Eliminare la eventuade presenza di grasso sugli scalini d'accesso, le
maniglieegli appigli, al fine di evitare scivolamenti con pericol ose cadute.
Salita sulla macchina: condizioni del terreno. Prestare attenzione alle condizioni dd terreno immediatamente attiguo alla
macchina, onde evitare scivolamenti o cadute sul luogo di lavoro.
Salita sulla macchina: divieto. Non salire o scendere mai dalla macchina quando questa € in movimento.

b) Trasporto persone sulla macchina;
Prescrizioni Esecutive: Non trasportare persone sulla macchina, ameno che non siano stati predisposti idonei dispostivi
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atti ad evitare le cadute.
Seppellimenti e sprofondamenti;
Seppellimenti e sprofondamenti in scavi all'aperto od in sotterraneo o durante opere di demolizione o durante le operazioni di
manutenzione all'interno di silos, serbatoi, depositi, o duranteil disarmo di puntelli /o casseforme, ecc.
Seppellimenti causati dafranadi materiali stoccati senzale opportune precauzioni o da crollo di manufatti edili prossimi ale
postazioni di lavoro.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Carrello elevatore: scarico materiale;
Prescrizioni Esecutive: Disporre ordinatamente il materiale da scaricare, verificandone la stabilita.
Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni;
Elettrocuzione;
Incendi o esplosioni;
Investimento e ribaltamento;
Rumore: dBA 80 / 85;
Scivolamenti e cadute;
Seppellimenti e sprofondamenti;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1

2)

3)

4)

5)

Requisiti generali comuni a utensili, attr. a motore o macchinari, mezzi d'opera;

Prescrizioni Organizzative: Documentazione allegata. L 'attrezzatura a maotore, il macchinario o il mezzo d'operain oggetto,
deve essere accompagnato, oltre che dalle normai informazioni di carattere strettamente tecnico, dal libretto di garanziae
dalle istruzioni d'uso e manutenzione, con le indicazioni necessarie per eseguire, senzaalcunrischio, lamessain funzionee
I'utilizzazione, il trasporto, I'eventuale installazione /o montaggio (smontaggio), la regolazione, lamanutenzionee le
riparazioni. Tae documentazione deve, inoltre, fornire tutte le informazioni sull'emissione di potenza sonora e sulle
vibrazioni prodotte.

Vendita o noleggio: disposizioni. Sono vietati lafabbricazione, la vendita, il noleggio e la concessionein uso di attrezzaturaa
motore, macchinari, mezzi d'opera e di impianti non rispondenti alle disposizioni legislative e regolamentari vigenti in maeria
di sicurezza. Chiunque concede in locazione finanziaria beni assoggettati aforme di certificazione o di omologazione
obbligatoria e tenuto a chei medesimi siano accompagnati dalle previste certificazioni o dagli atri documenti previgti dalla
legge.

Protezione e sicurezza delle macchine. Le parti di macchine, macchinari o attrezzi che costituiscano un pericolo, dovranno
essere protetti 0 segregati o prowvisti di dispositivi di sicurezza.

Manutenzione: norme generali. Tutti gli organi mobili dovranno essere lubrificati, se previsto dal libretto di manutenzione,
avendo cura di ripristinare tutte le protezioni asportate, manomesse 0 danneggiate (schermi di protezione per ingranaggi,
carter, ecc.). Deve essere evidenziata la presenza di punti di ossidazione che possa compromettere la funzionalitadella
macchina e, se necessario bisognera provvedere alla relativa rimozione e verniciatura.

Manutenzione: verifiche periodiche. Prima dell'introduzione in cantiere di utensili, attrezzature amotore, macchinari e mezzi
d'opera, e periodicamente durante le lavorazioni, dovranno essere eseguite accurate verifiche sullo stato manutentivo ad opera
di personale qudificato in grado di procedere dle eventuali necessarie riparazioni.

Operazioni di regolazione /0 riparazione. Qualora vengano compiute operazioni di regolazione, riparazione o sostituzione di
parti della macchina, bisognera:

utilizzare solo ricambi ed accessori originali, come previsto nel libretto di manutenzione;

non modificare acuna parte della macchina.

Ultimatala manutenzione e primadi rimettere in funzione la macchina, accertarsi di aver riposto tutti gli attrezzi utilizzati.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.41; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.374; Circolare n.103/80.

Cabina di guida: requisiti;

Prescrizioni Organizzative: Cabinadi guida: protezioni. La macchina deve essere dotata di cabinadi protezione per i casi di
rovesciamento e caduta di oggetti dall'alto. (ROPS e FOPS)

Prescrizioni Esecutive: Cabinadi guida: ordine. Mantenereil posto guida libero da oggetti, attrezzi, ecc., soprattutto se non
fissati adeguatamente.

Cabinadi guida: regolazione del sedile. Primadi iniziarelalavorazione, regolare e bloccare il sedile di guida.

Cabinadi guida: trasporto persone. Non trasportare persone se non al'interno della cabinadi guida, sempre che questasia
idoneaallo scopo e gli eventuali trasportati non castituiscano intralcio ale manovre.

Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.182; D.M. 28/11/1987 n.593; D.M. 28/11/1987 n.594.

Efficienza della macchina e dispositivi di segnalazione;

Prescrizioni Organizzative: La macchina deve essere dotatadi appropriati dispositivi acustici e luminosi di segnalazione e di
avvertimento, nonché di illuminazione del campo di manovra.

Prescrizioni Esecutive: Controllare I'efficienza dei freni, delle luci, dei dispositivi acustici e luminosi edi tutti i comandi e
circuiti di manovra.

Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.175.

DPI: operatore carrello elevatore;

Prescrizioni Organizzative: Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b)
casco; ¢) calzature di sicurezza; d) indumenti protettivi (tute).

Prescrizioni Esecutive: Durante lelavorazioni, devono essere utilizzati i seguenti dispositivi di prevenzioneindividuale: a)
guanti; b) casco; ¢) calzature di sicurezza; d) indumenti protettivi (tute).

Carrello elevatore: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive: PRIMA DELL'USO: controllatutti i dispositivi di segnalazione (acudtici e luminosi) ei gruppi ottici
di illuminazione; controllatutti i comandi ei dispositivi frenanti; disponi affinché lavisibilita del posto di guida siacttimale;
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verifica che siano correttamente disposte tutte le protezioni da organi in movimento ; controllai percorsi e learee di manovra
richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; nel cantiere procedi a velocita moderata, ne rispetto
dei limiti ivi stabiliti; in prossmitade posti di lavoro procedi a passo duomo; controllachelungoi percorsi carrabili del
cantiere e, in particolare, nellazona di lavoro non vi sialapresenzadi sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio di
gas, energiaelettrica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.); se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in condizioni di
limitata visibilita, richiedi l'intervento di personale aterra; durante gli sposamenti del mezzo e durante le manovre di
sollevamento, aziona il girofaro; evita, se non esplicitamente consentito, di transitare o fermarti in prossmita de bordo degli
scavi; accertati che il mezzo sia posizionato in maniera da consentire il passaggio pedonale e, comunque, provvedi a
delimitare il raggio d'azione del mezzo; verifica che non vi siano linee elettricheinterferenti I'area di manovra del mezzo.
DURANTE L'USO: annuncial'inizio delle manovre di sollevamento e trasporto mediante |'apposito segnal atore acustico;
duranteil lavoro notturno utilizza gli appositi dispositivi di illuminazione; mantieni in basso laposizione dellaforche, sa
negli spostamenti a vuato che con il carico; disponi il carico sulleforche (quantita e assetto) in funzione delle condizioni del
percorso (presenzadi accidentalita, inclinazione longitudinale etrasversale, ecc.), senzama superare il carico massimo
consentito; cura particolare attenzione allo stoccaggio dei materiali movimentati, disponendoli in maniera stabile ed ordinata;
impedisci a chiungue I'accesso a bordo del mezzo, ed evita assolutamente di utilizzare le forche per sollevare persone; evita di
traslareil carico, durante lasua movimentazione, a di sopradi postazioni di lavoro e/o passaggio; curala strumentazione ed i
comandi, mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, ecc.; evita assolutamente di effettuare manutenzioni su organi in
movimento; durantei rifornimenti, spegni il motore, evitadi fumare ed accertati ddll'assenzadi fiamme libere in adiacenza
del mezzo; informa tempestivamenteil preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero
evidenziarsi duranteil lavoro.
DOPO L'USO: evita di lasciare carichi sospesi in posizione elevata; riportain basso la posizione dellaforche e accertati di
aver azionato il freno di stazionamento; effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo
quanto indicato nel libretto ddl mezzo e sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti € non riavviabili daterzi
accidental mente.
Riferimenti Normativi: CEl 34-34; Circolare n.103/80; D.L. 15/8/1991 n.277; D.L. 19/9/1994 n.626 ; D.M. 28/11/1987 n.593;
D.M. 28/11/1987 n.594; D.P.R. 27/4/1955 n.547 ; D.P.R. 7/1/1956 n.164.

6) DPI: operatore carrello elevatore;
Prescrizioni Organizzative: Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guarnti; b)
casco; ¢) calzature di sicurezza; d) indumenti protettivi (tute).

Gru a torre

Lagru atorreeil principale mezzo di sollevamento e movimentazione dei carichi in cantiere.

E' azionata da un proprio motore ed € costituita, essenzialmente, dalle seguenti parti:

la struttura, composta da profilati e tubolari metallici saldati ed imbullonati in modo dareaizzare untraliccio;

il sistema stabilizzante, costituito dalla zavorradi base e, per le gru con rotazione in ato, da quelladi controfreccia posta sulla parte
rotante, mentre per quelle con rotazione in basso, lazavorradi controfreccia viene sostituitadall'azione di un tirante collegato a quella di
base;

gli organi di movimento, composti dai motori, generalmente elettrici, e dai meccanismi che servono per manovrare lagry;

i dispositivi di sicurezza, i cui principali sono di carattere e ettrico.

Esistono in commercio numerosi tipi di gru, che si differenziano principal mente per le dimensioni e quindi per le portate sollevabili.

Le gru possono essere dotate di basamenti fissi 0 su rotaie, per consentire un pit agevole utilizzo durantelo sviluppo del cantiere senza
dover essere costretti a smontarla e montarla ripetutamente.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Caduta dall'alto;

Cadutadi persone dall'ato, in seguito alla perditadi equilibrio del lavoratore e/o all'assenza di adeguate protezioni (collettive

od individuali), daopere provvisionali, gru od autogru, fori nei solai o balconate o rampe di scale o scavi, 0 da mezzi per

scavo o trasporto, 0 da quasiasi dtra postazione di lavoro soprad evata.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Apparecchi di sollevamento: impiego corretto;
Prescrizioni Esecutive: Le lavorazioni in cui puo essereimpiegato |'apparecchio di sollevamento sono solo quelle di
sollevamento e di trasporto materiali in tiri verticali. E' assolutamente vietato utilizzare lamacchinanel casi seguenti:
con portate superiori aquele previste sul libretto di omologazione;
per sradicare alberi, pali, massi e quaunque cosa s trovi interrata;
per strappare casseformi di ragguardevole entita;
per il trasporto, anche breve, di persone.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.168; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.184.

b) Gru: prevenzioni a "Caduta dall'alto";
Prescrizioni Organizzative: Manovre della gru: eventi ambientali rilevanti. Il riutilizzo della gru, a seguito di eventi
meteorologici o sismici rilevanti, deve essere sempre preceduto da una accurata verifica della sua sabilita
Prescrizioni Esecutive: Manovre della gru: presenzadi vento. In presenzadi vento forte, dovranno sospenders le
operazioni, provvedere ad un ancoraggio supplementare della gru ed a sboccare il suo braccio, lasciandolo libero di
ruotare.
Il gancio dovra essererialzato ed avvicinato alatorre dellagru.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.189.

¢) Gru: prescrizioni per gru interferenti;
Prescrizioni Organizzative: Gru interferenti: dispositivi di limitazione del carrello. Compatibilmente con le esigenze del
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cantiere, bisognerainstallare dei limitatori allatraslazione del carrello di una o piugru.

Gru interferenti: indicazioni generali. Qualorain uno stesso cantiere €o in cantieri limitrofi fosse necessario montare due
0 pit gru, dovranno posizionars in manieratale da evitare possbili collisioni. Quando non fasse possibile eliminaretale
rischio, dovranno essere soddisfatte almeno le seguenti prescrizioni:

- i bracci ddlle gru dovranno essere sfalsati, in manieratale daevitare collisioni tra elementi strutturali, tenendo conto
anche delle massime oscillazioni;

- le gru andranno montate ad una distanza reciproca superiore alla sommatrail braccio di quellapiu ataela
controfrecciadi quelapit bassa, in modo daimpedire il contatto trail braccio, le funi oil caricodi unaelacontrofreccia
dell'dtra

Gru interferenti: istruzioni a manovratori. | manovratori dovranno essere istruiti sui pericoli derivanti dall'interferenzatra
le macchine, sulle modalita di comunicazione, sulle segnalazioni daadottarsi prima e durante le manovre, sulle
precedenze e sul posizionamento dellamacchina e de suoi dispositivi al termine del turno di lavoro. Tali istruzioni
dovranno essere fornite per iscritto ai manovratori.

Gru interferenti: responsabile manovre. Ogni qualvoltavi siala possibilitadi contatto tragru (sia nello stesso cantiere che
in cantieri limitrofi), andra designato un responsabile unico delle manovre, che dovra fornireistruzioni, dirigere e vigilare
sulle operazioni contemporanee.

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Lesioni (schiacciamenti, cesoiamenti, colpi, impatti, tagli) causate dall'investimento di masse cadute dall'alto oalivelo:
materiali caduti duranteil tragporto con gru, argani ecc., o da autocarri, dumper, carrelli elevatori ecc., o da opere
prowvisionali, o per ribaltamento delle stesse, di mezz di sollevamento, di attrezzature, ecc.;

materiali frantumati proiettati adistanza a seguito di demoalizioni effettuate mediante esplosivo o a spinta.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a)

b)

Apparecchi di sollevamento: prevenzioni a "Caduta di materiale dall'alto™;

Prescrizioni Organizzative: Verificatrimedtrale degli apparecchi di sollevamento. Sono affidate ai datori di lavoro, chele
esercitano amezzo di personale specidizzato dipendente o da essi scelto, le verifiche trimestrali delle funi e catene degli
impianti ed apparecchi di sollevamento. | risultati di tale verifica verranno annotati sul libretto di omologazione.
Verificaannuae degli apparecchi di sollevamento. Le gru e gli altri apparecchi di sollevamento di portata superiore a 200
chilogrammi, esclusi quelli azionati amano e quelli gia soggetti a speciali disposizioni di legge, devono essere sottoposti
averifica, unavoltaall'anno (a cura dell’ASL-PM P competente per zona), per accertarne lo stato di funzionamento e di
conservazione ai fini dellasicurezza dei lavoratori.

Prescrizioni Esecutive: Apparecchi di sollevamento: verifiche periodiche. Periodicamente andranno eseguiti controlli
sullo stato delle funi, delle catene e dei ganci, sostituendo quelli in cattivo stato, con nuovi pezz di equivalenti
caratteristiche; inoltre andraverificato il serraggio dei bulloni ed il regolare rifornimento di lubrificante agli ingrassatori.
Apparecchi di sollevamento: tiranti. Le funi e le catene devono essere protette dal contatto contro gli spigoli vivi del
materiale da sollevare mediante angolari e paraspigoli metallici. | tiranti dell'imbracaturanon devono formare un angolo
al vertice superiore a 60°, per evitare eccessive sollecitazione negli stess (infatti a parita di carico la sollecitazionedelle
funi cresce con I'aumentare dell'angolo al vertice).

Apparecchi di sollevamento: inizio del turnodi lavoro. All'inizio di ogni turno di lavoro, si dovra provvedere alla verifica
del corretto funzionamento dei freni, dei limitatori di corsa, degli atri dispositivi di sicurezza e segnaazione e del
dispositivi di chiusurade ganci.

Apparecchi di sollevamento: imbracatura dei carichi. Dovranno essere sollevati solo carichi ben imbracati ed equilibrati:
per accertare il soddisfacimento delle condizioni suddette, bastera sollevareil carico di pochi centimetri ed osservare, per
alcuni istanti, il suo comportamento. Devono essere utilizzati solo dispositivi e contenitori adatti allo specifico materiae
da utilizzare: & consigliabile utilizzare imbrachi predisposti da ditte che garantiscono la portataindicata In particolare:

- laforca potra essere utilizzata solo per operazioni di scarico degli automezzi, e comunque senza mai superare, con il
carico, altezze daterra superiori a2 m;

- i cassoni metallici (o dispositivi analoghi in grado di impedireil disperdimento del carico, come, ad esempio, benne o
ceste) dovranno essere utilizzati per il sollevamento ed il trasporto di materiali minuti.

Primadel sollevamento verificare la perfetta chiusura dei dispositivi del gancio.

Apparecchi di sollevamento: segnale dagli addetti all'imbracatura. Sollevarei carichi solo dopo aver ricevuto il segnale
prestabilito dal personaleincaricao al'imbracatura

Apparecchi di sollevamento: sgombero area di manovra. Le manovre di sollevamento possono aver inizio solo dopo che
le persone non autorizzate si siano allontanate da raggio di azione dell'apparecchio di sollevamento.

Apparecchi di sollevamento: visibilita. Il manovratore potrainiziare le manovre di sollevamento solo se hala perfetta
visibilita della zona delle operazioni o se € coadiuvato aterradalavoratori incaricati esperti.

Apparecchi di sollevamento: gradualita dd tiro. Le manovre di partenza e di arresto devono effettuarsi con graduditain
modo da evitare bruschi strappi e ondeggiamenti del carico.

Apparecchi di sollevamento: sospensione delle manovre. L e manovre eseguite da un apparecchio di sollevamento,
dovranno essere immediatamente sospese nei seguenti casi:

in presenza di nebbiao di scarsailluminazione;

in presenzadi vento forte;

nel casoin cui le persone esposte al rischio di caduta dei carichi, non s spostino dallatraiettoriadi passaggio.

Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.8; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.169; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.172;
D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.173; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.174; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.175; D.P.R. 27/4/1955 n.547
art.182; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.194; D.M. 12/9/1959 art.5; D.M. 12/9/1959 art.11.

Gru: prevenzioni a "Caduta di materiale dall'alto”;

Prescrizioni Organizzative: Sostituzione ddle funi della gru. Deve essere effettuata la sostituzione delle funi, con atre
dello stesso diametro e carico di rottura, ogni qualvoltasi riscontri larotturadi un trefolo o di una quantitadi fili
valutabile intorno a 10'% della sezione metallica 0 sono presenti anmaccature, asole e nodi di torsione.

Prescrizioni Esecutive: Portata massima sollevabile dala gru. Devono essere sollevai solo carichi di pesoinferiore ala
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portata massima della gru, indicata dagli apposti cartelli disposti lungo il braccio della gru (che forniscono la portata
massimanellerelative posizioni) o dal diagrammadelle portate.

Primadi iniziare le manovre di sollevamento deve essere verificatal'effettiva portata dei gandi: ove tale portata massma
risultasseinferiore a quelladella gru, dovra assumers come la massima portata sollevabile.

Apparecchi di sollevamento: segnalazioni acustiche. II manovratore dovra evitare di passare con i carichi sospesi al di
sopra ddlle postazioni di lavoro, su aree pubbliche o comunque impegnate dalla presenza di persone: ove ¢io non
risultasse realizzabile, le manovre dovranno essere sempre preannunciate con apposite segnaazioni acustiche.
Apparecchi di sollevamento: altezza del carico. Durante I'esecuzione delle manovre di sollevamento e trasporto la parte
inferiore del carico si deve sempre trovare ad almeno due metri dal suolo per evitare contatti accidentali con persone che
eventudmente si trovino sullatraiettoriadi passaggio del carico.

Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.168; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.171; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.186.
Gru a torre: termine del turno di lavoro;

Prescrizioni Esecutive: Al termine del turno di lavoro, bisognera provvedere ad assicurare tutti gli apparecchi scorrevoli
ai loro binari mediante tenaglie o simili.

In particolare, si dovra:

liberareil gancio daqualsias tipo di carico;

rialzareil gancio, portandolo in prossimita ddlatorre;

apriretutti gli interruttori;

consentire a braccio di ruotare liberamente.

Elettrocuzione;

Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto el ettrico in tensione.
Folgorazione dovuta a caduta di fulmini in prossimitadel lavoratore.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a)

b)

<)

Disposizioni comuni a tutti i lavoratori;

Prescrizioni Organizzative: Lavori in prossmita di linee ettriche. Non possono essere eseguiti lavori in prossimita di
linee dettriche aeree adistanza minore di m 5 a meno che, previa segnalazione al'esercente le linee elettriche, non s
provveda ad una adeguata protezione atta ad evitare accidentali contatti o pericolos avvicinamenti ai conduttori delle
linee stesse.

Lampade portatili. L e lampade portatili devono essere:

a) costruite con doppio isolamento;

b) alimentate con bassissimatensione di sicurezza (24 V forniti mediante trasformatore di sicurezza) ovvero mediante
separazione dettricasingola (220 V forniti mediante trasformatore di isolamento);

c) prowviste di idoneo involucro di vetro ed avere il portaampada e l'impugnatura costituita di materiae isolante non
igroscopico;

d) devono essere protette contro i danni accidentali tramite unagrigliadi protezione;

€) prowviste di cavo di alimentazione di tipo HO7RN-F con una sezione minimadei conduttori di 1 mm2.

Le lampadine usate non dovranno essere di elevata potenzaper evitare possbili incendi e cedimento dell'isolamento per il
calore prodatto.

Prescrizioni Esecutive: Impianto el ettrico: disposizioni generali di comportamento. Particolare cura, volta a
salvaguardarne lo stato manutentivo, deve essere tenuta da parte del lavoratori nei confronti dell'impianto dettrico di
cantiere (in particolare nei confronti dei cavi, dei contatti, degli interruttori, delle prese di corrente, delle custodie di tutti
gli elementi intensione), datala sua pericolosita e larapida usura cui sono soggette tutte le attrezzature presenti sul
cantiere.

Impianto elettrico: obblighi dei lavoratori. Ciascun lavoratore e tenuto a segnadare immediatamente al proprio superiore la
presenzadi qualsias anomalia dell'impianto elettrico, come ad esempio:

apparecchiaure elettriche aperte (batterie, interruttori, scatole, ecc.);

materiali e apparecchiature con involucri protettivi danneggiati o che presentino segni di bruciature;

cavi elettrici nudi o con isolamento rotto.

Manovre: condizioni di pericao. E' assolutamente vietato toccare interruttori o pulsanti con le mani bagnate o stando sul
bagnato, anche seil grado di protezione delle apparecchiature lo consente.

I fili di apparecchi elettrici non devono mai essere toccati con oggetti metallici (tubi e profilati), getti d'acqua, getti di
estintori idrici 0 a schiuma: ove questo risultasse necessario occorre togliere preventivamente tensione al circuito.

Non spostare macchine o quadri elettrici inidone se non dopo aver disinserito I'alimentazione.

E' tassativamente vietato utilizzare scale metalliche a contatto con apparecchiature e linee el ettriche.

Lavori in prossimita di linee elettriche. Assicurarsi che nellazonadi lavoro, le eventuali linee elettriche aeree, rimangano
sempre ad unadistanza non inferiore ai cinque metri.

Quadri elettrici: posizione ed uso degli interruttori d'emergenza. Tutti quelli che operano in cantiere devono conoscere
I'esatta posizione e le corrette modalita d'uso degli interruttori di emergenza posizionati sui quadri elettrici presenti nel
cantiere.

Lampade portatili. L 'eventual e sogtituzione della lampadinadi unalampada portatile, dovra essere seguita solo dopo aver
disinserito la spinadalla presa. Usare solo lampade portatili anorma e mai di fattura artigianale.

Riferimenti Normativi: D.L. 19/9/1994 n.626 art.39; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.11; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.317;
D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.318; CEIl 34-34.

Apparecchi di sollevamento: alimentazione elettrica;

Prescrizioni Organizzative: L'alimentazione el ettrica dell'apparecchio di sollevamento dovra avvenire mediante cavo di
alimentazione flessibile multipolare. L'apparecchio di sollevamento dovra, inoltre, essere dotato di interruttore generde e
differenziale ubicati sul quadro el ettrico.

Riferimenti Normativi: D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.288.

Gru: prevenzioni a "Elettrocuzione”;

Prescrizioni Organizzative: Gru: protezione contro |e scariche atmaosferiche. Qualora risulti necessario, secondo la norma
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CEl 81-1, la gru andra protetta contro | e scariche atmosferiche.

Posizionamento della gru: distanza dalinee elettriche aeree. In prossimita di linee elettriche aeree e/o elettrodotti €
d'obbligo rispettare ladistanza di sicurezza min. di m. 5,00 dalle parti pit sporgenti della gru (considerare il massimo
ingombro del carico comprensivo della passibile oscillazione). E' opportuno, comungue, interpellare I'ente erogatore
dell'energia per tenere conto dell'eventual e campo magnetico.

Prescrizioni Esecutive: Pausadel lavoro della gru: sconnessione dall'impianto elettrico. Durante le pause o a termine del
turno di lavoro, scollegare el ettricamente la macchina

Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.320; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.11.
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d) Apparecchiature elettriche di classe I: messa a terra;
Prescrizioni Organizzative: Tutte le macchine di dassel, quali ad esempio betoniera, argani, gru, ecc., devono essere
collegate al'impianto di terra. 1l collegamento all'impianto di terra deve avvenire tramite un conduttore di protezione di
colore gidlo-verde, avente la stessa sezione dei conduttori di fase, e comunque non minore di 35 mm2.

Rumore: dBA < 80;

Rischio: Rumore dBA < 80

Il lavoratore € addetto ad attivita comportanti valore di esposizione quatidiana personale non superiore a 80 dBA: per tali

lavoratori, il decreto 277/91 non impone alcun obbligo.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Protezione da rumore: dBA < 80;
Prescrizioni Organizzative: Obblighi del datore di lavoro: acquisto di nuove macchine. Il datore di lavoro privilegia,
all'atto dell'acquisto di nuovi utensili, macchine, apparecchiature, quelli che producono, nelle normali condizioni di
funzionamento, il pit basso livello di rumore.
Obblighi del datore di lavoro: misure organizzative. Il datore di lavoro riduce @ minimo, in relazione alle conoscenze
acquisite in base al progresso tecnico, i rischi derivanti dall'esposizione al rumore mediante misure tecniche,
organizzative e procedurali, concretamente attuabili, privilegiando gli interventi alafonte.
Riferimenti Normativi: D.L. 15/8/1991 n.277 art.41; D.L. 15/8/1991 n.277 art.46.

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Elettrocuzione;

Rumore: dBA < 80;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1

Apparecchi di sollevamento: requisiti generali;

Prescrizioni Organizzative: Apparecchi di sollevamento: omologazione. Tultti gli apparecchi di sollevamento non manuaedi
portata superiore a 200 kg sono soggetti ad omologazione ISPESL, sia se dotati di dichiarazione di conformita (omologazione
di tipo), siain sua assenza. All'atto dell'omologazione, I''SPESL rilascia unatarghettadi immatricolazione, che deve essere
apposta sulla macchinain posizione ben visibile, ed il libretto di omologazione. Ogni qualvolta vengano eseguite riparazioni
€/o sostituzioni che comportino modifiche sostanziali, va richiesta nuova omol ogazione.

Verificadi installazione degli apparecchi di sollevamento. Ogni quavolta viene montata in cantiere una macchina di
sollevamento (gru, argani, ecc.), giadotata di libretto di omologazione, deve eseguirsi laverificadi instalazione ad opera
dell'ASL-PMP, che nerilascera certificazione.

Apparecchi di sollevamento: organi di avvolgimento. Gli apparecchi e gli impianti di sollevamento e di trasporto per trazione,
prowvisti di tamburi di avvolgimento e di pulegge di frizione, come pure di apparecchi di sollevamento a vite, devono essere
muniti di dispositivi che impediscano:

a) l'avvolgimento elo svolgimento delle funi o catene o larotazione della vite, oltre le posizioni limite prestabilite ai fini della
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sicurezzain relazione al tipo o ale condizioni duso dell'apparecchio (dispositivo di arresto automatico di fine corsa);

b) lafuoriuscita delle funi o catene dalle sedi dei tamburi e delle pulegge durante il normal e funzionamento.

| tamburi e le pulegge di tali apparecchi ed impianti devono avere le sedi delle funi e delle catene atte, per dimensioni e
profilo, a permettereil libero e normale avvolgimento delle stesse funi o catene in modo da evitare accavallamenti o
sollecitazioni anormdi. Tdi tamburi e le pulegge, sui quali si avvolgono funi metalliche, salvo quanto previsto da
disposizioni speciali, devono avere un diametro non inferiore a 25 volte il diametro delle funi ed a300 volte il diametro dei
fili elementari di queste. Per le pulegge di rinvio il diametro non deve essere inferiore rispettivamente a 20 e a 250 volte.
Apparecchi di sollevamento: funi e catene. Le funi e le catene impiegate dovranno essere contrassegnate dal fabbricantee
dovranno essere corredate, d momento dell'acquisto, di una suaregolare dichiarazione con tutte leindicazioni edi certificati
previsti dal D.P.R. 21/7/1982 e/o dalla Direttiva CEE 91/368.

Apparecchi di sollevamento: coeff. di sicurezzadi funi e catene. Lefuni ele catenedegli impianti e degli apparecchi di
sollevamento e di trazione, salvo quanto previsto al riguardo dai regolamenti speciali, devono avere, in rapporto alla portata e
allo sforzo massimo ammissibile, un coefficiente di sicurezza di ameno 6 per le funi metalliche, 10 per le funi composte di
fibre e 5 per le catene.

Apparecchi di sollevamento: fili delle funi. L'estremitadelle funi deve essere provvistadi impiombatura, legatura o
morsettatura, allo scopo di impedire lo scioglimento dei trefoli e dei fili elementari.

Apparecchi di sollevamento: ganci. | ganci utilizzati dovranno recare, inciso od in sovrimpressione, il marchio di conformita
alle norme eil carico massimo ammissibile. Tdi ganci, inoltre, dovranno essere conformati in manieratale daimpedire la
fuoriuscitadelle funi e/o delle catene o devono essere dotati all'imbocco di dispositivo di chiusura funzionante.

Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.172; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.176; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.177;
D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.178; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.179; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.180; D.P.R. 7/1/1956 n.164
art.43; D.P.R. 21/7/1982 n.673 art.1.

Gru: requisiti comuni;

Prescrizioni Organizzative: Verifiche sull'areadi ubicazione dellagru. Le verifiche preventive da eseguire sull'area dove s
andra a montare la gru, sono:

verifica dellastabilita (non dovranno manifestarsi cedimenti sotto i carichi trasmessi dala gru attraverso gli appoggi);
verifica del drenaggio (non dovranno constatarsi ristagni di acquaalla base della macchina).

Qualorafaossero presenti, 0 venissero aperti in un momento successivo, scavi in prossimitadellagru, s dovra provvedere ad
una loro adeguata armatura.

Struttura portante della gru. Prima dell'installazione della gru nel cantiere, bisogna verificare chela stessa non presenti aste
deformate o ossidate in maniera tale da comprometterne la stabilita. Ove necessario, occorrera procedere ala sostituzione
delle aste compromesse o alla verniciatura di quelle chelo richiedano.

Stabilita e ancoraggio delle gru. La stabilita el'ancoraggio delle gru atorre, aportale e simili Stuate all'aperto devono essere
assicurate con mezzi adeguati, tenendo conto sia delle sollecitazioni derivanti dalle manovre dei carichi che daquele
derivanti dalla massma presumibile azione del vento.

Zavorre e contrappesi dellagru. Le zavorre ed i contrappesi devono essere poste in opera secondo le quantita prescritte dalle
specifiche tecniche de costruttore. Tali zavorre dovranno essere redizzate in materiale omogeneo e di peso specifico noto.
Cabinadi manovra dellagru. Nelle gru provviste di cabinadi manovra, la scda di accesso deve essere contornata da gabbia
metallicadi sicurezza a partire da2 m di altezza da terra e deve presentare un ballaoio ogni 8 metri. Tale cabina dovra,
inoltre, essere dotata di:

idonee protezioni contro l'irraggiamento solare;

riscaldamento alimentato €l ettricamente mediante trasformatore di isolamento;

istruzioni, esposte in modo chiaro e visibile, necessarie per il corretto utilizzo dellagru.

Cartelli sul braccio dellagru. Lungo il braccio della gru, devono essere posizionati dei cartelli indicanti laportata massima
ammissibile nelle varie posizioni: tali cartelli devono risultare perfettamente visibili sia dal manovratore, che dal personale
preposto all'imbracaturadei carichi.

Radiocomando della gru. Il radiocomando della gru dovra essere conforme a D.M. 10/05/1988 n. 347. Esso dovra essere
omologato dall'ISPESL, provvisto di targhetta, riportante il numero, elibretto di istruzione datenerein cantiere.

Livello sonoro della gru: pressione e potenza. Le gru atorreimmesse sul mercato dopo I'entratain vigore del DM 588/87 e
D.L. 137/92 devono essere corredate da certificato di conformita delle prestazioni acustiche. Gli apparecchi di sollevamento
dovranno essere corredati da due targhette metalliche esagonali delle quali unaindicanteil Livello di Potenza Sonora
massimo e l'dtrail Livello di Pressione Sonora massimo emessi.

Cartelli allabase della gru. Sul basamento dellagru o in pasizione limitrofa, andraposizionato il cartello con le segndazioni
per comunicare con il manovratore e quelli con segnalazioni di sicurezza (attenzione ai carichi sospesi, vietato sostare, ecc.).
Viabilita pedondeintorno alagru. Il posizionamento dellagru dovra essere effettuato in modo tale che fino ad un'atezza di
2,5m. ladistanzatraqualsias ostacolo fisso elagru risulti maggiore di 70 cm.; ove cid non risultasse possibile occorrera,
primadella messain opera dellamacching, interdire il passaggio con opportune barriere.

Prescrizioni Esecutive: Fine corsadel carrdlo dellagru. Prima della messain funzione dellamacchina occorre predisporre i
fine corsadd carrello per impedire, durantelarotazione, il contatto trail carico e gli ostacdli fissi.

Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.11; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.41; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.169; D.P.R.
27/4/1955 n.547 art.171; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.185; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.189; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.190;
D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.4; D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.12.

Gru a torre: requisiti generali;

Prescrizioni Organizzative: Dispositivi di sicurezza della gru atorre rotante. La gru deve essere dotatadei seguenti dispositivi
di sicurezza, il cui funzionamento andraverificato a termine delle operazioni di montaggio:

fine corsadi discesa e sadlitadel gancio;

fine corsadi tradazionedel carrello;

arresto automatico dellagru e del carico in caso di interruzione dell'energia elettrica, anche su unasolafasg;

dispositivo di frenatura per il pronto arresto e la posizione di fermo del carico e del mezzo;

dispositivi acustici di segnalazione del moto e di illuminazione del campo di manovra;

- 105 -



http://www.pdfmailer.com
http://www.pdfmailer.com

POF

__PDFMAILER.COM

4)

5)

6)

Print and send PDF files as Emails with any application, ad-sponsored and
free of charge www.pdfmailer.com

limitatori di carico e di momento;

funzionamento del motore innestato anche durante |a discesa del carico.

Fondazioni in c.a. per lagru. Gli stabilizzatori della gru andranno gppoggiati su adeguate fondazioni in cemento armato.
Prescrizioni Esecutive: Recinzione alla base della gru atorre rotante. Durante I'uso dellagru atorre, viene impedito |'accesso
nello spazio di rotazione con parapetti normadi alti 1 m.

Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.41; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.169; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.172;
D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.173; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.174; D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.175.

DPI: operatore della gru;

Prescrizioni Organizzative: Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b)
casco; ¢) occhiali; d) calzature di sicurezza; €) cinture di sicurezza con doppiafune di trattenuta per gli eventuali interventi di
manutenzione al di fuori delle protezioni fisse.

Prescrizioni Esecutive: Durante lelavorazioni, devono essere utilizzati i seguenti dispositivi di prevenzioneindividuale: a)
guanti; b) casco; ) occhiali; d) calzature di sicurezza; €) cinture di sicurezza con doppiafunedi trattenuta per gli eventudi
interventi di manutenzioneal di fuori delle protezioni fisse.

Gru a torre: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive: PRIMA DELL'USO: accertati che non vi siano cedimenti dellabase d'appoggio dellagru ochesi
evidenzino ristagni d'acqua; verificachenon si proceda a scavi in prossimita della base d'appoggio dellagru o, se necessari,
tali scavi vengano adeguatamente armati; controllatutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminasi) e del gruppi ottici di
illuminazione; verifica che non vi siano linee elettriche o strutture fisse interferenti I'area di manovra della gru; verificache
siano correttamente disposte tutte le protezioni da organi in movimento ; controlla la funzionalita della pul santiera; accertati
che siacorrettamente disposta la protezione della zavorra (neél caso di rotazione bassa); accertati che sia stato effettuatoil
rifornimento di lubrificante agli ingrassatori relativi agli organi in rotazione; controllalafunzionalitadellasicura di chiusura
del gancio e dd freno dellarotazione; controllal'efficienza dei fine corsa elettrici e meccanici, di saita, discesa e traslazioni;
qualoravi Sapresenzadi piu gru interferenti, e laloro reciproca movimentazione sia stata pianificata, prendi visione degli
ordini di servizio relativi alle modalitadi movimentazione e di segnalazione; effettua un'accurata verifica delle condizioni
dellagru aseguito di fenomeni meteorologici rilevanti o eventi tellurici.

DURANTE L'USO: annuncial'inizio delle manovre mediante |'apposito segnalatore acustico; evita di far transitareil caricoa
di sopradi postazioni di lavoro e/o passaggio; ricordati di utilizzare laforca solo per |e operazioni di carico e scarico degli
automezzi, senzamai superare l'altezza daterradi m 2; utilizza solo contenitori adeguati al tipo di materiae da movimentare
(in particolare per materiali minuti, adopera benne, cestelli, cassoni metallici dotati di ganci di chiusura); il sollevamento e/o
lo scarico deve essere sempre effettuato con le funi in posizione verticale; il sollevamento /o |o scarico deve essere sempre
effettuato con gradualita; verifica chei carichi siano sempre ben equilibrati imbracati, attenendoti sempre alle portate indicate
sui cartelli; primadi far sganciareil carico, accertati sempre che siadabile; durante le soste, ritirail gancioin posizione
di riposo, liberala gru a vento scollegandola elettricamente, ed evitadi lasciare carichi sospesi; in presenza di forte vento,
sospendi ogni operazione, procedi ad un ancoraggio supplementare elascialibero il braccio di ruotare; informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi duranteil
lavoro.

DOPO L'USO: a termine del turno di lavoro, ritirail gancio in posizione di riposo, liberalagru a vento scollegandola
elettricamente, ed evitadi lasciare carichi sospesi; procedi ad un ancoraggio supplementare; inoltre accertati che
periodicamente vengano effettuate le prescritte manutenzioni; in particolare: controlla che sia sata effettuatala verifica
trimestrale delle funi; accertati che la strutturanon presenti aste deformate o date e chei bulloni siano correttamente
serrati; accertati dello sato di usura e funzionamento delle parti in movimento, dell'avvolgicavo, dei freni dei motori e di
rotazione; verificail livello del'dlio negli ingrassatori, accertandoti che pulegge, tamburo, ralla, ecc. siano ben ingrassati;
verifical'integritadei conduttori di terra contro le scariche atmosferiche; in caso di interventi di manutenzione a di fuori delle
protezioni fisse, utilizza unimbracaturadi sicurezza con doppiafune di trattenuta; accertati della corretta taratura del
limitatore di carico.

Riferimenti Normativi: CEl 34-34; D.L. 15/8/1991 n.277; D.L. 19/9/1994 n.626; D.M. 12/9/1959; D.P.R. 21/7/1982 n.673;
D.P.R. 27/4/1955 n.547; D.P.R. 7/1/1956 n.164.

DPI: operatore della gru;

Prescrizioni Organizzative: Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b)
casco; ¢) occhiali; d) calzature di sicurezza; €) cinturedi sicurezza con doppiafune di trattenuta per gli eventuali interventi di
manutenzione al di fuori delle protezioni fisse.
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COORDINAMENTO PER USO COMUNE Dl

APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE, INFRASTRUTTURE,
MEZZI E SERVIZI DI PROTEZIONE COLLETTIVA

(art.2, comma 2, lettera f, D.P.R. 222/2003)

MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE E
DELLA RECIPROCA INFORMAZIONE TRA LE
IMPRESE/LAVORATORI AUTONOMI

(art.2, comma 2, lettera g, D.P.R. 222/2003)

ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO,

ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI LAVORATORI

(art.2, comma 2, lettera h, D.P.R. 222/2003)
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