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INPS - Coordinamento Regionale Tecnico Edilizio 

 

UFFICI DI PROPRIETA’ INPS. MESSINA. VIALE EUROPA. 

CRONOPROGRAMMA DELLE LAVORAZIONI. 

 

Progetto Adeguamento funzionale Impianto elettrico. 

 

N° DESCRIZIONE LAVORAZIONE CRONOPROGRAMMA 1 al 30 

giorno 

31 al 60 

giorno 

61 al 90 

giorno 

 

 1. Predisposizione cantiere .Rimozione vecchio impianto 

elettrico nei locali piano 1°  

2. Rimozione di tutti gli organi illuminanti esistenti - Piano 1°  

3. Scollegamento e rimozione vecchi armadi di cablaggio piano 

1°  

4. Realizzazione canalizzazioni di dorsale in canale in PVC 

150x100 mm - piano 1°   

5. Realizzazione canalizzazioni di dorsale in canale in PVC 

100x80 mm – piano 1°   

6. Fornitura e posa in opera di lampade a plafone 2x54 W piano 

1°   

7. Fornitura e posa in opera di lampade a sospensione 

controsoffitto 4x14 W piano 1°     

8. Plafoniere con corpo in policarbonato IP55 1x36w - piano 1°   

9. Plafoniere con corpo in policarbonato IP55 2x36w - piano 1°   

10. Realizzazione del controsoffitto nel corridoio del piano primo; 

11. Fornitura e posa in opera di lampade di emergenza con 

segnaletica - piano 1°   

12. Fornitura e posa in opera di lampade di emergenza - piano 1°   

13. Realizzazione di Punti luce - piano 1°   

14. Utilizzatori di rete elettrica - piano 1°   

15. F.p.o. di punti presa collegamento di segnali inform. EDP Cat. 

6 UTP. Singoli. 1.  

16. F.p.o. di punti presa collegamento di segnali inform. EDP Cat. 

6 UTP. Doppi.   

17. Accessori per Cablaggio. F.p.o. di patch UTP RJ45 Cat. 6   

18. Impianto di segnalazione acustico-luminoso emergenza nei 

W.C. - piano 1°   

19. Quadro elettrico generale di piano,  piano primo. 

20. F.p.o. armadi di rete fonia-dati e relative opere connesse - 

piano 1° ; 
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21. Rimozione vecchio impianto elettrico nei locali piano 2°  

22. Rimozione di tutti gli organi illuminanti esistenti - Piano 2°  

23. Scollegamento e rimozione vecchi armadi di cablaggio piano 

2°  

24. Realizzazione canalizzazioni di dorsale in canale in PVC 

150x100 mm - piano 2°   

25. Realizzazione canalizzazioni di dorsale in canale in PVC 

100x80 mm – piano 2°   

26. Fornitura e posa in opera di lampade a plafone 2x54 W piano 

2°   

27. Fornitura e posa in opera di lampade a sospensione 

controsoffitto 4x14 W piano 2°     

28. Plafoniere con corpo in policarbonato IP55 1x36w - piano 2°   

29. Plafoniere con corpo in policarbonato IP55 2x36w - piano 2° ; 

30. Realizzazione del controsoffitto nel corridoio del piano 

secondo; 

31. Fornitura e posa in opera di lampade di emergenza con 

segnaletica - piano 2°   

32. Fornitura e posa in opera di lampade di emergenza - piano 2°   

33. Realizzazione di Punti luce - piano 2°   

34. Utilizzatori di rete elettrica - piano 2°   

35. F.p.o. di punti presa collegamento di segnali inform. EDP Cat. 

6 UTP. Singoli.2° piano  

36. F.p.o. di punti presa collegamento di segnali inform. EDP Cat. 

6 UTP. Doppi. 2° piano  

37. Accessori per Cablaggio. F.p.o. di patch UTP RJ45 Cat. 6  2° 

piano 

38. Impianto di segnalazione acustico-luminoso emergenza nei 

W.C. - piano 2°   

39. Quadro elettrico generale di piano,  piano secondo. 

40. F.p.o. armadi di rete fonia-dati e relative opere connesse - 

piano 1°   
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41. Rimozione vecchio impianto elettrico nei locali piano 3°  

42. Rimozione di tutti gli organi illuminanti esistenti - Piano 3°  

43. Scollegamento e rimozione vecchi armadi di cablaggio piano 

3°  

44. Realizzazione canalizzazioni di dorsale in canale in PVC 

150x100 mm - piano 3°   

45. Realizzazione canalizzazioni di dorsale in canale in PVC 

100x80 mm – piano 3°   

46. Fornitura e posa in opera di lampade a plafone 2x54 W piano 

3°   

47. Fornitura e posa in opera di lampade a sospensione 

controsoffitto 4x14 W piano 3°     

48. Plafoniere con corpo in policarbonato IP55 1x36w - piano 3°   

49. Plafoniere con corpo in policarbonato IP55 2x36w - piano 3°; 

50. Realizzazione del controsoffitto nel corridoio del piano terzo;  

51. Fornitura e posa in opera di lampade di emergenza con 

segnaletica - piano 3°   

52. Fornitura e posa in opera di lampade di emergenza - piano 3°   

53. Realizzazione di Punti luce - piano 3°   

54. Utilizzatori di rete elettrica - piano 3°   

55. F.p.o. di punti presa collegamento di segnali inform. EDP Cat. 

6 UTP. Singoli. 3° piano 

56. F.p.o. di punti presa collegamento di segnali inform. EDP Cat. 

6 UTP. Doppi.  3° piano 

57. Accessori per Cablaggio. F.p.o. di patch UTP RJ45 Cat. 6   

58. Impianto di segnalazione acustico-luminoso emergenza nei 

W.C. - piano 3°   

59. Quadro elettrico generale di piano,  piano terzo. 

60. F.p.o. armadi di rete fonia-dati e relative opere connesse - 

piano 3°. Chiusura cantiere. 
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