Comune di Monza
Provincia di MZ

FASCICOLO CON LE
CARATTERISTICHE
DELL'OPERA

per la prevenzione e protezione dai rischi
(Allegato XVI e art. 91 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: | Sostituzione quadri elettrici,bonifica, illuminazione emergenza.
COMMITTENTE: | INPS Sede Regionale Lombardia

CANTIERE: | Via Morandi ang. Via Correggio, Monza (MZ)

Milano, 22/10/2015

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(Perito Industriale Palazzolo Sebastiano)
per presa visione

IL COMMITTENTE

(Direttore Regionale Pone Antonio)

Perito Industriale Palazzolo Sebastiano
Via Maurizio Gonzaga 6

20123 Milano (MI)

Tel.: 028893250 - Fax: 028893344

E-Mail: sebastiano.palazzolo@inps.it
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CAPITOLO |

Modalita per la descrizione dell'opera e lI'individuazione dei soggetti interessati.

Scheda |
Descrizione sintetica dell’'opera ed individuazione dei soggetti interessati

Descrizione sintetica dell'opera

Descrivere sinteticamente |'opera, con particolare riferimento alle scelte progettuali, architettoniche, strutturali e tecnologiche.
[D.Lgs. 8172008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. a), punto 3]

L 'opera consiste nella sostituzione dei quadri elettrici di piano a 2°-3°-4°-5°-6°, con relativo
smuramento dalla attual e sede ad incasso, ricollegamento di nuovi quadri elettrici ad incasso, ai
piani 4-5-6 demolizione di controsoffitti in gesso con relativa struttura portante,realizzazione di
nuova impiantistica secondaria dorsale entro il corridoio e attestazione a cassette di derivazione per
I circuiti luce e prese nelle stanze, nuova impiantistica diilluminazione nel corridoi, dismissione
canali d'ariametallici con coibentein lanadi vetro (no amianto) con relativa proceduradi AS|
rifiuto special e pericol 0so.

Durata effettiva dei lavori
Inizio lavori: | 03/10/2016 Fine lavori: 1 03/02/2017

Indirizzo del cantiere
Indirizzo: Via Morandi ang. Via Correggio

CAP: 20900 Citta: Monza Provincia: MZ

Soggetti interessati

Committente INPS Sede Regionale Lombardia

Indirizzo: Via Maurizio Gonzaga 6 - 20123 Milano (MI) Tel. 10288931
Progettista Sebastiano Palazzolo

Indirizzo: Via Maurizio Gonzaga 6 - 20123 Milano (MI) Tel. 1028893250
Direttore dei Lavori Sebastiano Palazzolo

Indirizzo: Via Maurizio Gonzaga 6 - 20123 Milano (MI) Tel. 1028893250
Responsabile dei Lavori Demetrio Passaniti

Indirizzo: Via Maurizio Gonzaga 6 - 20123 Milano (MI) Tel. 102889324
Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione  Sebastiano Palazzolo

Indirizzo: Via Maurizio Gonzaga 6 - 20123 Milano (MI) Tel. 1028893250
Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione Sebastiano Palazzolo

Indirizzo: Via Maurizio Gonzaga 6 - 20123 Milano (MI) Tel. 1028893250
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CAPITOLO 11

Individuazione dei rischi, delle misure preventive e protettive in dotazione
dell'opera e di quelle ausiliarie.

01 elementi verticali

02 orizzontamenti

02.01 Controsoffitti

| controsoffitti sono sistemi di finiture tecniche in elementi modulari leggeri. Essi possono essere direttamente fissati a solaio o
appesi ad tramite elementi di sostegno. Essi hanno inoltre la funzione di controllare la definizione morfologica degli ambienti
attraverso la possibilitadi progettare altezze e volumi e talvolta di nascondere la distribuzione di impianti tecnologici nonché da
contribuire al'isolamento acustico degli ambienti. Gli strati funzionali dei controsoffitti possono essere composti davari elementi i
materiali diversi quali: a) pannelli (fibra, fibraa matrice cementizia, fibra minerale ceramizzato, fibrarinforzato, gesso, gesso
fibrorinforzato, gesso rivestito, profilati in lamierino d'acciaio, stampati in aluminio, legno, PVC); b) doghe (PVC, atre materie
plastiche, profilati in lamierino d'acciaio, profilati in lamierino di alluminio); c) lamellari (PVC, atre materie plastiche, profilati in
lamierino d'acciaio, profilati in lamierino di alluminio, lastre metalliche); d) grigliati (elementi di acciaio, elementi di alluminio,
elementi di legno, stampati di resine plastiche e simili); €) cassettoni (legno). Inoltre essi possono essere chiusi non ispezionabili,
chiusi ispezionabili e aperti.

02.01.01 Controsoffitti in cartongesso

| soffitti isolanti in cartongesso ad orditura metallica si utilizzano per realizzare le finiture orizzontali degli ambienti, unitamente a
loro isolamento termico ed acustico. Svolgono una funzione determinante nella regolazione dell'umidita ambientale, nella protezione
a fuoco ed offrono molteplici possibilita architettoniche e funzionali, anche nel coprire installazioni o strutture.

Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.01.01.01

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi rilevati

Sostituzione elementi: Sostituzione degli elementi degradati, rotti | Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture,
e/o mancanti con elementi analoghi. [quando Occorre] tag“, abrasioni; SCiVOIamenti, cadute a IiVe”O; Seppellimento,
sprofondamento; Inalazione polveri, fibre.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

i critici . Misure preventiv rotettiv iliari
Punti critici dotazione dell'opera sure preve e e prote e ausiliarie
Accessi ai luoghi di lavoro Ponteggi; Trabattelli.
Sicurezza dei luoghi di lavoro Parapetti; Occhiali, visiere o schermi; Scarpe

di sicurezza; Casco o elmetto; Guanti;
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o

isolanti.
Impianti di alimentazione e di scarico  Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico
Approvvigionamento e movimentazione
materiali
Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Recinzioni di cantiere; Segnaletica di
sicurezza.
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Tavole Allegate

02.01.02 Controsoffitti in fibra minerale

| controsoffitti in fibra minerale sono costituiti da fibre di roccia agglomerate, mediante leganti inorganici. Essi sono composti da
elementi di tamponamento in conglomerato di fibra minerale, fissati ad una struttura metallica portante. La superficie dei pannelli
puo essere liscia, decorata, oppure arichiesta, microforata. I colore &€ generalmente il bianco, con decori standard (dalle superfici
lisce e finemente lavorate, ai decori geometrici e personalizzati).

Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.01.02.01

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi rilevati

Sostituzione elementi: Sostituzione degli elementi degradati, rotti  Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture,
e/o mancanti con elementi analoghi. [quando occorre] tagli, abrasioni; Scivolamenti, cadute a livello; Seppellimento,
sprofondamento; Inalazione polveri, fibre.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie
Accessi ai luoghi di lavoro Ponteggi; Trabattelli.
Sicurezza dei luoghi di lavoro Parapetti; Occhiali, visiere o schermi; Scarpe

di sicurezza; Casco o elmetto; Guanti;
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o

isolanti.
Impianti di alimentazione e di scarico  Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico
Approvvigionamento e movimentazione
materiali
Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Recinzioni di Cantiel’e; Segnaletica di
sicurezza.

Tavole Allegate

02.02 Pavimentazioni interne

L e pavimentazioni fanno parte delle partizioni interne orizzontali e ne costituiscono I'ultimo strato funzionale. In base adla
morfologiadel rivestimento possono suddividersi in continue (se non sono nel loro complesso determinabili sia morfologicamente
che dimensionalmente) e discontinue (quelle costituite da elementi con dimensioni e morfologia ben precise). Laloro funzione, oltre
aquella protettiva, € quelladi permettere il transito ai fruitori dell'organismo edilizio e larelativaresistenzaai carichi. Importante &
che la superficie finale dovrarisultare perfettamente piana con tolleranze diverse a secondo del tipo di rivestimento e della
destinazione d'uso degli ambienti. Gli spessori variano in funzione a traffico previsto in superficie. La scelta degli elementi, il
materiale, laposa, il giunto, le fughe, gli spessori, I'isolamento, le malte, i collanti, gli impasti ed i fissaggi variano in funzione degli
ambienti e del loro impiego. Le pavimentazioni interne possono essere di tipo: a) cementizio; b) lapideo; c) resinoso; d)
resiliente; e€) tessile; f) ceramico; Q) lapideo di cava; h) lapideo in conglomerato; i) ligneo.

02.02.01 Rivestimenti ceramici

Si tratta di rivestimenti che trovano il loro impiego negli ambienti residenziali, ospedalieri, scolastici, industriale, ecc.. Le varie
tipologie si differenziano per aspetti quali: a) materie prime e composizione dell'impasto; b) caratteristiche tecniche prestazionali;
c) tipo di finiturasuperficiale; d) ciclo tecnologico di produzione; €) tipo di formatura; f) colore. Trai tipi piu diffusi di
rivestimenti ceramici presenti sul mercato, in tutti i formati (dimensioni, spessori, ecc.), con giunti aperti o chiusi e con o meno
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fughe, troviamo: &) monocotturachiara; b) monocotturerossa; c) gresrosso; d) gresfine; €) klinker. La posa puo essere
eseguita mediante |'utilizzo di malte o di colle.

Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.01.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Pulizia delle superfici: Pulizia e rimozione dello sporco superficiale  Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti,
mediante lavaggio, ed eventualmente spazzolatura, degli elementi |compressioni; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre.
con detergenti adatti al tipo di rivestimento. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

- . Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera

Punti critici
Accessi ai luoghi di lavoro
Occhiali, visiere o schermi; Scarpe di
sicurezza; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.
Tavole Allegate
Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.01.02

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi rilevati

Pulizia e reintegro giunti: Pulizia dei giunti mediante spazzolatura  Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti,
manuale. Reintegro dei giunti degradati mediante nuova compressioni; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre.
listellatura. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

) . Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera

Punti critici
Accessi ai luoghi di lavoro
Occhiali, visiere o schermi; Scarpe di
sicurezza; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico ~ Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico
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Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.
Tavole Allegate
Scheda 11-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.01.03
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Sostituzione degli elementi degradati: Sostituzione degli elementi | Elettrocuzione; Movimentazione manuale dei carichi; Punture,
usurati, rotti, sollevati o scollati con altri analoghi previa tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi;
preparazione del sottostante piano di posa. Reintegro dei giunti Inalazione fumi, gas, vapori; Inalazione polveri, fibre.

degradati mediante nuova listellatura. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

) . Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Occhiali, visiere o schermi; Scarpe di
sicurezza; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico ~ Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

02.02.02 Rivestimenti lapidei

Per e pavimentazioni interne sono adatti la maggior parte dei materiali lapidei. In genere la scelta su questi tipi di materiale cade
oltre che per fattori estetici per laelevataresistenzaall'usura. La sceltadei materiali vafattain funzione dei luoghi e dei tipi di
applicazione a cui sono destinati. La lavorazione superficiale degli elementi, lo spessore, le dimensioni, ecc. variano anch'essi in
funzione degli ambienti d'impiego. Trovano utilizzo nellafattispecie tutti i tipi di marmo (lucidati in opera o prelucidati), i graniti, i
travertini, le pietre, i marmi-cemento, le marmette e marmettoni, i graniti ricomposti. Latecnica di posa & abbastanza semplice ed
avviene per i rivestimenti continui ad impasto mentre per quelli discontinui a maltao a colla

Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.02.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
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Lucidatura superfici: Ripristino degli strati superficiali previa Elettrocuzione; Getti, schizzi.
levigatura e rinnovo della lucidatura a piombo (in particolare per

marmi, graniti e marmette). Impregnazione a base di cere per i

materiali lapidei usurati. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

. . Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Occhiali, visiere o schermi; Scarpe di
sicurezza; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico ~ Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.
Tavole Allegate
Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.02.02

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi rilevati

Pulizia delle superfici: Pulizia delle parti superficiali, rimozione di  Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti,
macchie, depositi e sporco mediante spazzolatura e lavaggio con | compressioni; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre.
acqua e soluzioni adatte al tipo di rivestimento. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

- . Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Occhiali, visiere o schermi; Scarpe di
sicurezza; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate
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Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.02.03
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Ripristino degli strati protettivi: Ripristino degli strati protettivi, Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti,
previa accurata pulizia delle superfici, con soluzioni chimiche compressioni; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre.

appropriate che non alterino le caratteristiche fisico-chimiche dei
materiale ed in particolare di quelle visive cromatiche. [quando
occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

) . Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera

Punti critici
Accessi ai luoghi di lavoro
Occhiali, visiere o schermi; Scarpe di
sicurezza; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico ~ Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.
Tavole Allegate
Scheda 11-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.02.04
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Sostituzione degli elementi degradati: Sostituzione degli elementi | Elettrocuzione; Movimentazione manuale dei carichi; Punture,
usurati o rotti con altri analoghi previa rimozione delle parti tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi;
deteriorati e relativa preparazione del fondo. [quando occorre] Inalazione fumi, gas, vapori; Inalazione polveri, fibre.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

- . Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera

Punti critici
Accessi ai luoghi di lavoro
Occhiali, visiere o schermi; Scarpe di
sicurezza; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
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materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

02.02.03 Rivestimenti in gomma pvc e linoleum

| rivestimenti in gomma pvc e linoleum sono particolarmente adatti negli edifici con lunghe percorrenze come centri commerciali,
scuole, ospedali, industrie, ecc.. Trale principali caratteristiche si evidenziano: a) la posarapidae semplice; b) assenzadi giunti;
c) forteresistenza al'usura; d) I'abbattimento acustico; €) lasicurezza allaformazione delle scariche statiche;  f) lasicurezzain
caso di urti. Il legante di base per |a produzione dei rivestimenti per pavimenti in linoleum & costituito da una pellicola definita
cemento, che viene prodotta sfruttando un fenomeno naturale: I'ossidazione dell'olio di lino. In virtu della sua composizione pud
essere classificato come prodotto riciclabile e quindi ecologico. | diversi prodotti presenti sul mercato restituiscono un ampia gamma
di colori, lo rendono un pavimento sempre moderno e versatile. Laforte resistenza al'usurafasi cheil prodotto puo essere lavato e
trattato con sostanze disinfettanti, ed & per queste motivazioni che viene maggiormente impiegato negli ospedali, cinema, locali
ascensori, ecc..

Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.03.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Pulizia delle superfici: Pulizia e rimozione dello sporco superficiale  Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti,
mediante lavaggio, ed eventualmente spazzolatura, degli elementi |compressioni; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre.
con detergenti adatti al tipo di rivestimento. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

- . Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Occhiali, visiere o schermi; Scarpe di
sicurezza; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico ~ Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi
Tavole Allegate
Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.03.02

Manutenzione
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Tipo di intervento Rischi rilevati

Ripristino degli strati protettivi: Ripristino degli strati protettivi, Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti,
previa accurata pulizia delle superfici, con soluzioni chimiche compressioni; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre.
appropriate che non alterino le caratteristiche fisico-chimiche dei

materiale ed in particolare di quelle visive cromatiche. [quando

occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

. . Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera

Punti critici
Accessi ai luoghi di lavoro
Occhiali, visiere o schermi; Scarpe di
sicurezza; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi
Tavole Allegate
Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.03.03
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Sostituzione degli elementi degradati: Sostituzione degli elementi  Elettrocuzione; Movimentazione manuale dei carichi; Punture,
usurati o rotti con altri analoghi previa rimozione delle parti tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi;
deteriorati e relativa preparazione del fondo. [quando occorre] Inalazione fumi, gas, vapori; Inalazione polveri, fibre.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

- . Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Occhiali, visiere o schermi; Scarpe di
sicurezza; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile

Interferenze e protezione terzi
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Tavole Allegate

03 Impianti

03.01 Impianto elettrico

L'impianto elettrico, nel caso di edifici per civili abitazioni, halafunzione di addurre, distribuire ed erogare energia elettrica. Per
potenze non superiori a 50 kW I'ente erogatore fornisce I'energia in bassa tensione mediante un gruppo di misura; da quest'ultimo
parte unalinea primaria che alimentai vari quadri delle singole utenze. Dal quadro di zona parte la linea secondaria che deve essere
sezionata (nel caso di edifici per civili abitazioni) in modo da avere unalinea per le utenze di illuminazione e I'dltra per le utenze a
maggiore assorbimento ed evitare cosi che salti tutto I'impianto in caso di corti circuiti. Ladistribuzione principale dell'energia
avviene con cavi posizionati in apposite canal ette; |a distribuzione secondaria avviene con conduttori inseriti in apposite guaine di
protezione (di diverso colore: il giallo-verde per lamessaaterra, il blu per il neutro, il marrone-grigio per lafase). L'impianto deve
essere progettato secondo le norme CEI vigenti per assicurare una adeguata protezione.

03.01.01 Canalizzazioni in PVC

Le "canalette" sono tragli elementi pit semplici per il passaggio dei cavi elettrici. Le canalizzazioni dell'impianto elettrico sono
generalmente realizzate in PV C e devono essere conformi alle prescrizioni di sicurezza delle norme CEI; dovranno essere dotati di
marchio di qualita o certificati secondo le disposizioni di legge.

Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 03.01.01.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Ripristino grado di protezione: Ripristinare il previsto grado di Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

protezione che non deve mai essere inferiore a quello previsto
dalla normativa vigente. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Pantileritici dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

03.01.02 Interruttori

Gli interruttori generalmente utilizzati sono del tipo ad interruzione in esafluoruro di zolfo con pressione relativa del SF6 di primo
riempimento a 20 °C uguale a 0,5 bar. Gli interruttori possono essere dotati dei seguenti accessori: a) comando a motore carica
molle; b) sganciatore di apertura; c) sganciatore di chiusura; d) contamanovre meccanico; €) contatti ausiliari per la
segnalazione di aperto-chiuso dell'interruttore.

Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
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Tipologia dei lavori Codice scheda 03.01.02.01
Manutenzione

Tipo di intervento Rischi rilevati

Sostituzioni: Sostituire, quando usurate o non pill rispondenti alle | Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
norme, parti degli interruttori quali placchette, coperchi, telai porta
frutti, apparecchi di protezione e di comando. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Sl el dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

03.01.03 Prese e spine

Le prese e le spine dell'impianto elettrico hanno il compito di distribuire ale varie apparecchiature alle quali sono collegati I'energia

elettrica proveniente dallalinea principale di adduzione. Sono generalmente sistemate in appositi spazi ricavati nelle pareti o a
pavimento (cassette).

Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 03.01.03.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Sostituzioni: Sostituire, quando usurate o non pill rispondenti alle | Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
norme, parti di prese e spine quali placchette, coperchi, telai porta
frutti, apparecchi di protezione e di comando. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico ~ Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali
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Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

03.01.04 Quadri di bassa tensione

Le strutture piu elementari sono centralini da incasso, in material e termoplastico autoestinguente, con indice di protezione 1P40, fori
asolati e guida per I'assemblaggio degli interruttori e delle morsette. Questi centralini s installano al'interno delle abitazioni e
possono essere anche a parete. Esistono, inoltre, centralini stagni in material e termoplastico con grado di protezione P55 adatti per
officine eindustrie.

Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 03.01.04.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Serraggio: Eseguire il serraggio di tutti i bulloni, dei morsetti e Punture, tagli, abrasioni; Inalazione fumi, gas, vapori.

degli interruttori. [con cadenza ogni anno]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

- . Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Occhiali, visiere o schermi; Scarpe di
sicurezza; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.
Tavole Allegate
Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 03.01.04.02

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi rilevati

Sostituzione centralina rifasamento: Eseguire la sostituzione della | Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
centralina elettronica di rifasamento con altra dello stesso tipo.
[quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
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luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Pl el dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione

materiali
Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.
Tavole Allegate
Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 03.01.04.03
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Sostituzione quadro: Eseguire la sostituzione del quadro quando | Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
usurato o per un adeguamento alla normativa. [con cadenza ogni
20 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Pl el dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

03.01.05 Quadri di media tensione

| quadri elettrici hanno il compito di distribuire ai vari livelli dove sono installati |'energia elettrica proveniente dalla linea principale
di adduzione. Sono supporti o carpenterie che servono aracchiudere le apparecchiature elettriche di comando e/o a preservare i
circuiti elettrici. | quadri del tipo amediatensione MT sono anche definite cabine elettriche per il contenimento delle
apparecchiature di MT.

Scheda I1-1
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Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Serraggio: Eseguire il serraggio di tutti i bulloni, dei morsetti e
degli interruttori. [con cadenza ogni anno]

Codice scheda 03.01.05.01

Rischi rilevati

Punture, tagli, abrasioni; Inalazione fumi, gas, vapori.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del

luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici dotazione dell'opera

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Scheda I1-1

Misure preventive e protettive ausiliarie

Occhiali, visiere o schermi; Scarpe di
sicurezza; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.

Segnaletica di sicurezza.

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Sostituzione fusibili: Eseguire la sostituzione dei fusibili con altri
dello stesso tipo. [quando occorre]

Codice scheda 03.01.05.02

Rischi rilevati

Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del

luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici dotazione dell'opera
Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Misure preventive e protettive ausiliarie

Scarpe di sicurezza; Guanti.

Segnaletica di sicurezza.
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Tavole Allegate

Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 03.01.05.03
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Sostituzione quadro: Eseguire la sostituzione del quadro quando | Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

usurato o per un adeguamento alla normativa. [con cadenza ogni
20 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Puntiicritici dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione

materiali
Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

03.01.06 Rele a sonde

Accertano lareale temperatura dell'elemento da proteggere. Questo sistema di protezione &€ formato da: &) una o pit sonde a
termistori con coefficiente di temperatura positivo (PTC), laresistenza delle sonde (componenti statici) aumenta repentinamente
quando la temperatura raggiunge una soglia definita Temperatura Nominale di Funzionamento (TNF); b) un dispositivo elettronico
alimentato a corrente alternata o continua che misura le resistenze delle sonde a lui connesse; un circuito asogliarilevail brusco
aumento del valore dellaresistenza se si raggiunge la TNF e comanda il mutamento di stati dei contatti in uscita; scegliendo
differenti tipi di sonde si pud adoperare questo sistema di protezione sia per fornire un allarme senza arresto della macchina, sia per
comandare |'arresto; le versioni di relé a sonde sono due:  ¢) ariarmo automatico se latemperatura delle sonde arriva ad un valore

inferiore ala TNF; d) ariarmo manuale locale o adistanza con interruttore di riarmo attivo fino a quando la temperatura rimane
maggiore rispetto alla TNF.

Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 03.01.06.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Sostituzione: Eseguire la sostituzione dei relé deteriorati quando | Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
necessario con altri dello stesso tipo e numero. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro
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Punti critici Misure preventive e protettive in
L e dotazione dell'opera

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

03.01.07 Rele termici

Misure preventive e protettive ausiliarie

Scarpe di sicurezza; Guanti.

Segnaletica di sicurezza.

Sono i dispositivi pit adoperati per la protezione dei motori contro i sovraccarichi deboli e prolungati. Possono essere utilizzati a
corrente alternata e continua e possono essere: @) tripolari; b) compensati (non sensibili alle modificazioni dellatemperatura
ambiente); c) sensibili ad unamancanzadi fase, evitando lamarciadel motorein monofase; d) ariarmo manuale o automatico;

€) graduati in "Ampere motore"

: impostazione sul relé della corrente segnata sulla piastra segnal etica del motore.

Un relétermico tripolare & formato da tre lamine bimetalliche fatte da due metalli uniti da unalaminazione e con coefficienti di
dilatazione molto diversi. Ogni lamina & dotata di un avvolgimento riscaldante ed ogni avvolgimento € collegato in serie ad unafase
del motore. La deformazione delle lamine é causata dal riscaldamento delle lamine a causa della corrente assorbita dal motore; a

seconda dell'intensita della corrente la deformazione € pit 0 meno accentuata.

Scheda I1-1

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori
Manutenzione

Tipo di intervento

Sostituzione: Eseguire la sostituzione dei relé deteriorati quando
necessario. [quando occorre]

Codice scheda

03.01.07.01

Rischi rilevati

Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del

luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in
L dotazione dell'opera

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Misure preventive e protettive ausiliarie

Scarpe di sicurezza; Guanti.

Segnaletica di sicurezza.
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03.01.08 Sezionatore

|1 sezionatore e un apparecchio meccanico di connessione che risponde, in posizione di apertura, alle prescrizioni specificate per la
funzione di sezionamento. E formato da un blocco tribolare o tetrapolare, da uno o due contatti ausiliari di preinterruzione e daun
dispositivo di comando che determina |'apertura e la chiusura dei poli.

Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 03.01.08.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Sostituzioni: Sostituire, quando usurate o non pill rispondenti alle | Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
norme, le parti dei sezionatori quali placchette, coperchi, telai

porta frutti, apparecchi di protezione e di comando. [quando

occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

) . Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione

materiali
Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

03.02 Impianto di illuminazione

L'impianto di illuminazione consente di creare condizioni di visibilita negli ambienti. L'impianto di illuminazione deve consentire,
nel rispetto del risparmio energetico, livello ed uniformitadi illuminamento, limitazione dell'abbagliamento, direzionalita dellaluce,
colore eresadellaluce. E' cogtituito generalmenteda:  a) lampade ad incandescenza;  b) lampade fluorescenti; c) lampade
dogene; d) lampade compatte; €) lampade ascariche; f) lampade aioduri metalici; g) lampade avapore di mercurio; h)
lampade avapore di sodio; i) pali per il sostegno dei corpi illuminanti.

03.02.01 Lampade fluorescenti

Durano mediamente pitl di quelle aincandescenza e, adoperando alimentatori adatti, hanno un'ottima efficienza luminosa fino a 100
lumen/watt. L'interno dellalampada é ricoperto da uno strato di polvere fluorescente cui viene aggiunto mercurio a bassa pressione.
Laradiazione visibile & determinata dall'emissione di radiazioni ultraviolette del mercurio (emesse appena lalampada € inseritain
rete) che reagiscono con lo strato fluorescente.

Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 03.02.01.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Sostituzione delle lampade: Sostituzione delle lampade e dei Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
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relativi elementi accessori secondo la durata di vita media delle
lampade fornite dal produttore. Nel caso delle lampade
fluorescenti si prevede una durata di vita media pari a 7500 h
sottoposta a tre ore consecutive di accensione. (Ipotizzando,
pertanto, un uso giornaliero di 6 ore, dovra prevedersi la
sostituzione della lampada circa ogni 40 mesi) [con cadenza ogni
40 mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Pl el dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto; Guanti.
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

lgiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

03.02.02 Lampioni a grappolo

I lampioni a grappolo sostengono uno o pit apparecchi di illuminazione e sono formati generalmente da pitl parti quali un fusto, un
prolungamento e uno o piu bracci ai quali sono collegati i corpi illuminanti.

Generalmente vengono realizzati in legadi alluminio che deve resistere ala corrosione. In particolare quando il luogo di
installazione presenta particolari e noti problemi di corrosione, lalega utilizzata deve essere oggetto di accordo tracommittente e
fornitore. Nel caso siano realizzati in alluminio i materiali utilizzati devono essere conformi a una delle norme seguenti: UNI EN
485-3, UNI EN 485-4, UNI EN 755-7, UNI EN 755-8 ed UNI EN 1706. Si deve evitare |'azione el ettroliticatrai bulloni di
fondazione e la piastra d'appoggio mediante isolamento o separazione fisica. Per i bulloni di fondazione deve essere verificato la
congruita delle proprieta meccaniche minime dell'acciaio utilizzato ai requisiti della UNI EN 10025 grado S 235 JR.

Scheda 11-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 03.02.02.01

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi rilevati
Sostituzione dei lampioni: Sostituzione dei pali e dei relativi Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
elementi accessori secondo la durata di vita media fornita dal Elettrocuzione; Movimentazione manuale dei carichi; Punture,
produttore. [con cadenza ogni 15 anni] tagli, abrasioni; Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti,

compressioni.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Parapetti; Scarpe di sicurezza; Casco 0
elmetto; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
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materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

lgiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

Scheda 11-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 03.02.02.02

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi rilevati
Sostituzione lampade: Eseguire la sostituzione delle lampade a Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
periodicita variabile a seconda del tipo di lampada utilizzata: EIet_trocuzm_ne; Movimentazione manual_e dei carlghl; Punture,
-ad incandescenza 800 h: -a ricarica: 8000 h: -a fluorescenza tagli, abrasioni; Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti,

6000 h; -alogena: 1600 h; -compatta 5000 h. [quando occorre] compressioni.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Parapetti; Scarpe di sicurezza; Casco o
elmetto; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 03.02.02.03
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Verniciatura: Eseguire un ripristino dello strato protettivo dei pali  Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;

quando occorre. [quando occorre] Elettrocuzione; Movimentazione manuale dei carichi; Punture,
tagli, abrasioni; Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti,
compressioni; Inalazione fumi, gas, vapori.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
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Sicurezza dei luoghi di lavoro Parapetti; Scarpe di sicurezza; Casco o
elmetto; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

03.03 Impianto di trasmissione fonia e dati

L'impianto di trasmissione fonia e dati consente la diffusione, nei vari ambienti, di dati ai vari utenti. Generalmente € costituito da
unarete di trasmissione (denominata cablaggio) e daunaserie di punti di presaai quali sono collegate le varie postazioni.

03.03.01 Altoparlanti

Gli atoparlanti sono dei dispositivi che consentono la diffusione dei segnali audio nei vari ambienti.

Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 03.03.01.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Serraggio cavi: Eseguire la pulizia ed il serraggio dei cavi e delle | Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
connessioni. [con cadenza ogni 6 mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

- . Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

03.03.02 Cablaggio

Per ladiffusione dei dati negli edifici occorre unarete di supporto che generalmente viene denominata cablaggio. Pertanto il
cablaggio degli edifici consente agli utenti di comunicare e scambiare dati attraverso le varie postazioni collegate alarete di
distribuzione.

Scheda I1-1
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Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori
Manutenzione

Tipo di intervento

Rifacimento cablaggio: Eseguire il rifacimento totale del cablaggio
guando necessario (per adeguamento normativo, o per
adeguamento alla classe superiore). [con cadenza ogni 15 anni]

Codice scheda 03.03.02.01

Rischi rilevati

Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del

luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in
L dotazione dell'opera

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Scheda I1-1

Misure preventive e protettive ausiliarie

Scarpe di sicurezza; Guanti.

Segnaletica di sicurezza.

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Serraggio connessione: Effettuare il serraggio di tutte le
connessioni. [quando occorre]

Codice scheda 03.03.02.02

Rischi rilevati

Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del

luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in
U] G dotazione dell'opera
Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Misure preventive e protettive ausiliarie

Scarpe di sicurezza; Guanti.

Segnaletica di sicurezza.
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Tavole Allegate

Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 03.03.02.03
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Sostituzione prese: Sostituire gli elementi delle prese quali placche, |Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
coperchi, telai e connettori quando usurati. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico ~ Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

03.03.03 Sistema di trasmissione

Il sistema di trasmissione consente di realizzare latrasmissione dei dati a tutte le utenze dellarete. Tale sistema pud essere realizzato

con differenti sistemi; uno dei sistemi piu utilizzati € quello che prevede la connessione alarete LAN e alarete WAN mediante
I'utilizzo di switched e ruter.

Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 03.03.03.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Rifacimento cablaggio: Eseguire il rifacimento totale del cablaggio |Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
quando necessario (per adeguamento normativo, o per
adeguamento alla classe superiore). [con cadenza ogni settimana]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da
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differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione

materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature

Igiene sul lavoro

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Segnaletica di sicurezza.

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera

Codice scheda

Misure preventive e

protettive in

dotazione dell'opera

Prese elettriche a 220

V protette da
differenziale
magneto-termico

Saracinesche per
I'intercettazione
dell'acqua potabile

MP0O1

Informazioni
necessarie per
pianificare la
realizzazione in
sicurezza

Da realizzarsi
durante la fase di
messa in opera di
tutto I'impianto
elettrico.

Da realizzarsi
durante la fase di
messa in opera di
tutto I'impianto
idraulico.

Scheda 11-3
Informazioni sulle misure preventive e protettive in dotazione dell'opera necessarie per pianificare la
realizzazione in condizioni di sicurezza e modalita di utilizzo e di controllo dell'efficienza delle stesse.

Modalita di
utilizzo in
condizioni di
sicurezza

Autorizzazione del
responsabile
dell'edificio.
Utilizzare solo
utensili elettrici
potatili del tipo a
doppio isolamento;
evitare di lasciare
cavi

elettrici/prolunghe a

terra sulle aree di
transito o di
passaggio.
Autorizzazione del
responsabile
dell'edificio

Verifiche e
controlli da
effettuare

1) Verifica e stato
di conservazione
delle prese

1) Verifica e stato
di conservazione
dell'impianto

Interventi di
Periodicita| manutenzione Periodicita
da effettuare
1) 1 anni 1) Sostituzione 1) a guasto
delle prese.
1) 1 anni 1) Sostituzione 1) a guasto

delle saracinesche.
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CAPITOLO I11

Indicazioni per la definizione dei riferimenti della documentazione di supporto
esistente

Le schede I11-1, 111-2 e 111-3 non sono state stampate perché all'interno del fascicolo non sono stati indicati elaborati
tecnici.

Sostituzione quadri elettrici,bonifica, illuminazione emergenza. - Pag. 25



INDICE

CAPITOLO I: Modalita per la descrizione dell'opera e l'individuazione dei soggetti

interessati pag. 2
CAPITOLO II: Individuazione dei rischi, delle misure preventive e protettive in dotazione
dell'opera e di quelle ausiliarie pag. 3
01 elementi verticali pag. 3
02 orizzontamenti pag. 3
02.01 Controsoffitti pag. 3
02.01.01 Controsoffitti in cartongesso pag. 3
02.01.02 Controsoffitti in fibra minerale pag. 4
02.02 Pavimentazioni interne pag. 4
02.02.01 Rivestimenti ceramici pag. 4
02.02.02 Rivestimenti lapidei pag. 6
02.02.03 Rivestimenti in gomma pvc e linoleum pag. 9
03 Impianti pag. 11
03.01 Impianto elettrico pag. 11
03.01.01 Canalizzazioniin PVC pag. 11
03.01.02 Interruttori pag. 11
03.01.03 Prese e spine pag. 12
03.01.04 Quadri di bassa tensione pag. 13
03.01.05 Quadri di media tensione pag. 14
03.01.06 Relé a sonde pag. 16
03.01.07 Relé termici pag. 17
03.01.08 Sezionatore pag. 17
03.02 Impianto di illuminazione pag. 18
03.02.01 Lampade fluorescenti pag. 18
03.02.02 Lampioni a grappolo pag. 19
03.03 Impianto di trasmissione fonia e dati pag. 21
03.03.01 Altoparlanti pag. 21
03.03.02 Cablaggio pag. 21
03.03.03 Sistema di trasmissione pag. 23
Scheda II-3 Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera pag. 24
CAPITOLO llI: Collocazione elaborati tecnici pag. 25

Milano, 22/10/2015
Firma

Sostituzione quadri elettrici,bonifica, illuminazione emergenza. - Pag. 26



