CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

E-mail

Nazionalita

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di lavoro

» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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ANACLERIO JESSICA SARAH

ltaliana

Da settembre 2005 ad oggi (Febbraio 2016)

Consulenza presso :
- Centro Diurno Disabili Ada Negri di Busto Arsizio (Va)
- Centro Diurno Disabili “Il Veliero” di Cassano M. (Va)

Solidarieta & Servizi

Cooperative Sociali

Libero professionista

Consulenza Psicologica ospiti e famiglie e Supervisione operatori

Da Ottobre 2014 ad oggi (Febbraio 2016)

INPS
Pubblica Amministrazione
Libero professionista

Consulenza come operatore sociale esperto ratio materie presso :
INPS - Sede di Como



* Date (da - a) Da giugno 2008 ad oggi (Febbraio 2016)
Consulenza presso :
- Comunita Socio Sanitaria di Saronno (Mi)

*» Nome e indirizzo del datore di lavoro Solidarieta & Servizi

* Tipo di azienda o settore Cooperative Sociali

* Tipo di impiego Libero professionista

* Principali mansioni e responsabilita Consulenza Psicologica famiglie e operatori
» Date (da - a) Da Luglio 2005 ad Settembre 2011

Consulenza presso :
“In3: Sportello per Ia famiglia”

» Nome e indirizzo del datore di lavoro Solidarieta & Servizi
» Tipo di azienda o settore Cooperative Sociali
» Tipo di impiego Libero professionista
» Principali mansioni e responsabilita Referente Progetto

Attivita di consulenza psicologica rivolta a genitori e operatori della scuola (nido, scuola dellinfanzia,
scuola elementare e scuola media di primo grado)

Attivita di formatore

* Date (da - a) Da settembre 2005 al Giugno 08
Consulenza presso :
- Centro Diurno Disabili di Gallarate (Va)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro Solidarieta & Servizi

* Tipo di azienda o settore Cooperative Sociali

* Tipo di impiego Libero professionista

* Principali mansioni e responsabilita Consulenza Psicologica ospiti e famiglie e Supervisione operatori
* Date (da - a) Dal Settembre 2002 ad oggi (Febbraio 2016)

Consulenza psicologica presso:
- Centro Socio Educativo per Piccoli di Busto Arsizio (Va)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro Solidarieta & Servizi
* Tipo di azienda o settore Cooperative Sociali
» Tipo di impiego Libero professionista
* Principali mansioni e responsabilita Consulenza Psicologica ospiti e famiglie
» Date (da-a) Dall'Aprile 2000 a Maggio 2005
Coordinamento del Centro Accoglienza Disabili di Cassano M. (Va)
» Nome e indirizzo del datore di lavoro Solidarieta & Servizi
» Tipo di azienda o settore Cooperative Sociali
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* Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

» Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di lavoro
s Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

» Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
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Libero professionista

Coordinamento Centro

Dal Ottobre 1999 ad oggi (Febbraio 2016)
Consulenza psicologica presso:

Servizio Formativo alle Autonomie di Busto Arsizio (Va) e dal 2006 anche nella sede a

Samarate (VA)
- Comunita Socio Sanitaria di Fagnano Olona (Va);
- Centro Socio Educativo “Solidarieta” di Marnate (Va)
Solidarieta & Servizi
Cooperative Sociali

Libero professionista

Consulenza Psicologica ospiti e famiglie e Supervisione operatori

Dal Novembre 97 al Gennaio 98 e dal Settembre 98 al Gennaio 99
- Docenza del Seminario "Psicologia del cliente”
Top Style School - Leghano (Va)

Ente di formazione
Libero professionista

Docenza

Dal Novembre 2012 al Maggio 2013
- Docenza del Seminario “Etica”
Top Style School - Legnano (Va)

Ente di formazione

Libero professionista

Docenza e conduzione di laboratori sulla gestione dei conflitti rivolto ad adolescenti

Da Aprile 2003 a Settembre 2004
-Fomazione formatori
- Consulenza e supervisione tutor d'aula

ASLAM- Associazione Scuole e Lavoro Alto Milanese - Via S. Francesco 2 San Macario di

Samarate(VA)

Ente di formazione

Libero professionista



Principali mansioni e responsabilita Formazione formatori, counseling

Date (da -a) Da Febbraio 2013 a Giugno2013
- Fomazione
-- Progettazione
- Conduzione laboratori

Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione Sormani — Lonate Pozzolo (VA)

Tipo di azienda o settore Ente Gestore di Scuola dell'Infanzia

Tipo di impiego Libero professionista

Principali mansioni e responsabilita Progetttazione e Gestione Laboratori sulle Emozioni

Formatore in serate a tema

Date (da -a} Da Gennaio 2015 a Novembre 2015
- Docenza (Monte ore pari a 40 ore- Psicologia Sociale e del ciclo di vita)

Progetto id 577662 “A.S.A. Ausiliario Socio Assistenziale”

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASLAM- Cooperativa Sociale
- Via S. Francesco 2 San Macario di Samarate(VA)

Tipo di azienda o settore Cooperative Sociali
Tipo di impiego Formazione operatori del sociale
Date (da -a) Da Gennaio 2011 a Dicembre 2012
Docenza

Progetto 1D535699 (monte pari a 40 ore)

“INCREASE: lo sviluppo delle competenze del capitale umano nelle piccole e medie imprese”
allinterno della seguente azione ed edizione: id azione 536686

"Servizi alla persona: Ia valorizzazione dei servizi e delle attivita socio educative”

id edizione 862743 “IL PROGETTO SOCIOEDUCATIVO E LA SUA REALIZZAZIONE”

Progetto ID535699 (monte pari a 30 ore)

“INCREASE: lo sviluppo delle competenze del capitale umano nelle piccole e medie imprese”
allinterno della sequente azione ed edizione; id azione 536686

“Servizi alla persona: la valorizzazione dei servizi e delle attivita socio educative” -

id edizione 862743 “IL PROGETTO SOCIOEDUCATIVO E LA SUA REALIZZAZIONE"

Progetto 1D535699 (monte pari a 40 ore)
‘INCREASE: lo sviluppo delle competenze del capitale umano nelle piccole e medie imprese”
allinterno della seguente azione ed edizione:
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id azione 536686 "Servizi alla persona: la valorizzazione dei servizi e delle attivita
socio educative” — id edizione 863105 “LA PRESA IN CARICO DI UN NUOVO
OSPITE NEL CSE E NELLO SFA”

FORMAZIONE PERMANENTE FINANZIAMENT! EUROPEI

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da-~a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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Docenza Fascia A per un monte pari a 30 ore
Piano codice R10A120033 denominato "La Formazione a sostegno dell'attivita socio
assistenziale” -

corso n° 280 “Il lavoro in équipe”

Docenza Fascia A per un monte pari a 30 ore
Piano codice R10A120033 denominato “La Formazione a sostegno dell'attivita socio
assistenziale” -

corso n® 283 “Ilavoro in équipe”

Docenza Fascia A per un monte pari a 30 ore

Piano codice R10A120033 denominato “La Formazione a sostegno dell'attivita Socio

Assistenziale”

corso n° 284 “Il favoro in équipe”

Docenza Fascia A per un monte pari a 17 ore
I Piano codice R10A120033 denominato “La Formazione a sostegno dell'attivita
socio assistenziale” -

corso n® 285 “Illavoro in équipe”

ASLAM- Associazione Scuole e Lavoro Alto Milanese - Via S. Francesco 2 San
Macario di Samarate(VA)

Ente di formazione

Libero professionista

Formazione operatori del sociale, formazione permanente

Dal Gennaio 2000 ad oggi (Febbraio 2016)
- Esercizio della libera professione

Libero professionista

e Colloqui di sostegno psicologico individuale e alla coppia
e Interventi diagnostici
o Valutazioni psicologiche

e  Somministrazione e valutazione di test psicometrici su minori e soggetti portatori di
handicap.

e  Consulenze Tecniche di Parte (psicologia forense})



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

*  Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
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2016 Gennaio/Novembre: in corso frequenza Quarta e Ultima Annualita Scuola di Psicoterapia
Integrata e di Comunita (SPIC-ACOF) — Assolve obbligo crediti ECM

2015 Gennaio/Novembre : Terza Annualitd Scuola di Psicoterapia Integrata e di Comunita
(SPIC-ACOF) - Assolve obbligo crediti ECM

09/15: Partecipazione al Convegno "Mentalizing and personality disorders:contemorary theory
and practice with Bateman and Fonagy”

2014 Gennaio/Novembre : Seconda Annualita Scuola di Psicoterapia Integrata e di Comunita
(SPIC-ACOF) - Assolve obbligo crediti ECM

10/14: Partecipazione Convegno “ll DSM5 nella professionalita dello psicologo clinico e
giuridico: orientamenti e prospettive”

05/14: Partecipazione al Convegno ‘“IL Corpo nei disturbi alimentari. Integrazione tra
psicomotricita e psicoterapia”

2013 Gennaio /Novembre : Prima Annualita Scuola di Psicoterapia Integrata e di Comunita
(SPIC-ACOF) -Assolve obbligo crediti ECM

2004/2005 : Frequenza corso "Intervento precoce nei disturbi pervasivi dello sviluppo:
introduzione al modello di trattamento D.I.R. per autismo infantile” condotto dalla Dr.ssa Maria
Teresa Sindelar

2004:  Frequenza corso annuale della Scuola Pratica di Psicologia e Psicopatologia (SPPP)
Frequenza Seminario interno della SPPP in qualita di associata

2002:  Frequenza corso annuale della Scuola Pratica di psicologia e Psicopatologia {SPPP)
Frequenza Seminario interno della SPPP in qualita di associata: "Enciclopedia del Pensiero di
Natura”;

2000: Frequenza corso annuale della Scuola Pratica di psicologia e Psicopatologia (SPPP)
Frequenza Seminario interno della SPPP in qualita di associata: “lo chi inizia-Legge, Angoscia,
Conflitto, Giudizio”;

1998: Frequenza corso annuale della Scuola Pratica di psicologia e Psicopatologia (SPPP)
Frequenza Seminario interno della SPPP in qualita di associata: “La psicopatologia e la sua
scienza’”;

09/1997: Frequenza convegno “La funzione del gioco nella diagnosi e nella psicoterapia in eta
evolutiva”

04/1997: Partecipazione al Seminario ‘Il maltrattamento e I'Abuso nell'infanzia: accoglienza,
competenze e strategie per a famiglia"

1997: Frequenza corso annuale della Scuola Pratica di psicologia e Psicopatologia (SPPP)
Frequenza Seminario interno della SPPP in qualita di associata: “La casistica della vita psichica
come vita giuridica, Universita che cosa posso pensare o della competenza individuale”;

1996: Frequenza corso annuale della Scuola Pratica di psicologia e Psicopatologia (SPPP)
Frequenza Seminario interno della SPPP in qualita di associata: “'Casistica, L'esperienza
giuridica, Gli Aldila o le metafisiche”;

1995: Frequenza corso annuale della Scuola Pratica di psicologia e Psicopatologia (SPPP)
Frequenza Seminario interno della SPPP in qualita di associata: “La vita psichica come vita
giuridica 2°, Universita-ricapitolare, Perché Freud ha ragione”;

1994: Frequenza corso annuale della Scuola Pratica di psicologia e Psicopatologia (SPPP)
Frequenza Seminario interno della SPPP in qualith di associata: "La vita psichica come vita
giuridica 1°, A non & non A, il compromesso”;

1993: Frequenza corso annuali della Scuola Pratica di psicologia e Psicopatologia (SPPP);
Iscrizione all'Ordine degli Psicologi della Lombardia col n°5242;

1990 - 1996: Laurea in Psicologia Clinica conseguita presso I'Universita degli Studi di Padova
con la votazione di 104/110;

1985 - 1990: Maturita Classica conseguita presso il Liceo Classico “F. Cova” di Tortona (AL)
con votazione di 37/60.

Laurea ed Esame di Stato per 'esercizio della professione

Psicologia clinica, Psicologia dell'eta evolutiva, Psicopatologia, Psicologia dinamica, Psicologia
Sociale, Psicologia di Comunita, Psicologia dell'handicap e della riabilitazione, Psicofisiologia,
Criminologia, Statistica Psicometrica.

Dott. In Psicologia



PUBBLICAZIONI

“Tu non mi basti mai. Il disturbo dell'attaccamento nelfinfanzia e nell'eta adulta. articolo inserito nel testo: Superare i Confini,
Psicoterapia Integrata e di Comunita.” Pietro Macchione Editore 2015

"Un Sé grandioso. Trattamento Integrato di un disturbo narcisistico di Personalita. articolo inserito nel testo: Superare i Confini,
Psicoterapia Integrata e di Comunita.” Pietro Macchione Editore 2015

CAPACITA E  COMPETENZE

PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA
INGLESE

+ Capacita di lettura ECCELLENTE

» Capacita di scrittura BUONA

+ Capacita di espressione orale BUONA

CAPACITA E  COMPETENZE CAPACITA DI ASCOLTO, DI MEDIAZIONE, DI GESTIONE DEI GRUPPI E LAVORO IN TEAM, FACILITA DI

RELAZIONALI INSERIMENTO IN GRUPPI PLURICULTURALI TALI ABILITA SONO STATE ACQUISITE E/O AFFINATE
ATTRAVERSO L'ITER DI STUDI, LA FREQUENTAZIONE DI AMBITI DI VOLONTARIATO E LA PRATICA DELLA
PROFESSIONE .

CAPACITA E COMPETENZE ANALISI DELLE RISORSE UMANE, CAPACITA DI COORDINARE GRUPPI DI LAVORO COSTITUITI DA RISORSE

ORGANIZZATIVE INTERNE ED ESTERNE NEI VARI CENTRI PRESSO CUl COLLABORO, SELEZIONE DEL PERSONALE,

CAPACITA DI ADATTAMENTO AL LAVORO IN CONTESTI E SITUAZIONI DIVERSE E DIVERSIFICATE.
COMPETENZE ACQUISITE ATTRAVERSQ ITER DI STUDI E NELLO SVOLGIMENTO DELL’ATTIVITA LAVORATIVA,

CAPACITA E COMPETENZE UTILIZZO PERSONAL COMPUTER, PROGRAMMI DI WORD, EXCEL, POWER POINT.
TECNICHE
PATENTE O PATENT Patente B

Il sottoscritto, consapevole delle responsabilita penali derivanti da dichiarazioni false o mendaci, ai sensi
dell'Art. 76 del DPR 28 dicembre 2000, n. 445, sotto la propria responsabilita, dichiara che le informazioni
riportate nel presente curriculum corrispondono a verita.

SI AUTORIZZA L’IMPIEGO DEI DATI CONTENUTI NEL PRESENTE CURRICULUM VITAE Al SENSI DEL
D.LGS.196/03”

Busto Arsizio, (Febbraio2016) Jessica S. Anaclerio
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