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Attualmente esercita la sua attivita professionale di psicologo-psicoterapeuta
presso lo studio privato di via P. Torelli a Parma e presso il Centro Medico
Anemos di Reggio Emilia

Referente psicologo per il progetto “Positivo alla salute” della regione
Emilia Romagna (centro anti-doping), 2009-2010

Docenza presso la Facolta di Farmacia dell’'Universita di Parma, anno
accademico 2007-2008

Attivita di operatore sociale esperta nella valutazione della

disabilita ai fini della legge 104/92 presso la Commissione Medica
di Verifica del Ministero del’Economia e delle Finanze di Reggio Emilia dal
maggio 2006 al maggio 2007

Attivita di operatore sociale, transitata direttamente senza interruzioni di
tempo, dalla CMV MEF (Ministero Economia e Finanze) alle CMV INPS di
Parma e Reggio Emilia dal 2007 a tutt’oggi

Attivita di psicologo-psicoterapeuta svolta presso il “Poliambulatorio
Dulcamara’, via Mazzini, 3 Parma e presso 'ambulatorio “Physio4Motion”, via
Bormioli 5/A dal 2005 al 2012

Attivita di counseling psicologico e di formazione a favore del CONI di
Reggio Emilia

Attivita di Psicologo dello Sport svolta a favore della Sezione Tennis della
Societa Pro Patria di Milano (assessment psicodiagnostica, counseling dei
tecnici, preparazione mentale dei giocatori, 2002-03)

Attivita di Psicologo dello Sport svolta a favore dei giocatori juniores di tennis
in occasione del raduno regionale, Correggio 28 giugno - 1 luglio 2004

Attivita di Mental Trainer e di Counseling Psicologico svolta a favore del
settore giovanile maschile e femminile del Circolo Tennis Castellazzo di Parma
dal 2005

Rappresentante per la regione Emilia Romagna dell'Associazione Italiana
Disturbi d'Ansia (AIDA ONLUS), 2005-06

Responsabile tecnico e psicologico della squadra agonistica femminile del
Circolo Tennis Castellazzo di Parma

Tirocinio pratico post-lauream: presso la Casa di Cura per le Malattie
Nervose “Villa Maria Luigia", Monticelli Terme (PR), Area disciplinare Psicologia
Clinica, trattamento dei Disturbi Alimentari (test, terapia di gruppo e
individuale);2003-04

Tirocinio pratico di specializzazione:

2004: presso la Casa di Cura per le Malattie Nervose “Villa Maria Luigia”,
Monticelli Terme (PR), Area disciplinare Psicologia Clinica, trattamento dei
Disturbi Alimentari (test, terapia di gruppo e individuale)

2005-06: presso I'Unita Operativa di Salute Mentale del Distretto Valli Taro e
Ceno dellAzienda U.S.L. di Parma

2007: presso il Centro di Salute Mentale di San Polo d'Enza del Distretto di
Montecchio Emilia
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Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale, con la
votazione di 50/50 con lode (2008)

Iscrizione all’Ordine degli Psicologi-Psicoterapeuti del’Emilia Romagna n. 3812
(aprile 2004)

Iscrizione alla Societa ltaliana Psicologi dello Sport Socio ordinario A.LA.M.C.
(Associazione ltaliana di Analisi e Modificazione del Comportamento e
Terapia Comportamentale e Cognitiva)

EMDR Pratictioner accreditato dal 2009
Iscrizione all’Associazione ltaliana per 'TEMDR

Esame di stato per I'abilitazione alla professione di psicologo, sessione
invernale 2003, presso 'Universita degli Studi di Parma

Laurea in Psicologia indirizzo Psicologia dello sviluppo ad orientamento
sperimentale e clinico sociale, conseguita il 01.07.2002 presso I'Universita degli
Studi di Bologna, convotazione 110/110 con aggiunta della lode.

Tesi di Laurea di carattere sperimentale dal titolo “Benessere Psicologico ed
attivitaagonistica nel tennis”; relatore Prof. G. Fava.

Diploma di maturita linguistica conseguito nell'anno scolastico 1995/96
presso il liceo Linguistico Internazionale, Bologna
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Uso abituale del computer

Patente normale

Nessuno
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