
CURRICULUM VITAE 

 

Romano Mattea ,  Assistente Sociale specialista-Counselor ,  Play Therapyst 
 Libera Professionista 
nata a Vibo Valentia il 19/10/1962 
residente a 
cell
          

 Istruzione 
 

 

• Diploma di Maturità Magistrale conseguito presso l’Istituto “Vito Capialbi” di 
Vibo Valentia anno 1980/81 

 
• Corso integrativo per diplomati dell’istituto magistrale anno 1981/82 

 
• Master annuale ”Tecniche di gioco non direttivo,  Play therapy , rivolto ai 

bambini/e affetti da   disagi di autismo e iperattività, e altre patologie correlate , 
con finalità terapeutiche e riabilitative ,per un totale di 114 ore formative di cui 
96 h di formazione in aula ,presso la Cooperativa  Ecos specializzata nei corsi di  
“Alta formazione professionale  convenzionata con l’Università di Bologna”. 
Docente Dott : Claudio Mochi psicoterateuta e  Presidente Nazionale del Gioco 
non direttivo della Play Therapy  

 
• Corso di formaziome triennale  sull’autismo promosso dalla Associazione 

Prometeo ,con teoria e tirocinio esperenziale per un totale di 150 ore teorico e 
pratico 
 

•  Corso di formazione  biennale sulle “ Tecnologie assistive per i bambini 
plurimunorati non vedenti” Organizzato dal Centro Intermedia di Salerno”e la 
Fondazione Sinapsi di Salerno ,riconosciuto dal Miur , rivolto ai bambini 
plurominorati non vedenti  in età scolare ,  alle famigli e agli insegnati curriculari 
e di sostegno 
 

 
• Laurea specialistica  in Servizio Sociale . Università degli studi 

“G.D’Annunzio “ di Chieti con voto 105/110 in data 23 novembre 2009 

•  Iscrizione  alla sezione A n 1384 dell’Ordine degli Assistenti Sociali Regione 
Calabria) 

• Laurea triennale in Servizio Sociale conseguita il 17 dicembre 2004 , presso 
l’Unoversità di Chieti “G.D’Annunzio” con voto 100/110 

 



• Diploma di Assistente Sociale conseguito presso la scuola Superiore di 
Magistero Sociale “Diakonia” di Vibo Valentia  in data 9Maggio 1991(Ric. 
D.P.R. 19/11/87 n 2176) con voto 110/110 ( iscrizione all’ordine regionale nella 
sez B nel 1995 con n 746) 

 

•  Master triennale sulle abilità di Counseling, ad indirizzo ,cognitivo- 
comportamentale, sistemico relazionale, neurolinguistico, Gestaltico, ecc, 
riconosciuto dalla “FAIP (Federazione Associazione Italiane di psicoterapie) in 
convenzione con l’Università di Chieti. Durante il corso ho effettuato 50 ore di 
tirocinio formativo, 90 ore di terapia personale, 300 ore di aula.” Tesi finale “il 
counseling come lavoro aggiunto all’Assistente Sociale 

 

• Attestato di partecipazione “Il bambino con disabilità visive nella scuola di tutti: 
metodologie ,tecniche e ausili per l’inclusione” realizzato presso il centro 
In.Ter.Media di Cava dei Tirreni e la Fondazione Sinaps dall’ottobre 2014 a 
gennaio 2015 per un totale di 18 ore in aula e 12 in FAD. 
 

• Corso di Alta formazione” l’Intervento con le donne vittime di violenza ed 
altre vulnerabili” organizzato dalla Coop. Kiosey e “la Casa di Nilla”. 
Riconosciuto dalla Regione Calabria e accreditato dall’Ordine degli Assistenti 
Sociali della  Regione Calabria 20 CF, svolto 10 moduli formativi. 

Per la durata di mesi 4 
 

• Corso di formazione SIGG Caregiver anziani non autosufficienti 
organizzato dall’ASP idi VV e dalla Società Italiana di Gereontologia e 
Geriatria,  riconosciuto dalla Regione Calabria, svolto in 10 moduli formativi 
per la durata di 4 mesi 

 
 

 
• Corso di formazione sulla legge 328/2000 organizzato dal Formez, per un 

totale di mesi 6, di cui  300 ore di formazione in aula , e 150 ore di formazione 
pratica nei diversi Enti territoriali    (ASL;Comuni, Regione ecc,) 

 
• Corso di formazione sulla legge 285/97 organizzato dal Comune di Serra San 

Bruno per un totale di 800 ore in aula e sul territorio nel distretto di Serra San 
Bruno 
 

• Corso di formazione dui Servizi Sociali organizzato dal Forum degli 
Assessorati di Roma per un totale di 150 ore di aula e 50 di tirocinio 

 
 
 



 
 
       
 ESPERIENZE  PROFESSIONALI e FORMAZIONE 
 
Esperienze Commissioni Inps           : 

• Assistente Sociale dal 2012 ad oggi nella “Commissione Medica 
Superiore”prima  presso l’Inps di Vibo  Valentia, poi  presso l’ INPS di 
Lamezia Terme , e attualmente a Rossano Calabro per la legge 104/92 e 
legge 68/99 con contratto di libera Professione   

• Esperienza in commisioni: 

• Consiglio dell’Ordine assistente sociale Calabria, componente 
Commissione Polltiche sociali, con pubblicazione del Vademecum “Libera 
Professione” 

• Consiglio disciplinare degli  Assistenti Sociali Calabri, Presidente iv 
commissione disciplinare dal 2014 al 2017 

•    Componente commissione di esame, concorso per due posti di Assistenti                                                                                

                Comune di Maierato (VV) Progetto Pua   

• Componente del gruppo Supervisori Università Arcavacata (VV) 

•   Responsabile e Coordinatrice del Centro per minori di Ricadi, 
Cooperativa    San Sebastiano ad oggi, contratto di 12 ore come libera 
professionista 

• Socia dell’ Associazione “Attivamente coinvolte” di catanzaro, come                   

              Responsabile del territorio di Vibo Valentia 

• Responsabile come Assistente Sociale per il territorio della Calabria 
presso la Fondazione Sinapsi di Salerno per il bambini ipovedenti e non 
vedenti pluriminorati dal 2005 al 2012 con contratti a progetto annuali 

 
• Dal marzo 2007 a marzo 2014 Assistente Sociale presso il Centro socio-

riabilitativo “Udire”per bambini audiolesi di Filogaso (VV), accreditato 
dalla Regione Calabria 

 
 
•  CTU  nell’albo del  Tribunale di Vibo Valentia dal 2016 ad oggi 

 
•  Docenza sui  Disturbi del Comportamento Alimentare presso la scuola di Alta 

formazione  Coop.    Ecos dal marzo 2012 al luglio 2014 per gli insegnamenti 

dell’Area sociale 



 

• Presidente della IV Commissione del Consiglio Disciplinare territoriale 
Ordine professionale Assistenti Sociali Regione Calabria anno 2014 ad oggi  

• Pubblicazione del Vademecum  ” Assistenti Sociali e libera professione” 
durante la permaneza al consiglio  l’Ordine degli Assistenti sociali della Calabria 
come componente della commissiome Politiche Sociali e lavoro 

• Supervisore del tirocinio Universitario “Progetto formativo e di 
orientamento,  in convenzione con l’Università di Messina e UNICAL (CS) dal 
2013 al 2015 

• Consigliere dell’Ordine degli assistenti sociali della Calabria e 
componente della Commissione Politiche Sociali. Anno 2005-2008 

• Componente dell’Osservatorio delle Politiche Sociali , presso la provincia 
di Vibo Valentia dal 2008 al 2012  

• Presidente della Cooperativa “Estella “ da giugno 2006 a Settembre 2015  
(progettazione, consulenza, formazione in problematiche del disagio 
minorile e familiare, della comunicazione, ecc..) 

 
• Assistente Sociale presso la Provincia di Vibo Valentia dal 1998 al 

2006 con contratto di collaborazione coordinata e continuativa presso i 
comuni del Terrirorio (Serra San Bruno, Gerocarne ; Mongiana , 
Limbadi, Nicotera, Filandari, Ionadi, San Calogero, Rombiolo, 
Acquaro, Dasà , Arena, Soriano Calabro, Pizzoni, Vazzano, 
Sorianello) 

• Assistente Sociale presso la Comunità montana di Serre San Bruno /VV) dal 
2000 al 2002 

• Assistente Sociale presso la Comunità Montana “Alto mesima” Soriano 
Calabro (VV) dal 2004 al 2007 

• Collaborazione come Assistente Sociale con l’ISPES (istituto per lo 
sviluppoeconomico e sociale) di Roma e il Comune di Vibo Valentia nel 
progetto “Prevenzione alle tossicodipendenze e sostegno alla comunità dal 
01/01/2006 al 30/12/2006 

• Coordinatrice del progetto  “Il Chicco di Grano” centro di aggregazione 
per minori in situazione di disagio sociale , in convenzione con il comune di 
Vibo Valentia gennaio _ giugno 2008 

• Assistente Sociale presso il centro “Gioie e sorrisi di Mariele”del 
Comune di Vibo Valentia finanziato con la legge 285/97   per i minori 
in situazione di disagio sociale da novembre 2006 a maggio 2007 

• Comune di Ionadi (VV) “rilevazione dati per  il Progetto Anziani” dal 16 
marzo 2000 al 30/12/2000 
 

• Assistente sociale presso il Comune di Gerocarne (VV) come Progettista e 



gestione del  progetto “Servizio di Aiuto alla persona” anziani e disabili ( 
Segretariato Sociale e Professionale)dal 03 maggio 2001 al 30 aprile 2002 

• Corso di Formazione “Reti Centri antiviolenza” diretto dalla dott.ssa 
Raffaella Mauceri Giornalista esperte di women’s studies in convenzione con 
l’Eurisper di Siracusa ; le Nereidi di Siracusa e il Coordinamento Donne 
Siciliane durata 3 giorni anno 2015 

•      Relatore al Convegno “Counseling in contesto” con intervento 
“Differenze Counselor e  Assistente Sociale .”organizzato dalla Scuola Romana 
di Psicoterapia e la Cooperativa Ecos anno 20015 

• Relatore come Presidente della Cooperativa “Estella” ai Convegni organizzati 
dalla Cooperativa Estella , il Comune di Bologna  e l’Ospedale Sant’Orsola di 
Bologna, realizzati nel Comune di Vibo Valentia e nel Comune di Bologna,  
con il tema :  “L’importanza della riabilitazione nei bambini cardiopatici e 
disabilità’” in collaborazione con l’Associazione Piccoli Grandi cuori di 
Bologna anno 2013 

 

            Durante il Master  di Counseling  ho conseguito i seguenti attestati: 

•   3 Attestati di partecipazione alla “Maratona Gestaltica” per un totale di 15 ore di 
laboratorio    esperenziale anno2009-2010- 2014 gruppo esperienziale ad 
orientamento gestaltico con il Dott Salvatore La Fata(Psicoteraputa 
dell’Università di Roma) e la Dott.ssa Paola Giacco (Direttrice del Corso) 

• Attestato di partecipazione al Seminario esperenziale su ”Resilience and 
Counseling” anno 2009 per un totale di 20 ore di formazione  

• Attestato di partecipazione al seminario “ La rete e il Counseling” anno 2009 per 
un totale di 20 ore 

• Seminari esperienziali di gruppo “.I sogni nella gestalt” con la dott.ssa Giacco 
Paola diviso in dieci moduli per un totale di ore 50 

• Seminario terapeutico” Sognare il mito, giocare”   condotto dal dott Enrico Sartori 
psicoterapeuta in due giornate formative 

 
• Attestato di partecipazione al Corso di formazione  “ Tecnologie assistive per le 

varie disabilità ausili, hardwar e softwar” realizzato presso presso il centro 
In.Ter.Media di Cava dei Tirreni e la Fondazione Sinaps da novembre  2014 a 
Marzo 2015 per un totale di  30 ore 

 
• Attestato di partecipazione al corso di formazione “Il bambino con disabilità 

visiva nella scuola di tutti” realizzato dal  Centro Intermedia  di Cava dei tirreni e 
la Fondazione Sinaps  da novembre 2013 a marzo 2014 per un totale di 30 ore 

 
• Dall’Anno 2010- ad oggi partecipazione ai seguenti corsi formativi nell’ambito 

della “Formazione Continua e Obbligatoria per gli Assistenti Sociali per 
l’acquisizione dei Crediti Formativi: 

 



• Festival” del Servizio Sociale “organizzato dall’Ordine nazionale e Regionale 
digli Assistenti Sociali , presso il Teatro Politeama di Cz (20CF) 

 
• Attestato di formazione “Minori e processo penale minorile” organizzate Dalla 

Coop Eco con la partecipazione del Tribunale dei minori di CZ ( 3CF) 
• Attestato di partecipazione al Convegno “il bambino con difficoltà di 

apprendimento” organizzato dalla Scuola romana si Psicoterapia familiare e la 
Coop. Ecos  (4 C.F) 

• Attestato di partecipazione al convegno “Bisogni educativi speciali l’alunno 
al centro” organizzato dall’ANPEC e ISFR .(8C.F.) 

• Attestato di partecipazione al convegno “Da figli problematici a promotori di 
risorse e competenze genitoriali” ( ECOS e Scuola romana di psicoterapie 
familiare) (4 C.F) 

• Attestato di partecipazione all’assemblea dell’Ordine professionale Assistenti 
Sociali. (3 C.F) 

• Attestato di partecipazione dell’ASP di Vibo Valentia “La documentazione del 
Servio Sociale” svoltosi dal 4 dicembre 2012 al 16 gennaio per un totale di 32 
ore (25 C.F) 

• Attestato di partecipazione “Quali scenari per la professione” (7 C.F ) 
rilasciato dall’Ordine professionale Assistenti Sociali calabria 

• Attestato di partecipazione “ la natura e l’ipotesi della mediazione” 
(4C.F.) 

• Attestato di partecipazione all’evento formativo “ Il tirocinio di Servizio 
Sociale “ rilasciato dall’UNICAL  ( 8 C.F ) 

• Attestato di partecipazione all’evento formativo “ World Social Word Day 
giornata mondiale del servizio sociale” rilasciato dall’UNICAL . ( 6 C:F) 

• Attestato di partecipazione all’evento formativo “Gli interventi dell’Assistente 
sociale contro la povetà” rilasciato dall’UNICAL ( 6 C.F)Attestato di 
partecipazione al convegno “Il sistema delle politiche Sociali in Calabria” 
rilasciato dall’ordine Professionale A.S. ( 7C.F) 

• Attestato di paretecipazione al seminario di studi “ Vittimizzazione 
nell’infanzia e nell’Adolescenza” rilasciato dalla Cooperativa Kyosei e Regione 
Calabria  ( 5 C.F) 

 
 

 
• Certificato di partecipazione internazionale  alla conferenza “ Socialwork  2007 

social change and social professions” organizzato a Parma nei giorni 15, 16, 17 
marzo da: The International Scientific Committe come consigliere dell’ordine 
degli assistenti sociali 

 
• Attestato dell’UNICAL per la partecipazione al Convegno “ Le azioni di 

welfar” nei giorni 30 giugno 1 luglio 2005 



 
• Attestato dell’Università Sant’Orsola Benincasa di Salerno e la Fondazione 

Camminiamo Insieme , per il seminario formativo “Pianeta 328: verso quale 
galassia?” nei giorni 16 e 17 dicembre 2012 

 
Durante la  gestione della Cooperativa “Estella” ho effettuato le seguenti attività 
 

Coordinatrice del Centro di accoglienza per Minori stranieri non 
accompagnati fino a settembre 2015 Coordinatrice del “Centro socio-
riabilitativo” Santa Chiara” (VV) per minori disabili. Dal 2013 al 2015 
Coordinatrice dei Tutor nel progetto “Ti presento il computer”per ragazzi 
disabili, supporto didattico- educativo.  Fondi UNRA in convenzione con il 
Comune di Vibo Valentia 
Coordinatrice dell’Asilo nido “IL Grillo Parlante”, per 5 anni 
Progettazione e gestione dell’Asilo nido “Pollicino” in convenzione con il 
Comune di Gerocarne (VV) per tre anni 
Gestione del servizio di Assistenza scolastica per disabili ,e formazione del 
personale in convenzione con il Comune di Sorianello”(VV) 
Progettazione e gestione del Centro Educativo pomeridiano, in 
convenzione con il Comune di Gerocarne (VV) 
Progettazione e gestione dello Sportello di Segretariato Sociale e Servizio 
Sociale Professionale in Convenzione con il Comune di Gerocarne (VV) 
Progettazione e gestione dei progetti “ Solimai” e “Fiori d’Acciaio” per 
anziani e disabili, in convenzione con il Comune di Gerocarne 
Progettazione e coordinamento dei Centri di aggregazione “L’Arca 
di Noè, e Progetto nuoto” in convenzione con il Comune di Gerocarne 

 
 
 
 
CAPACITA’ E COMPETENZE 
 
Buone le competenze psicopedagogiche diversificate per grado di scuola (infanzia, 
primaria, secondariaprimo grado, secondaria secondo grado) 
Competenza su intelligenza emotiva 
Competenze organizzative in riferimento all’organizzazione scolastica 
 
Buone le capacità di ascolto empatico, e di accoglienza dell’utente, ottima capacita di 
organizzare e condurre i gruppi ;buone capacita di creare una  rete dei bisogni 
attraverso progetti mirati e personalizzati dell’utente.Utilizzo di tecniche e strumenti   
acquisiti durante il Master di counseling. 
Buone conoscenze dei principali sistemi operativi di Windos, XP; internet ecc 
 
 

 



 
 
Vibo  Valentia 22/10/2017  Dott.ssa  Mattea Romano 

 
 



 




