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2-07-2016 _— Specializzazione Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale, presso Centro di
Psicologia Clinica-Pescara riconosciuta dal MIUR con D.M. n° 214 del 16/11/2000.

09/04/2014 - Dottorato di ricerca in “Neuroimaging funzionale: dalla biologia molecolare alle
scienze cognitive” XXVI ciclo, presso 1’Universita G. D’Annunzio di Chieti - Pescara, Laboratorio
di Psicometria. Tesi dal titolo: “Uno studio psicometrico e biologico dell’Intelligenza Emotiva”;

27/11/2010 — Iscrizione Albo Psicologi Regione Abruzzo A.1813

23/06/2009 — Laurea Specialistica in Psicologia presso I’Universita degli Studi “G. D’ Annunzio”
di Chieti - Pescara, con tesi sperimentale dal titolo “Studio della dimensionalita della depressione
auto-riferita”, conseguita con la cattedra di Psicometria;

25/07/2007 - Laurea in Scienze Psicologiche, presso 1’Universita degli Studi “G. D’Annunzio” di
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PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

1. 2020- Articolo in rivista

Fermani, A., Carrieri, A., Picconi, L., Sergi, M.R., Saggino, A. (2020). Psychometric properties of
the Sustainable Tourist Stay Scale (STSS): A self-report instrument to measure tourists’ preference
in sustainable accommaodation. Article in preparation.

2. 2020- Articolo in rivista

Tommasi, M., Toro, F., Ao, S., Carrieri, A., Conte, M.M., Devastato, M.D., Picconi, L., Sergi,
M.R., Saggino, A. (2020). Physical and psychological impact of the obligatory quarantine for
COVID-19 on ltalians. Frontiers, article in submission.

3. 2019- Articolo in rivista

Di Berardino, C., Sergi, M.R., Di Berardino, A., Garozzo, D., Romanelli, A. & Di Luzio, S. (2019).
Experimental Study on the Use of Mindfulness for Preventing Heart Diseases MBCM Protocol
(Mindfulness-Based Cardiopathy Management). Perspectives on Behavior Science, article under
review.

4. 2019- Articolo in rivista

Picconi, L., Sergi, M.R., Cataldi, F., Balsamo, M., Tommasi, M. & Saggino, A. (2019). Strumenti
di assessment per I’intelligenza emotiva in psicoterapia: un’analisi critica. Psicoterapia Cognitiva e
Comportamentale, 25(2), 165-186.

5. 2018- Capitolo di libro

Sergi M.R. (2018), La statistica descrittiva ed inferenziale in psicologia. In Picconi L. (a cura di),
Elementi di Psicometria 2. Milano: McGraw Hill. ISBN 978-88-386-9526-1

6. 2018- Capitolo di libro

Sergi M.R. (2018), Il campionamento. In Picconi L. (a cura di), Elementi di Psicometria 2. Milano:
McGraw Hill. ISBN 978-88-386-9526-1

7. 2018- Capitolo di libro

Sergi M.R. (2018),La verifica delle ipotesi. In Picconi L. (a cura di), Elementi di Psicometria 2.
Milano: McGraw Hill. ISBN 978-88-386-9526-1

8. 2018- Capitolo di libro

Sergi M.R. (2018), La verifica delle ipotesi sulla differenza tra le medie di due popolazioni sulla
base di due campioni dipendenti. In Picconi L. (a cura di), Elementi di Psicometria 2. Milano:
McGraw Hill. ISBN 978-88-386-9526-1



9. 2018- Articolo in rivista

Saggino, A., Balsamo, M., Carlucci, L., Cavalletti, V., Sergi, M. R., da Fermo, G., ... & Tommasi,
M. (2018). Psychometric properties of the Italian version of the young schema questionnaire L-3:
Preliminary results. Frontiers in psychology, 9, 312.

10. 2018- Articolo in rivista

Carlucci, L., Watkins, M.W., Saggino, A., Sergi, M. R., Cataldi, F., Saggino, A. & Balsamo, M.
(2018). Dimensions of Anxiety, Age and Gender: Assessing Dimensionality and Measurement
Invariance of the State-Trait for Cognitive and Somatic Anxiety (STICSA) in an Italian
Sample. Frontiers in psychology, 9, 2345.

11. 2017- Articolo in rivista

Bartoccini, A., Sergi, M.R., Macchia, A., Romanelli, R., Tommasi, M., Rotondo, S. & Saggino A.
(2017). Studio delle proprieta psicometriche della versione italiana della Child and Adolescent
Mindfulness Measure (CAMM). Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale, 23(1), 11-26.

12. 2017-Articolo in rivista

Saggino, A., Bartoccini, A., Sergi, M. R., Romanelli, R., Macchia, A., & Tommasi, M. (2017).
Assessing Mindfulness on Samples of Italian Children and Adolescents: the Validation of the
Italian Version of the Child and Adolescent Mindfulness Measure. Mindfulness, 8(5), 1364-1372.

13. 2017- Articolo in rivista

Saggino, A., Carlucci, L., Sergi, M. R., D’Ambrosio, 1., Farlfield, B., Cera, N., Balsamo, M. (2017).
A Validation Study of the Psychometric Properties of the Other As Shamer Scale-2. SAGE Open, 2,
1-10.

14. 2017- Articolo in rivista

Saggino, A., Balsamo, M., Carlucci, L., Sergi, M.R., Da Fermo, G., Déttore, D....& Tommasi, M.
(2017). Analisi della struttura fattoriale della versione italiana dello YOUNG SHEMA
QUESTIONNAIRE VERSIONE L-3 in un campione italiano clinico e non clinico: risultati
preliminari di uno studio multicentrico. Giornale Italiano di Psicologia, 44(2), 445-466.

15. 2017- Capitolo di libro

Balsamo, M., Cataldi, F., Sergi M.R. (2017), La misura dell’anima. In Balsamo M. (a cura di),
Elementi di psicometria. Milano: McGraw Hill. ISBN 978-88-386-1563-4

16. 2017. Capitolo di libro

Cataldi, F., Sergi M.R. (2017), La ricerca in psicologia: un breve vademecum. In Balsamo M. (a
cura di), Elementi di psicometria Milano: McGraw Hill. ISBN 978-88-386-1563-4



17. 2017- Capitolo di libro

Cataldi F., Sergi M.R. (2017), Imparare a leggere un articolo scientifico: una guida iniziale. In
Balsamo M. (a cura di), Elementi di psicometria. Milano: McGraw Hill. ISBN 978-88-386-1563-4

18. 2016-Articolo in rivista

Michela Balsamo, Leonardo Carlucci, Maria Rita Sergi e Aristide Saggino (2016). Validazione
della versione italiana del Co-Rumination Questionnaire: risultati preliminari. Psicoterapia
Cognitiva e Comportamentale, 22(1), 13-34.

19. 2015-Articolo in rivista

Balsamo, M., Carlucci, L., Sergi M.R., Murdock, K.K., Saggino, A. (2015). The mediating role of
early maladaptive schemas in the relationship between co-rumination and depression in young
adults. PlosOne, 1-14.

20. 2015- Articolo in rivista

Carlucci, L., Macchia, A., Sergi, M.R., Balsamo, M. & Saggino, A. (2015). Religion and the
Submissive component of Depression: An explorative study. Psicologia della Religione, 2(1), 31-
40.

21. 2015- Articolo in rivista

Saggino, A., Balsamo, M., Carlucci, L., Ebisch, S., Innamorati, M., Picconi, L., Romanelli, R.,
Sergi, M.R., Tommasi, M. (2015). Compatibility Quotient and its relationship with marital
satisfation and personality traits in Italian married couples. Sexual and Relationship Therapy, 1-12.

22.2014- Articolo in rivista

Pesce M., Sergi M.R., Rizzuto A., Tatangelo A., Tommasi M., Picconi L., Balsamo M., Gatta V.,
Stuppia L., Siegling A. B., Gokcen E. (2014). “Association between the Antioxidant Network and
Emotional Intelligence: A Preliminary Study”. Plos One, 9, 1-8.

23. Tesi di Dottorato

Sergi, M.R. (2014). Uno studio psicometrico e biologico dell’intelligenza emotiva. Unpublished
doctoral dissertation

24. 2013- Articolo in rivista

Balsamo M., Imperatori C., Sergi M.R., Belvederi Murri M., Continisio M., Tamburello A.,
Innamorati M. and Saggino A.: “Cognitive vulnerabilities and depression in young adults: a Roc
curves analysis”. Depression Research and Treatment, 2013 (1-8).

25. 2013- Abstract in Atti di convegno

Sergi M. R, Picconi L., Romanelli R, Saggino A. (2013). La valutazione dell’intelligenza emotiva e
la sua relazione con la personalita ed intelligenza. In: Boerchi D. Congresso Nazionale



Orientamento alla Scelta: Ricerche, Formazione, Applicazioni. p.105, Triuggio: Gi&Gi srl, ISBN:
978-88-343-2478-3, Milano, 21-23 Febbraio.

26. 2012- Abstract in Atti di convegno

Ciccarese G., Romanelli R., Balsamo M., Macchia, A., Sergi M.R., Picconi L., Saggino A. (2012).
Lo State-Trait Anxiety Inventory: Misura di ansia o di depressione?. In: M. Grieco; L. Tommasi.
Congresso nazionale delle sezioni, Chieti, 20-23 Settembre 2012. Torino: espress edizioni srl,
ISBN: 978-88-97412-663, CHIETI, 20-23 SETTEMBRE 2012.

27.2012- Abstract in Atti di convegno

Balsamo M., Sergi M. R., Macchia A., Saggino A. (2012). Standardizzazione e validazione del
Teate Depression Inventory: Ulteriori studi. In: M. Grieco; L. Tommasi. Congresso nazionale delle
sezioni, Chieti, 20-23 Settembre 2012. Torino: espress edizioni srl, 1SBN: 978-88-97412-663,
CHIETI, 20-23 SETTEMBRE 2012.

28. 2012- Abstract in Atti di convegno

Sergi M. R., Picconi L., Balsamo M. (2012). Il ruolo dell’intelligenza emotiva nell’ansia e nella
depressione: Uno studio preliminare. In: M. Grieco; L. Tommasi. Congresso nazionale delle
sezioni, Chieti, 20-23 Settembre 2012. Torino: espress edizioni srl, ISBN: 978-88-97412-663,
CHIETI, 20-23 SETTEMBRE 2012.

29. 2011- Abstract in Atti di convegno

Balsamo M., Sergi M.R., Macchia A. (2011). Personality and depression: evidence of a possible
mediating role for anger trait in the relationship between cooperativeness and depression. In:
“Clinical Science”. Psychomed, p.8, -, ISSN: 1828-1516.

PRESENTAZIONI ORALI E POSTER IN CONGRESSI NAZIONALI ED
INTERNAZIONALI IN QUALITA’ DI RELATRICE

1. TEATE DEPRESSION INVENTORY: A RASCH DERIVED SELF-REPORT
INVENTORY OF DEPRESSION: I° Congresso Internazionale IACAT — International Association
for Computerized Adaptive Testing, Olanda, 7-9 giugno 2010. Autori: Balsamo M., Sergi M. R.,

Saggino A, Giampaglia G.: Poster.

2. PERSONALITY AND DEPRESSION: EVIDENCE OF A MEDIATING ROLE FOR
ANGER TRAIT: 7° Congresso Internazionale di Psicoterapia Cognitiva, Istanbul, 2-5 giugno 2011.
Autori: Balsamo, M., Sergi, M. R., Macchia, A.: Poster .

3. VALIDATION AND STANDARDIZATION OF THE TEATE DEPRESSION
INVENTORY. 7° Congresso Internazionale di Psicoterapia Cognitiva, Istanbul, 2-5 giugno. Autori:



Balsamo, Michela, Macchia, Antonella, Sergi, Maria Rita, Saggino, Aristide: 2011:

Comunicazione orale.

4, VALIDAZIONE E STANDARDIZZAZIONE DEL TEATE DEPRESSION INVENTORY:
RISULTATI PRELIMINARI. AIP - Associazione Italiana di Psicologia, Catania, 14-16 settembre
2011. Autori: Balsamo Michela, Sergi Maria Rita, Romanelli Roberta, Saggino Aristide:

Comunicazione orale.

5. MEASUREMENT OF EMOTIONAL INTELLIGENCE: A CRITICAL REVIEW. I°
Conferenza Internazionale sull’intelligenza emotiva: modelli teorici e prassi operative nei luoghi di
lavoro e nelle scuole. Firenze, 9-10 marzo 2012. Autori: Saggino Aristide e Sergi Maria Rita:

Comunicazione orale.

6. L’INTELLIGENZA EMOTIVA NELL'ANSIA E NELLA DEPRESSIONE: UNO STUDIO
ESPLORATIVO. XVI Congresso AIAMC, Montesilvano, 25-28 ottobre 2012. Autori: Sergi Maria

Rita, Picconi Laura, Balsamo Michela e Saggino Aristide: Poster .

1. IL RUOLO DELLA RUMINAZIONE DEPRESSIVA E DELLA PREOCCUPAZIONE
NELL’EVITAMENTO ESPERIENZIALE. XVI Congresso AIAMC, Montesilvano, 25-28 ottobre
2012. Autori: Macchia Antonella, Balsamo Michela, Sergi Maria Rita, Saggino Aristide, Picconi

Laura e Marco Tommasi: Comunicazione orale.

8. STANDARDIZZAZIONE E VALIDAZIONE DEL TEATE DEPRESSION INVENTORY.
XVI Congresso AIAMC, Montesilvano, 25-28 ottobre 2012. Autori: Balsamo Michela, Macchia

Antonella, Sergi Maria Rita, Saggino Aristide: Comunicazione orale.

0. IL CONTRIBUTO DELLA RELIGIOSITA” NELLA PERCEZIONE DELLA
SODDISFAZIONE DI VITA. XVI Congresso AIAMC, Montesilvano, 25-28 ottobre 2012. Autori:
Carlucci Leonardo, Sergi Maria Rita, Macchia Antonella, Balsamo Michela, Saggino Aristide:

Poster .

10. COSA MISURA EFFETTIVAMENTE LO STATE-TRAIT ANXIETY INVENTORY?
XVI Congresso AIAMC, Montesilvano, 25-28 ottobre 2012. Autori: Balsamo Michela, Sergi Maria
Rita, Romanelli Roberta, Ciccarese Gabriele, Macchia Antonella e Saggino Aristide:

Comunicazione orale.

11.  EYSENCK PERSONALITY PROFILER (VERSIONE BREVE): ASPETTI
PSICOMETRICI E CONTRIBUTO ALLA TARATURA ITALIANA. XVI Congresso AIAMC,
Montesilvano, 25-28 ottobre 2012. Autori: Sergi Maria Rita, Saggino Aristide e Picconi Laura:

Comunicazione orale.




12.  THE ASSESSMENT OF EMOTIONAL INTELLIGENCE AND ITS RELATIONSHIP
WITH PERSONALITY AND INTELLIGENCE. IHRT, Conferenza Internazionale: Life Design-
Installare la Speranza e fortificare la Resilienza. Padova, 20-22 Giugno. Autori: Sergi M.R, Picconi
L., Romanelli R., Saggino A. (2013).

13. EMOTIONAL QUOTIENT INVENTORY SHORT  FORM: PROPRIETA’
PSICOMETRICHE DELLA VERSIONE ITALIANA. AIP, Roma, 16-17-18 Settembre 2013.

Autori: Sergi Maria Rita, L. Picconi, R. Romanelli, Balsamo, A. Saggino: Comunicazione orale.

14. IL RUOLO DEL NETWORK ANTI — OSSIDANTE NELL’INTELLIGENZA EMOTIVA.
AIP, Roma, 16-17-18 Settembre 2013. Autori: Sergi M. R., Pesce, M., Rizzuto A., Grilli A,
Picconi L., Tommasi M., Saggino A.: Poster.

15. ASSOCIATION BETWEEN 5-HTT GENOTYPE AND SEXUAL BEHAVIOR TRAITS
IN HEALTHY FEMALE SUBJECTS. European Human Genetics Conference, Milano, 31 Maggio-
3 Giugno 2014. Autori: Cieri F., Sergi M.R., Balsamo M., Franzago M., D’Onofrio L., Grilli A.,
Picconi, L., Tommasi, M., Saggino A., Gatta V., Stuppia L.: Poster.

16. ASSOCIATION BETWEEN BDNF VAL66MET GENOTYPE AND SEXUAL
BEHAVIOR TRAITS IN HEALTHY FEMALE SUBJECTS. European Human Genetics
Conference, Milano, 31 Maggio-3 Giugno 2014. Autori: M. Franzago, Sergi M.R., Cieri F., M.
Balsamo, L. D’Onofrio, A. Grilli, A. Saggino, V. Gatta, L. Picconi, M. Tommasi, L. Stuppia.:
Poster.

17. ASSOCIATION BETWEEN COMT VAL158MET GENOTYPE AND SEXUAL
BEHAVIOR TRAITS IN HEALTHY FEMALE SUBJECTS. European Human Genetics
Conference, Milano, 31 Maggio-3 Giugno 2014. Autori: D’Onofrio L., Cieri F., Sergi M.R.,
Balsamo M., Picconi, L., Tommasi, M., Franzago M., D’Onofrio L., Grilli A., Saggino A., Stuppia
L., Gatta V.: Poster.

18. IL RUOLO DEL MECCANISMO ANTI-OSSIDANTE NELL’INTELLIGENZA
EMOTIVA. XVI Congresso Nazionale Orientamento alla Scelta, Pavia, 13-15 Novembre 2014.
Autori: Saggino A., Sergi M.R., Pesce M., Balsamo M. , Picconi L., Tommasi M., Carrieri A.,
Cataldi F., Ferrara G., Grilli A.: Comunicazione orale.

19. IL RUOLO DELL’INTELLIGENZA EMOTIVA NEL SUCCESSO SCOLASTICO: UNO
STUDIO COMPARATIVO. XVI Congresso Nazionale Orientamento alla Scelta, Pavia, 13-15
Novembre 2014. Autori: Sergi M.R., Balsamo M., Macchia A., Picconi L., Tommasi M., Devastato

M.D., Saggino A. Comunicazione orale.




20. VALIDATION OF THE ITALIAN VERSION OF THE CO-RUMINATION
QUESTIONNAIRE. 45th EABCT Congress, Jerusalem August 31 — September 3, 2015. Autori:
Aristide Saggino, Michela Balsamo, Leonardo Carlucci & Maria Rita Sergi: Poster.

21.  UNO STUDIO DI GENETICA COMPORTAMENTALE ED INTELLIGENZA EMOTIVA
CON L’EQ-I. XVII Congresso AIAMC, Torino, 24-26 Settembre 2015. Autori: Maria Rita Sergi,
Angelo Carrieri, Laura Picconi, Michela Balsamo, Marco Tommasi e Aristide Saggino: Poster.

22. GLI SCHEMI MALADATTIVI PRECOCI MEDIANO LA RELAZIONE TRA CO-
RUMINAZIONE E ANSIA DI TRATTO? UNO STUDIO ESPLOARATIVO SU SOGGETTI
GIOVANI. XVII Congresso AIAMC, Torino, 24-26 Settembre 2015. Autori: Balsamo Michela,
Maria Rita Sergi, Leonardo Carlucci, Nicholas VVan Dam, Marco Innamorati, Aristide Saggino:
Poster.

23.  CARATTERISTICHE PSICOMETRICHE DELLA VERSIONE ITALIANA DELLO
YOUNG SCHEMA QUESTIONNAIRE-L3. XVII Congresso AIAMC, Torino, 24-26 Settembre
2015. Autori: Sergi M.R., Balsamo, M., Carlucci, L., Da Fermo, G., D’Ambrosio, I., Dettore, D.,
Ferramosca, G., Ferrara, G., Gatta, A., Marsigli, M., Petruccelli, 1., Pizzo, S., Verrastro, V. e
Saggino, A.: Comunicazione orale.

24. MBCM MINDFULNESS BASED CARDIOPATY MANAGEMENT. XVII
Congresso AIAMC, Torino, 24-26 Settembre 2015. Autori: A. Di Berardino, D. Garozzo, E.
Belfiglio, M.R. Sergi, L. Zoppo, G. Ferramosca, C. Di Berardino: Comunicazione orale.

25. MINDFULNESS PER L’INTERVENTO IN CARDIOLOGIA. PROPOSTA DI
TRATTAMENTO ORIENTATO ALLA PREVENIZONE DELLO STRESS NEI PAZIENTI
CARDIOPATICI. Autori: A. Di Berardino, D. Garozzo, E. Belfiglio, M.R. Sergi, L. Zoppo, G.
Ferramosca, C. Di Berardino. XVII Congresso AIMAC 2015: Poster.

26. VALIDAZIONE DELLA CHILD AND ADOLESCENT MINDFULNESS
MEASURE: DATI PRELIMINARI. XVII Congresso AIAMC, Torino, 24-26 Settembre 2015.
Autori: Bartoccini, A., Macchia, A., Carlucci, L., Sergi, M.R., ROMANELLI, R.,, ROTONDO, S. e
SAGGINO, A. Comunicazione orale.

27. GENDER DIFFERENCE IN EMOTIONAL INTELLIGENCE. 12° Conferenza
Internazionale Applied Behavior Analysis, Milano, 24-25 Giugno 2016. Autori: Maria Rita Sergi,

Marco Tommasi, Michela Balsamo, Laura Picconi, Aristide Saggino: Poster.
28. THE ROLE OF SPORT IN PSYCHIATRIC REHABILIBITATION: A PRELIMINARY
STUDY. 46th EABCT Congress, Stockholm, August 31 — September 3, 2016. Autori: Saggino, A.,

Da Fermo, G., Sergi, M.R., Fischietti, F., Massacesi, B., Tommasi, M.,Picconi, L. : Poster.



29. Il protocollo MBCM Mindfulness Based Cardiopaty Managemen. Benessere e Prevenzione
dalla psicologia della salute alla medicina comportamentale, Chieti, 11 Novembre 2016. Autori: C.
Di Berardino, D. Garozzo, A. Di Berardino, A. Bartoccini, A. lannetti, L. Zoppo, M. R. Sergi, G.

Raset. Comunicazione orale.

30. Il ruolo nella riabilitazione psichiatrica in contesti non istituzionalizzati: uno studio
esplorativo, XII Congresso Nazionale Societa Italiana di Riabilitazione Psicosociale, Roma, 28-30
Settembre 2017. Autori: Fischietti, F., Sergi, M.R., Da Fermo, G., Tommasi, M., Saggino, A. e
Massacesi, B.: Poster.

31. Il ruolo della co-ruminazione nell’intelligenza emotiva: uno studio esplorativo, HOT
TOPICS IN PSICOTERAPIA COGNITIVO COMPORTAMENTALE: ANDATA E RITORNO
AL FUTURO, Como, 14-15 Giugno 2018. Autori: Sergi, M.R., Picconi, L., Tommasi, M., Di

Venanzio, L. e Balsamo, M.: Poster.

32.  Riduzione dello stress per la prevenzione delle cardiopatie, Meeting AIAMC, Stra, 19-20
Giugno 2019. Autori: Di Berardino, C., Di Berardino, A., Sergi, M.R., lannetti, A.R., Fonte, D.,
Vallucci, V., Fatica, A., Catino, C., Di Luzio, S. e Bucci, M.: Presentazione Orale.

RICONOSCIMENTI SCIENTIFICI

PREMIO come miglior poster: Sergi M.R., Picconi L., Balsamo M. e Saggino A. ( 2012). Il ruolo
dell’intelligenza emotiva nell’ansia e nella depressione: Uno studio preliminare al XVI Congresso
Nazionale AIAMC (Associazione Italiana Analisi e Modificazione del Comportamento),
Montesilvano (Pescara), 25-28 Ottobre 2012.

PREMIO come miglior poster: Maria Rita Sergi, Angelo Carrieri, Laura Picconi, Michela
Balsamo, Marco Tommasi e Aristide Saggino (2015). Uno studio di genetica comportamentale e
Intelligenza Emotiva con I’EQi al XVII Congresso AIAMC (Associazione Italiana Analisi e
Modificazione del Comportamento), Torino, 24-26 Settembre 2015.

PREMIO come miglior poster: Balsamo Michela, Maria Rita Sergi, Leonardo Carlucci, Nicholas
Van Dam, Marco Innamorati, Aristide Saggino (2015). Gli Schemi Maladattivi Precoci mediano la
relazione tra co-ruminazione e ansia di tratto? Uno studio esplorativo su soggetti giovani? Al XVII
Congresso AIAMC, (Associazione Italiana Analisi e Modificazione del Comportamento), Torino,
24-26 Settembre 2015.

PREMIO come miglio poster: Maria Rita Sergi, Marco Tommasi, Michela Balsamo, Laura
Picconi, Aristide Saggino (2016). «Gender difference in emotional intelligence» alla 12a
Conferenza Internazionale di Applied Behavior Analysis
“Cambiare il comportamento per migliorare la vita”, Milano, 24-25 Giugno 2016.



PARTECIPAZIONE A SOCIETA' SCIENTIFICHE E PROFESSIONALI

Iscrizione Albo Professionale degli Psicologi della Regione Abruzzo, n. A1813;

Socio presso I'Associazione lItaliana di Analisi e Modificazione del Comportamento
(AIAMC).

Socio presso 1’ European Association for Behavioural and Cognitive Therapies (EABCT).

ATTIVITA’ DIDATTICA UNIVERSITARIA

1.

10.

11.

12.

13.

A.A. 2017-2018 Docente a contratto Psicometria 11+ EPG (10 CFU) presso la Facolta di
Psicologia, CdL in Scienze e Tecniche Psicologiche -Universita G. D’Annunzio di Chieti-
Pescara;

A.A. 2017-2018 Docente a contratto Psicometria | (8 CFU) presso la Facolta di Psicologia,
CdL in Scienze e Tecniche Psicologiche -Universita G. D’ Annunzio di Chieti-Pescara;

A.A. 2016-2017 Docente a contratto Psicometria 11+ EPG (10 CFU) presso la Facolta di
Psicologia, CdL in Scienze e Tecniche Psicologiche -Universita G. D’Annunzio di Chieti-
Pescara;

A.A. 2016-2017 Docente a contratto Psicometria | (16 CFU) presso la Facolta di Psicologia,
CdL in Scienze e Tecniche Psicologiche -Universita G. D’ Annunzio di Chieti-Pescara;

A.A. 2015-2016 Docente a contratto Psicometria |1+ EPG (10 CFU) presso la Facolta di
Psicologia, CdL in Scienze e Tecniche Psicologiche -Universita G. D’Annunzio di Chieti-
Pescara;

A.A. 2015-2016 Docente a contratto Psicometria | (8 CFU) presso la Facolta di Psicologia,
CdL in Scienze e Tecniche Psicologiche -Universita G. D’ Annunzio di Chieti-Pescara;

A.A. 2014-2015 Docente EPG (Esercitazioni Pratico-Guidate- 2 CFU) di Psicometria II,
presso la Facolta di Psicologia, CdL in Scienze e Tecniche Psicologiche -Universita G.
D’ Annunzio di Chieti-Pescara;

A.A. 2014-2015 Docente a contratto Psicometria | (8 CFU) presso la Facolta di Psicologia,
CdL in Scienze e Tecniche Psicologiche -Universita G. D’ Annunzio di Chieti-Pescara;

A.A. 2014-2015 Docente a contratto Esercitazioni Pratico-Guidate di Metodologia della
Ricerca e TECNICHE Multivariate di Analisi dei Dati- 2 CFU presso la Facolta di
Psicologia, CdL Magistrale in Psicologia -Universita G. D’ Annunzio di Chieti-Pescara;
A.A. 2014-2015 Cultore della Materia e componente della commissione di esami di Teorie e
Tecniche dei Test presso la Facolta di Psicologia, CdL in Scienze e Tecniche Psicologiche -
Universita G. D’ Annunzio di Chieti-Pescara;

A.A. 2014-2015 Cultore della Materia e componente della commissione di esami di Analisi
dei dati e metodologia della ricerca presso la Facolta di Psicologia, CdL in Psicologia -
Universita G. D’ Annunzio di Chieti-Pescara;

A.A. 2014-2015 Docente a contratto (in qualita di ripro del Prof. A. Saggino) in
“Psicometria” (2 CFU), presso la Facolta di Medicina e Chirurgia, CdL in Terapia
Occupazionale - Universita G. D’Annunzio di Chieti-Pescara;

A.A. 2013-2014 Docente EPG (Esercitazioni Pratico-Guidate- 2 CFU) di Psicometria II,
presso la Facolta di Psicologia, CdL in Scienze e Tecniche Psicologiche -Universita G.
D’ Annunzio di Chieti-Pescara;



14. ALA. 2013-2014 Docente a contratto (in qualita di ripro del Prof. A. Saggino) in
“Psicometria (2 CFU), presso la Facolta di Medicina e Chirurgia, CdL in Fisioterapia-
Universita G. D’ Annunzio di Chieti-Pescara;

15. ALA. 2013-2014 Docente a contratto (in qualita di ripro del Prof. A. Saggino) in
“Psicometria (2 CFU), presso la Facoltd di Medicina e Chirurgia, CdL in Terapia
Occupazionale - Universita G. D’ Annunzio di Chieti-Pescara;

16. ALA. 2013-2014 Cultore della Materia e componente della commissione di esami di
Psicometria | presso la Facolta di Psicologia, CdL in Scienze e Tecniche Psicologiche;

17. A.A. 2012-2013 Docente EPG (Esercitazioni Pratico-Guidate-2 CFU) di Psicometria I,
presso la Facolta di Psicologia, CdL in Scienze e Tecniche Psicologiche -Universita G.
D’ Annunzio di Chieti-Pescara.

COLLABORAZIONI SCIENTIFICHE IN CORSO

Periodo di visita per collaborazione scientifica sotto la supervisione del Prof. Vidotto e Prof. Spoto
sullo studio sulla validita ed attendibilita degli strumenti di misura dell’intelligenza Emotiva presso

il Dipartimento di Psicologia Generale di Padova, dal giorno 3/7/2017 al giorno 18/7/2017.

CORSI DI AGGIORNAMENTO/FORMAZIONE PRESSO ASL

o Dall’1-9-2006 _al 30-12-2006 - Tirocinio pre-laurea triennale presso 1’Unita Operativa
Consultoriale, Distretto Socio - Sanitario di Maglie, ASL di Lecce. Tot Ore 250;

e  dall’1-07-2008 al 30-12-2008 - Tirocinio post-laurea triennale presso 1’Unita Operativa
Consultoriale, Distretto Socio - Sanitario di Maglie, ASL di Lecce. Tot Ore 250;

e  dall’11-03-2010 al 6-05-2010 - “Formare e informare chi cura: Un progetto a sostegno di
chi_soffre”, presso Ospedale Spirito Santo- Pescara- U.O. Terapia del Dolore e Cure
Palliative. Tot Ore 20;

CORSI DI AGGIORNAMENTO/FORMAZIONE PRESSO SEDI UNIVERSITARIE

) “Seminario di studio: Il role playing. Progettazione e gestione”, in data 16-04-2008
presso I’Universita “G. D’ Annunzio” di Chieti — Pescara,;

. “I metodi di indagine clinica in campo psicopatologico: il contributo scientifico,
l'applicazione pratica, [’apporto interdisciplinare”, in data 4 e 5-04-2008 presso
I’Universita “G. D’ Annunzio” di Chieti — Pescara;

o “Lo sviluppo socio-affettivo precoce in condizioni tipiche e di rischio: risultati di ricerca
e programmi di intervento”, in data 24-06-2008 presso 1’Universita “G. D’Annunzio” di
Chieti — Pescara;

e XV Congresso Nazionale Sezione di Psicologia Sperimentale, in data 24-25-26/09/2009,
presso I’Universita “G. D’ Annunzio” di Chieti - Pescara,;

° “La_forza cognitiva della metafora”, in data 8-10-2009, presso I’Universita “G.
D’Annunzio” di Chieti — Pescara,




X CONVEGNO NAZIONALE MENTE-CORPO “Seminario teorico-pratico di psicologia
dell’emergenza”, in data 6-11-2009, presso I’Universita “G. D’Annunzio” di Chieti —
Pescara;

“Dalla valutazione delle abilita socio-comunicative e linguistiche all ’intervento clinico in
bambini con disturbo dello spettro autistico”, in data 4-12-2009, presso 1’Universita “G.
D’ Annunzio” di Chieti - Pescara;
dal 15-09-2009 al 14-03-2010 - Tirocinio post-laurea specialistica presso la cattedra di
Psicometria, Universita “G. D’ Annunzio” di Chieti-Pescara. Tot Ore 500;

“Corso Advanced English” — Universita G. D’ Annunzio di Chieti — Pescara da Maggio
2011-Settembre 2011,

“Corso sulle Tecniche Multivariate dei Dati”- Universita G. D’Annunzio di Chieti —
Pescara- Luglio 2011;

“Terapia genica e cellulare per le distrofie muscolari: attualita e sviluppo”, in data 8-03-
2011, presso I’Universita “G. D’ Annunzio” di Chieti - Pescara,;

“Meccanismi cellulari e molecolari della neuro plasticita nellippocampo”, in data 8-03-
2011, presso I’Universita “G. D’Annunzio” di Chieti - Pescara;

“La topografia funzionale del corpo calloso dell’uomo studiata con tecniche di imaging”,
in data 9-03-2011, presso I’Universita “G. D’ Annunzio” di Chieti - Pescara;

“Audizione testimoniale del bambino vittima: suggestionabilita e criteri di analisi della
testimonianza infantile con il CBCA”, in data 10-03-2011, presso I’Universita “G.
D’Annunzio” di Chieti - Pescara;

“Seminario sui disturbi dell’alimentazione:anoressia e bulimia nervosa”, in data 10-03-
2011, presso I’Universita “G. D’Annunzio” di Chieti - Pescara;

“Personality theories and psychopathology from Galen to Eysenck” , in data 12-04-2011,
presso I’Universita “G. D’ Annunzio” di Chieti - Pescara;

“The neuroscience of personality, intelligence and psychopathology”, in data 14-04-2011,
presso I’Universita “G. D’ Annunzio” di Chieti - Pescara;

“Visual, reaching, and grasping activity in_the medial parieto-occipital cortex of the
primate brain”, in data 6-06-2011;

“1° Congresso Internazionale sull’intelligenza emotiva in Italia”, in data 17-06-2011;

" Understanding human intelligence by imaging the brain”, in data 7-06-2011, presso
I’Universita “G. D’ Annunzio” di Chieti - Pescara;

“La sicurezza in risonanza magnetica”’, in data 26-05-2011, presso I’Universita “G.
D’ Annunzio” di Chieti - Pescara,

“Lo _spazio-tempo in neuropsicologia”, in data 28-06-2011, presso 1’Universita “G.
D’ Annunzio” di Chieti - Pescara,

"A cento anni dalla scoperta della superconduttivita’: il futuro della ricerca e delle
applicazioni ”, in data 12-07-2011, presso I’Universita “G. D’ Annunzio” di Chieti - Pescara;

"Spatial Neglect and Attention Network”, in data 26-10-2011, presso 1I’Universita “G.
D’Annunzio” di Chieti - Pescara;

“AIF as regulator of ageing and neurodegeneration”, in data 17-01-2012 presso
I’Universita “G. D’Annunzio” di Chieti - Pescara;




“La MR nell’encefalopatia ipossico-ischemica perinatale: up to date”, in data 31-01-

2012, presso 1I’Universita “G. D’ Annunzio” di Chieti - Pescara;

o “Role of tissue niche in the pathogenesis of muscular dystrophy: new insights and
therapeutic perspectives”, in data 12-03-2012, presso I’Universita “G.D’ Annunzio” di
Chieti- Pescara;

e  “ll follow up post chirurgico nelle cardiopatie congenite”, in data 10-04-2012, presso
I’Universita “G. D’Annunzio” di Chieti - Pescara;

. “Malignant Hyperthermia and Exertional/Environmental Heat Stroke: undesrtand the
molecular mechanisms to develop therapeutic interventions”, in data 18-04-2012, presso I’
Universita “G. D’ Annunzio” di Chieti- Pescara,;

. “Che _cosa possono _dirci _le neuro-immagini _sulla mente umana”, in data 26-04-2012,
presso I’Universita “G. D’ Annunzio” di Chieti - Pescara;

o “Platelet collagen receptors and platelet-derived growth factor play critical roles in
platelet- induced cyclooxygenase-2 expression in human colon adenocarcinoma cell line
HT-29”, in data 4-07-2012, presso 1’Universita “G. D’ Annunzio” di Chieti- Pescara;

o “Functional NIRS: Principles and Methods. Application story: fNIRS study of the social
Simon effect”, in data 4-07-2012, presso I’ Universita “G.D’ Annunzio” di Chieti- Pescara;

o “Autonomic _nervous system dysfunction on non-medication treatment for migraine
patients”, in data 10-07-2012, presso 1’Universita “G.D’ Annunzio” di Chieti- Pescara;

o “Perceptions of getting old in Latvia from health and social care perspectives”, in data 10-
07-2012, presso I’ Universita “G.D’ Annunzio” di Chieti- Pescara;

e  “The functional neuroanatomy of the frontal lobe networks”, in data 24-07-2012, presso
I’Universita “G. D’ Annunzio di Chieti- Pescara;

o “The analysis of complex time-series with Recurrence Analysis”, in data 12-03-2013,
presso I’Universita “G. D’ Annunzio di Chieti- Pescara,;

. “Depression _and its self?”, in data 18-03-2013, presso 1’Universita “G. D’Annunzio di
Chieti- Pescara;

° “Il test cardiopolmonare nel 2000: la prova da sforzo del futuro”, in data 18-07-2013,
presso I’Universita “G. D’ Annunzio di Chieti — Pescara,;

. “I Disturbi d’Ansia: Nuovi Sviluppi teorico-pratici”, in data 20 e 21-05-2014, presso
I’Universita “G. D’Annunzio di Chieti- Pescara;

) “Le due meta del cielo: affidamenti condivisi e responsabilita genitoriali”, in data 5-5-

2008, presso I’Universita “G. D’Annunzio” di Chieti - Pescara;

CORSI DI AGGIORNAMENTO/FORMAZIONE PRESSO ALTRE ISTITUZIONI

e da Gennaio 2011-Luglio 2011-“Corso di Formazione organizzato dall’Ordine degli
Psicologi della Regione Abruzzo sulla Valutazione del rischio stress lavoro — correlato”.
TotOre 7;

o da Febbraio 2009- Febbraio 2011-“Corso biennale di formazione in psicodiagnosi
integrata ”, presso la Scuola di Cultura Psicodiagnostica “Silvia Montagna”, con sede a
Pescara. Tot. 288 ore;

o 23-01-2010- "L'emergenza del Self. Prospettive sull'Autismo a confronto: dal bambino
all'adulto”, presso il Comune di Pescara. Tot. 8 ore.



http://www.unich.it/unichieti/portletlocator/fed_psicologia_seminari_detail?path=/BEA%20Repository/1128030
http://www.unich.it/unichieti/portletlocator/fed_psicologia_seminari_detail?path=/BEA%20Repository/1128030

PROGETTI FINANZIATI

DAL 15/09/2011 AL 15/09/2012: ASSEGNO REGIONALE PER ATTIVITA DI RICERCA E
ALTA FORMAZIONE-P.O. F.S.E. 2007 - 2013. TITOLO: STUDIO PSICOMETRICO E
NEURALE DELL’INTELLIGENZA EMOTIVA.

ESPERIENZE PROFESSIONALI

A.A. 2015-2016- Docente presso 1’associazione no Profit “Crealavoro-Giovani”-Laboratorio:
Valutazione del Potenziale. Attivita di volontariato.

CONOSCENZE LINGUISTICHE ED INFORMATICHE

Ottima conoscenza della lingua inglese, parlata correttamente e correntemente; ottimo utilizzo dei
programmi informatici di base; ottimo utilizzo dei programmi statistici per elaborazione dati
quantitativi.

Chieti, 22-05-2020

Il presente curriculum € reso ai sensi degli articoli 38 e 47 del D.P.R. 445/2000 , consapevole che le dichiarazioni false comportano
I’applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76.

La sottoscritta dichiara che le informazioni riportate nel proprio curriculum vitae corrispondono a verita.

La sottoscritta autorizza il trattamento dei propri dati personali ai sensi dell’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e successive modifiche ed

integrazioni e in base al GDPR 2016/679

In fede
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