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L'impianto elettrico d
Per |a fornitura di energia elettrica al cantiers l'impresa deve rivolgersi all’ente distributore indicando:

® |a potenza richiesta.

* |a data di inizio dela fornitura e la durata prevedibile della stessa.

* dati della concessiocne edilizia.

Peari cantieri di piccole e medie dimensioni o localizzati in zone ove sono presenti cabing dell’'ente distributore, la fornitura
avviene solitamente in bassa tensione a 380 V trifase. Per i cantieri di maggiori dimensioni possono essere previste
apposite cabine di trasformazicna MT/BT. Tali cabine, anche se prowisorie (solo per la durata del cantiere), devono
sempre rispettare precisi standard di furzionalitd e sicurezza. Dal purto di consegna della fornitura ha inizio l'impianto
elettrico di cantizre, che solitamente & composto da;

* quadri (generali e di settore).

* interruttor,

® Cavi.

® apparecchi utilizzator.

Gli impianti elettrici dei cantier devono essere eseguiti da ditta akilitata dalla Camera di Commercio, come previsto dalla
Legge 46/90 all'art, 2. | suddetti impianti non sono soggetti a progetiazione obbligatoria ai sensi della Legge 46/90 art,
12 comma 2, anche se il progetto & consigliabile. Linstallatore & in ogni caso tenuto al rilascio della dichiarazione di
conformita, integrata dagli allegati chbligatorn previsti, che va conservata in copia in cantiere. La suddetta dichiarazione
di conformita deve esseare rilasciata dalla Ditta esscutrice dell'impiante prima della messa in servizio dellimpianto stesso.
Per gli impianti dei cantier in sotterraneo e per gli impianti alimentati con propria cabina di trasformazione, o con gruppi
elettrogeni in parallelo alla rete del distributore, & necessaria una progettazione specifica. Tutti | componenti elettrici
impisgati & preferibile siane muriti di marchio IMQ o di altro marchio di conformita alle norme di uno dei paesi della CEE.
In assenza di marchio (o di attestato/relazione di conformita rilasciati da un crganismo autorizzato), | componenti elettrici

devono essere dichiarati conformi alle rispettive norme dal costruttore,

| MATERIALI

Grado di protezione

I grade di protezione di un invelucra & identificato con la sigla 1P (International Protection), sequita da due cifre ed

eventualmente da una lettera aggiuntiva.

® |2 prima cifra indica il grado di protezione contro la penetrazione del corpi solidi (S veda Tab. n.1).

* |a seconda cifraindica il grado di protezione contro la penetrazione dei liquidi (Siveda Tab, n.2).

* |3 leftera aggiuntiva indica il grado di protezione confro | contatti diretti con parti in tensione poste all'interno dell'invalucro
iS5 veda Tab, n.3 ).

Se una o entrambe le cifre non hanno rilevanza specifica vengono sostituite da una "X, Sono ancora utilizzate alcune

particolan classificazioni degli involucr che esprimono il grado di protezione con simboli convenzionali (goccia, doppia

qoccia, ecc...). La comparazione con i gradi IP & indicata nella Tab. n.2,



Tab. 1

Gradi di protezione [P (prima cifr) contro Js penetrarione di corpi anlidi
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Tab. 3

Letiera aggiuntiva (') indicante la protezione antinfortnistica
degli involuer. Nosma CEI T0-1 [lWi‘.j fase. 1015 E

A |Protetto contro I'ac-| i
cesso con il dorso |
della mano 1 O

'
|I-_—--J

B |Protetto conwro 1'ac-

cesso con un dito \ O
i 1 K=n

C | Protetto contro ’sc-
CESE0 con un atfrezzo

Tab. 3

D |Protetio contro I"ac-
cesso con un filo

1) Uniliezats solo se:

* l2 protezione effetiva contro I'sccesso o parti pevicolose &
superiare a quella indicata dalla prima cifra carattenistica;

= oppure & indicata solo la pmt:rluumrmlmlpm
pericolose e la prima cifia istica viene allora
can uma X,

Classificazione degli utilizzatori elettrici

Tutti i componenti, apparecchi ed utilizzatori elettrici sono suddivisi in classi (3 veda Tab. n.4) a seconda
del tipo di protezione contro i caontatti indiretti. Non & possibile utiizzare in cantiere componenti di classe O (zero) percha
le condizioni ambientali non lo consentono. Gli utilizzator di classe | sono quelli muniti di conduttore di protezione
giallo-verde, normalmente inserito nel cavo di alimentazione e facente capo allo spinotto di terra presente sulla spina.
Gli utilizzaton di classe | sono invece dotati di isclamento doppio o rinforzato e non devono essere collegati a terra,
Gli utilizzatori di classe Il non dispongono del conduttore di protezione perché alimentati in bassissima

tensicne di sicurezza,

Tab. 4
Classificazione degli wtilizeaton eletirici in hasa al lora mado di
lezione contre | contatti indirelti
Classe Deacrizione

[1] Unilizzetore  dotsto di  isplamento  principale © nen;
lzzra) | provvisio di aloun dispositive per il collegamento delle
masic & un condutiors di protezione. Nel caso di guasia

dell"isol b meipale, la 2 rimane affidats
alle casameristiche dell’smbiesde in cui & posio il
COMEPOTISATE.

[ Lnilizestore dotao di isolamento principale & provviso di
un dispositive per il collepamento delle masse ad un

condustore di protezione. Tab s 4

n Unilizzatore donate di doppio isclamente o di isolameno
rnforrste € oo provviste di |l|:ur.| d.upnqmvu per il

nd un Sulls
uq;hemrlnmunhumd: Ll-nzt[mmput:lﬂ:pn

graflen del doppio quadnan,

n Unilizratore #d isolaments sdofto perchk destinma ad
esgere  alimentsto  esclusivammente da un sistems a
bassisaima tensione di sicarezzs, © nel quale non si
penemano fensioni di valome superiore & quello di tale
sistema,




Quadri

Generalmente all'origing di ogni impianto & previsto un quadro contenente i dispositivi di comando, di protezione e di

sezionamento. Negli impianti di cantiere solo il quadro generale viene posizionato stabilmente: tutte le altre componeanti

sono da considerarsi mobili. La buona tecnica per i quadri di cantiers si osserva realizzandoli o scegliendoli in conformita

alle Norme CEIN17-153/1 del 1980 e CEI 17-153/4 del 1992 (specifica per | quadri elettrici destinati ai cantieri e CEl 23/51

del 1996 (quadri per installazioni fisse sino a 125 A). Questi quadri vengona indicati con la sigla ASC {apparecchiatura

di serie per cantiers): ogni quadro deve essere dotato di una targhetta che identifichi il costruttore e le relative caratteristiche

tecniche.

| principali requisiti ai guali deve rispondere un quadro di cantiere sono:

+ perfetto stato di manutenzione.

s grado di protezione idoneo all'ambiente in cui tale quadro viene callocato e non comunque inferiore a 1P 44,

& protezione dai contatti diretti & indiretti.

* [esisterza agli urti meccanici ed alla corrosione,

* struttura idonea a sopportare le temperature esterne ed il calore prodotto dalle apparecchiature contenute.

I quadri elettrici che sukiscono maodifiche di tipo manutentivo nel corso del loro impiego non devono perdere i requisiti

di sicurezza iniziali. Le modifiche possono riguardare la sostituzione o I'eliminazione di componenti (es. sostituzione di

un interruttore magnetotermico con uno magnetotermico-differenziale); tali modifiche non devono perd diminuire e

prestazioni del quadro per quanto riguarda le caratteristiche elettriche, ilimiti di sovratemperatura (il calore prodotto dal

components installato non deve essere superiore a quello del componente criginario) e gli ingomibzr dei nuovi componenti,

che non devono diminuire i velume libero all'interno del quadro, al fine di consentire iI corretto smaltimento del calore,

Se esistono indicazioni del costruttors in merito, queste devono venire rispettate.

| quadri del cantisre si suddividonoin:

s quadri di distribuzione principali idestinati anche ad essere contenuti nell'eventuale cabina) con corrente nominale di
almeno 630 A

& quadri di distribuzione con corrente nominale compresa tra 125 e 6304,

* quadri di distribuzione finale con corrente inferiore a 125A.

* quadri di prese a spina con carrente nominale non superiore a 63A.,

Ogni quadro di distribuzions & composto da una unita di entrata, con relativo dispositive di seziocnamento e protezione,

e da una unith d'uscita corredata da dispositivi di protezione anche contro i contatti indiretti jes. interruttore differenziale).

L'interruttore/sezionatore principale del quadro deve essere munito di un blocco meccanico sull’ organo di manovra

montato sulla porta, in mado tale che 'apertura di quest'ultima non sia possibile senza aver prima provveduto

ad interrompere "alimentazione a monte di tutti | circuiti presenti all'intermo del quadro o che I'apertura stessa provochi

il sezionamento automatico dei conduttori.

s grado di protezione idoneo all’ambiente in cui tale quadro viene collocato e non comunque inferiore a 1P 44,

* protezione dai contatti diretti e indiretti.

* lesisterza agli urti meccanici ed alla corrosione,

# struttura idonea a sopportare le temperature esteme ed il calore prodotto dalle apparecchiature contenute.

| quadri elettrici che subiscono modifiche di tipo manutentivo nel corso del loro impiego non devono perdere i requisiti

di sicurezza iniziali. Le modifiche possono riguardare la sostituzions o I'eliminazicne di componenti (es. sostituzione

i un interruttore magnetotermico con uno magnetotermico-differenziale); tali modifiche non devono perd diminuire



le prestazioni del quadro per quanto riguarda le caratteristiche elettriche, i limiti di sovratemperatura (il calore prodotto
dal componente installato non deve essere supariore a quello del componente originario) e gli ingombri dei nuovi
componenti, che non devono diminuire il valume libero all'interno del guadro, al fine di consantire il corretto smaltimento
del calore. Se esistono indicazioni del costruttore in merito, queste devono venire rispettate.
I quadri del cantiere si suddividonao in:

e quadri di distribuzione principali (destinati anche ad essere contenuti nell'eventualzs cabina) con correnta nominale di
almeno 630 A,

* quadri di distribuzicne con corrente nominale compresa tra 125 e G30A.

s quadri di distribuzione finale con corrente inferiore a 125A.

s quadri di prese a spina con corrente nominale non superiore a G3A.

Ogni quadro di distribuzione & composto da una unita di entrata, con relativo dispositivo di sezionamento e protezione,

e da una unita d'uscita corredata da dispaositivi di protezione anche contro | contatti indiretti (es. interruttore differenziale).

L'interruttore/sezionatore principale del quadro deve essere munito di un blocco meccanico sull'organo di manovra

montato sulla porta, in modo tale che 'apertura di quest’ultima non sia possibile senza aver prima provveduto

ad interrompere 'alimentazione a monte di tuttii circuiti presenti all’interno del quadro o che I'apertura stessa provochi

il sezionamento automatico dei conduttor (Si veda anche figura sottostante).

= Camtiers medio (15 kW) - Profpeto o sistema & insrallarions del quadro perdrale.




Cavi

Per la realizzazione degli impianti dei cantieri si possono adottare i seguenti tipi di cavi:

SIGLA CARATTERISTICHE TIPO DI FOSA

FROR 450/ 750V Cavo multipolare con isclamento e guaina in PVC, Fissa.
non propagante I'incendio.

MWK Cavo unipolare o multipolare con isolamento e guaina Fisza o
in PVC, non propagante l'incendic, Interrata.
FGYR  0,6M1kVY Cavo unipolare o multipolare isolato in gomma di qualita Fisza o
FGTOR O,6M1KY &7 con guaina in PVC, non propagants l'incendio. Interrata.
HO7RMN-FFG1K Cavo isolato in gomma sotto guaina esterna in necprene Fissa o
a corda flessibile, resistentz all'acqua e alla abrasione. Mabile.
FGK 4500750V

Cavo unipolare o multipolare, flessibie isolato in gomma Fissa o

FGIOKAS0/TS0V guaina di necprene. Mabile.

FGVOK 450/7 50V

Siintendono adatti per posa fissa i cavi destinati a non essere spostati durante la vita del cantiere (es. cavo che dal
contatore va al quadro generale e dal quadro generale alla gru o all'impianto di betonaggio). | cavi per posa mobile
pOSsoNo essere invece soggett a spostamenti (es. cavo che dal quadro di prese a spina porta ad un utensile trasportabie).

E opportuno sottolineare che i cavi con guaina in PYC non sono adatti per posa mobile perché a temperatura inferiore

0°C i PVC diventarigido e, se piegato, rischia di fessurarsi, oA

Anche per le linee asree (soggette all’azione del vento)
& preferibile adottare un cavo per posa mobile,
con l'avvertenza di installare eventualmente un cavo

metallico di sostegno (Siveda Fig. A).

i
=)

s

Fig. A




Le funi metalliche degli impianti di scllevamento non devono essere impiegate come cavi di sostegno per linee elettriche
aeree perche i trefoli logorn delle funi metaliche stesse possono danneggiare le guaine di protezione dei condotti elettrici,
| cavi che alimentano apparecchiature trasportabil all'interno del cantiere devono essere possibilmente sollevati da terra
e non lasciati sul temeno in prossimita dell'apparecchiatura o del posto dilavoro, in maniera tale da evitare danneggiamenti
meaccanici. Per evitare le scllecitazioni sulle conneasioni dei conduttor & necessario installare gli appositi “pressacavo”
(Siveda Fig. B).

Fig. B

Fig. B

Esempia di giunzione su cavo defed in 1 cantiers.

All'internc del cantiere i cavi non devono ostacolare le vie di transito o intralciare la circolazione di uomini e mezai,
| cavi su palificazione (aerei) devono essare disposti in modo da non intralciare il traffico (altezza non inferiore a 2 metri
solo per la viabilita pedonale) & non essere sottoposti a sollecitazioni. La posa della linea principale pud essere anche
di tipo interrato: in questo caso i cavi dovranno essere atti alla posa interrata e protetti dagli eventuali danneggiamenti

meccanici con appositi tubi protettivi (S veda Fig, C e D).

Fig. ©
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Fig. C

Fig. D




| tubi pratettivi devono essere di opportune dimensioni e adeguata resistenza (Si veda Tab. n.5). Le connessioni

dei condutton devono essere realizzate in apposite cassette di derivazione con grado di protezione idoneo all’ambiente

in cui vengono collocate (minimo 1P44), Sono preferibili cassette di giunzione/derivazione in materiale termoplastico,
dotate di coperchio con viti e pareti liscie non perforate (Si veda Tab. n. 5, Fig. E e Fig. F).

Tah. 5
Grandezze nommalizzate dei cavidowi in materiale plastico rigido (CEL 23-29)
Cavidotta Curva con 1 Grirva ean 2
lipo medio (CM) bicchiscg blcchieri
& padants (CF) cllindrico cilindriei
A
2
S
#
4
‘ 1o
LIl
1
|
D'— -.' i
|
Diametro | Diametro | Keccorde a biechi Curva
Grandezza | nominale | D1 (min) | db | S (min) | | (min) | R {mla) | Y (min)
D (mm) | (mm) (mm)| (mm)  (mm) | (mm) | {mm)
) 50 40 |s04] 15 | S0 150 | 200
63 63 53 62,5 1.B 63 188 52
30 BO .1 40,7 2 80 240 320
1o 100 L] LWODB| 24 100 300 0
110 110 96 11,0 28 110 330 440
125 125 108 1260 32 125 375 500
160 160 140 |161,2] 36 168 480 | 640
200 200 176 |201,57 4 200 600 | BOD
prescriziond e verifiche do Norme CEl

colore: qualsiasi ad eccezione di zrancie, gielle ¢ rosso
lunghezza df fornitura minimo 3 m
lunghezza preferenziale: 3 o4 m

Tab. 5

Pass m an (PET {a ]
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Fig. F
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Fig. E



Se la connessione & realizzata in sedi chitiche, ad esempio in preserza di getti d'acqua o di esposizione alla penstrazione
di polveri, come nel caso di vicinanza allimpianto di betonaggio, dovra essere previsto un grado di protezione IPS5.,
L'impiego di prolunghe va preferibilments limitato al solo tipo con rullo avwolgicavo, con 'accortezza di riavvolgere
il conduttore dopo ogni impiegoe di mantenere disinserita 1a spina dell’utilizzatore dalla presa del rulle durante le fasi
di svelgimento e riavvolgimento della prolunga. | cavi devono essere rivestiti in neoprene (HOTRN-F) con caratteristiche
di resistenza all’abrasione e all'esposizione al'acqua. E preferibile adottare avvolgicavo muniti di protezione incorporata
contro le sovraccorrenti o con dispositivo di limitazione della temperatura. || progetto di norma per gli avvolgicavo
(n. 253 H 828.1) prevede che sull'avvolgicavo sia applicata una targa indelebile con le seguenti indicazioni:
* marchio o nome del costruttore.

 tipo, sezione e lunghezza del cavo.

* fensione massima ammessa.

* potenza massima, alla relativa tensione, con cavo completamente arrctolato e con cavo completamente allungato.
Fer permettere il corretto smaltimento del calore si prevede che la massima potenza ammissibile per gli avwolgicavo
con cavo completamente esteso sia circa 3 volte superiore a quella ammissibile per il cavo completaments avvolto,
Sull'avvolgicavo devono essere montate esclusivamente prese di tipo industriale (CEI 23/12). E opportuno utilizzare
avvolgicavo con grado di protezione superiore a IPS5.

Colorazione dei conduttori

| colori distintivi dei conduttori sono:

¢ bicolore giallo/verde - per i conduttori di protezione ed equipaotenziali,

* colore blu chiaro - conduttore di neutro.

La norma non richiede particolar colori per i conduttori di fase, che devono essere di colore diverso tra loro e in ogni
caso non giallo/verde e blu chiaro. Per i circuiti a bassissima tensione di sicurezza (SELY) & preferibile utilizzare cavi di
colore diverso da queli di alta tensione.

Prese a spina

Le prese a spina devono essers usate per alimentare gli apparecchi utilizzaton partendo dai quadri presenti in cantiere.
Le prese a spina devono essere protette da un interruttore differenziale con ldn = 0,03A (ldn indica i valore della corrente
differenziale nominale di intervento). Lo stesso interruttore differenziale non dovrebbe proteggere un numero eccessivo
di prese o linee per evitare che il suo intervento provochi dissenvizi troppo ampi. La norma CEl non precisa il grado di
protezions minimo delle prese a spina che, tuttavia, non puo essere inferiore ad P44, riferito sia a spina inserita che non
inserita, in analogia con quanto previsto per i quadr elettrici (Siveda Fig. G e Tab. n.6).

In particolare si possono evidenziare:

* prese a spina protette contro gli spruzzi (IP44).

* prese a spina protette contro i getti (IPS5)

Queste ultime sono idonee per 'alimentazione di apparecchiature situate in prossimita dell'impianto di betonagagio,
normalmente soggette a getti d’acqua. Particolare attenzione va prestata alla tenuta del “pressacavo”, sia nella spina
mobile, sia nella presa, fissa o mobile che sia. Oltre ad esercitare un elevato grado di protezione contro la penetrazione
nel corpo della spina di polvere e liguidi, Il pressacave serve ad evitare che una eventuale trazione esercitata sul cavo
possa sconnettere | cavi dai morsetti degli spinotti. Va anche segnalato che la scindibilita dela connessicne presa/spina
non deve essere considerata in alcun caso come arresto di emergenza. Cid significa che ogni utilizzatore, macchina

o utensile, deve essere autonomaments equipaggiato con il proprio dispositivo d'arresto. MNella Tab, n.6 sono



indicati i colorn e le disposizioni dei pioli delle spine pid diffuse in cantiere,

| Tab. 6
_Prese a spina di 1ipo industriale (50 Hlz), impiegale nei cantieri
Tensione | Numers | Colore | Riferimento | Disposizione
v} dei pali contatto () | contsttl (%) |
1o 2P+T | GIALLO 4h i
e e
220 2r+T | BLU 6k I
2000 IR4T BLU 128 F\\,
O
3
380 IP*T ROSSO 6h I“\:jl
380 IP+N+T | ROSSO 6h
i 380¢) | 3IP-T | ROSSO 1h /;:h\\
+ of|
W
24 2P VIOLA | senzatacca di|
riferimento la Tg
a | 2P BIANCO | 12h()
Wwes0gy| 2P BIANCO | 10R() /’:\\
AN
| (") Riferimenta al contaro di terra oppure alla tacca ().
1 %) Disposizione dei contari dando |a press dal davanti,
1 () Dal trasformatore d'isolamenta,
! J

('} Comense continua,

Fig. G Tab. 6

Prese interbloccate

La presa interbloccata consente I'inserimento ed il disinserimento della spina solamente a circuito aperto, per la presenza
di un “interblocco” meccanico che impedisce di operare in presenza di un cortocircuito a valle della presa stessa,
Le correnti di cortocircuito diventano pericolose quando superano il valore di 5-6 kA la presa interbloccata pud essere
quindi raccomandata nei grandi cantieri con propria cakina di trasformazione. Per ragioni pratiche & preferibile adottare
in modo sistematico le prese a spina interbloccata, non concscendo a prion la corrente di cortocircuito allingress
in cui viene collocato il quadro di prese a spina.

Interruttori

Cioni linea in partenza dal quadro generale deve essere sezionabile su tutti | conduttori e protetta sia contro le sovracomenti
che contro | contatti diretti e indiretti. E oppartuno che l'interruttore generale possa essere aperto, oltre che manualmente,
anche tramite I'azicnamento di un pulsante di emergenza, da porre eventualmente in custodia sotto vetra frangibile.
Il pulsante d'emergenza risulta obbligatorio nel casi in cui linterruttore generale si venga a trovars all'interno della cabina
O comungue in un locale chiuso a chiave. | vari interruttori per I'aimentazione delle prese o per 'alimentazione diretta delle
singole utenze devono essere predisposti per 'eventuale bloccaggio in posizione di “aperto”, ad esempio mediante lucchatto.
Cuesta precauzione consente 'applicazione di una carretta procedura antinfortunistica, evitando la rimessa in tensione

accidentale delle linee durante le operazioni di manutenzione delle utenze guaste ed impedendo che queste possano venire



Utilizzate in assenza delle dovute sicurezze (Si veda Fig. H ). Ad ogni interruttore del quadro deve essere abhinata una
targhetta con la dicitura della funzione svolta. Per il contenimento degli interruttar automatici modulari si pud fare uso di
contenitori anch’essi modular costruiti in materiale isclante autoestinguente ed infrangibile. Linterruttore deve avere grado
di protezione idoneo (IP44) in qualsiasi condizione d'uso. Lingresso del tubo o dei tubi di adduzione dei cavi deve essere
a tenuta, tramite guarnizioni efficienti o preferibimente “pressatubo”. E preferibile predisporre 'entrata dei cavi nel conte-

nitore dal basso; nei casi in cui sia necessario I'ingresso dall’alto & buona norma preveders un riparc contro la picggia.

Fig. H

Interruttori automatici magnetotermici

L'interruttore automatico che permette di aprire o chiudere
un circuito svolge anche la funzione di protezione della linea
dalle scvracorrenti poiché dispone di uno sganciatore termico
per la protezione dei sovraccarichi e di uno sganciatore
elettromagnetico con intervento rapido per la protezione dai

cortocircuiti. A valle di ogni punto di conzegna dell’'energia deve
essere sempre installato un interruttore automatico

magnetotermico (il pid vicino possikile al punto di consegna

e comungue non oltre 3 m). Occorre ricordare inoltre
che non & consentito utilizzare 'interruttare limitatore dell'ente

distributore per la protezione della linea che collega il contatore

™ Irdemiore gonane
! (Muinraion &

di energia al quadro generale. Leventuale indicazione “per usi

domestici o similari” riportata sull'interruttore significa che sono

stati costruiti e provati per I'utilizzo da parte di persone
specificatamente addestrate e quindi possono essers impiegati

anche nei cantieri e negli ambienti industriali (se dotati delle = Conars medic 25 X07) - iuadet i iregr deif emergi interratbors gunerele * lines di

wlimantzrione del quadea pensrals,

caratteristiche tecniche necessarie) (Si veda Fig. ).

Fig. |



Interruttori differenziali

Linterruttore differenziale si distingue dall'interruttore automatico per la sua capacita di individuare la presenza eventuale
di una corrente di guasto a terra nel circuito a valle. Linterruttore differenziale interviens quando riscontra una differenza
tra la samma delle correnti nei conduttari del circuito che lo attraversano, che supera la corrente nominale d'intervento.
Linterruttore differerziale & efficace, in coordinamento con llimpianto di terra, come protezione contro | contatti indiretti.
Al fine di permettere la verifica del funzionamento dell'interruttore differenziale e la sua corretta manutenzicne & racco-

mandata una prova mensile di efficienza tramite 'azionamento dell'apposito tasto.

LIMPIANTO DI TERRA E DI PROTEZIONE CONTRO LE SCARICHE ATMOSFERICHE

Impianto di terra

L'impianto di terra deve essera unico per I'intera area occupata dal cantiere. L'impianto di terra & composto da:
» clementi di dispersione.

= conduttori di terra.

» conduttor di protezione.

» collettore o nodo principale di terra.,

» condutton equipctenziali,

Elementi di dispersione

| dispersori possono essere:

= intenzicnali (o artificial)) interrati, costituiti da tubi metallici, profilati, tondini, ecc..., per i quali le norme fissano dimensioni
minime (Si veda Tab. n.7 e Fig. L), allo scopo di garantirne la necessaria resistenza meccanica ed alla corrasione.

 dli fatto (o naturali) interrati costituiti essenzialmente dai ferri delle fondazioni in c.a. {plinti, platee, travi continue, paratie
di contenimentao). Possono essere Utilizzate le camicie metaliche dei pozzi, ma non possono essere sfruttate le tubazioni
dell'acquedatto pubblico.

| ferr dells fondazioni, in contatto elettico conil terreno per mezzo del cls, costituiscono una grande superficie disperdante,

che permette di raggiungere in genere bassi valori di resistenza verso terra, in grado di mantenersi inalterati anche per

periodi di tempo molto lunghi.

Taln 7
Dimensioni minime dei dispersori per la mes3a 3 terra (CET 11-8;
varimnte Wy del 1592}
e Yy O
Tipe di ebetirods Dimensione (mm) | Aecinio ziscato | Fome
Seziome (mm’) acaldo ()

i T
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Sazione [LEE) §0
Tomdise o conduttare | Sezone H 35
massice
Caonduttare condase Diamete fili 15 18

Seztone o b
Figehenio a tuba Driametmo sslemo 40 k]
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Picchenn massiceio THam St E5teim 20 IRE] {:}
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rame,

. — Exempis di impiani & terre di fondazisns,



Conduttori di terra

I conduttore di terra collega i dispersori, intenzionali o di fatto, tra di loro e con il nodo principale di terra. La sezione

del conduttore, in funzicne delle eventuali protezioni contro 'usura meccanica e contro la corrosione, deve essere

di sezione minima conforme a gquanto indicato in Fig. M. Se il conduttore & nudo & non isolato svolge anche la funzione

di dispersore & deve guindi avere le sezioni minime previste per questi elementi (Si veda Fig. M e Fig. N).
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Conduttori di protezione
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I conduttore di protezione (PE) colega le masse delle utenze elettriche al nodo principale di terra. || conduttore di protezione

pud far parte degli stessi cavi di alimentazione o essere esterno ad essi, con lo stesso percorso o con percorso diverso,

con le sezioni minime indicate in Tab. n.8 en.9 . Se iconduttori di protezione sono esterni ai cavi o ai tubi si raccomanda

di utilizzare una sezione minima di 6 mmg & comungue non inferiore alla sezione del conduttore di fase.

Tab. 8

Serione minima del candutton di protesione

Tab.®

Serlone del condottori | Serione minima del conduttore
di fase § (mm’) di protezione §
5<=16 S=5()
16<5<=35 16
535 Sp=5/2

{7} Se il condumore di proterione non fa parte dello stessa
cavp, o non & infilsto nello stesso tubo, dei condutord di

fase, an],om le sepuenti segzon: minime:

- Zlmm'uépwcmmlmaprmwmcccwu
* 4mm’ s non & presente ans proterione meccanica

Tab. 9
Seriomi del conduno© equi; riali principali.
S:dnrmnlutmr:d{ Sexlane condattore
.-.- 0 elevats | inl : principale
{mm’) (mm®)
=z 10 ]
16 10
5 18
35 L]
B2 15
=70 2350
q'}Cmduﬂm in rame
Tab. 9




Collettore o nodo principale di terra

E l'elemento di collegamento tra i conduttori di terra, | conduttori s S—— pe ]

di protezione ed i collegamenti equipotenziali. E solita-mente

costituito da una barra in rame, che deve essere situata i |
posizione accessibile ed avere | collegamenti sezionabil |

. . |
(5 veda Fig. Q). ‘

o dperions)

Fig. O

Conduttori equipotenziali

Sono gli elementi che collegano il nodo di terra alle masse metalliche estranee. Per massa estranea si intende una tuba-
ziocne o una struttura metallica, non facenti parti dell'impianto elettrico, che presentino una bassa resistenza verso terra,
Nei cantieri edili, dove la tensione che pud permanere sulle masse per un tempo indefinito non pud superare | 25 Y,
si considera massa estranea qualungue parte metallica con resistenza verso terra < 200 Q (es. ponteggi metallici, baracche
in lamiera nonisclate). | conduttori devono essere dimensionati secondo la Tab. n.9 . | conduttori di terra,di protezione
ed equipatenziali, se costituiti da cavi unipolari, devono avere 'isclante di colore giallo-verde. Per i conduttori nudi non
sono prescritti color o contrassegni specifici; qualora sia necessario contraddistinguerli da altri conduttori, devono essere

sate fascette di colore giallo-verde o etichette con il segno grafico £, Lo stesso simbolo deve individuare i morsetti

destinati al collegamento dei conduttori di terra, equipotenziali e di protezione,

PROTEZIONE CONTRO LE SCARICHE ATMOSFERICHE Flg P

La proterione contro le scariche atmosferiche
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* procedura completa (Norma CElI &1-4).
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elevato periodo di tempo, la resistivita del suclo entro 5 metri inferiore a 5 km. Il grafico & stato elabarato a favore della



sicurezza, sutilizzando parametri restrittivi. Diversamente, dovranno essere applicate le procedure 1 o 2
(SivedaFigFeFig. Q).
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MNel caso in cui deve essere realizzato un impianto di protezione contro le scariche atmaosferiche, le strutture metalliche
presenti possono essere utilizzate come captatori e calate natural da collegare tra loro e ai dispersaori verticali (picchetti,
ecc...). La sezione minima del dispersore orizzontale (corda in rame nudo) che collega tra loro | dispersori intenzionali e
queli naturali (gru, ponteggio, baracca, silos, implanto di betonagagio, ecc...) non dave essere inferiore a 35 mm?,
In ogni caso, utilizzare la Guida CEl 64-17 (Guida all’esecuzione degli impianti elettrici nei cantieri).
Come gia per l'impianto di terra anche quello di protezione contro le scariche atmosferiche pud utilizzare | dispersori
previsti per 'edificio finito; in ogni caso l'mpianto di messa a terra nel cantiere deve essere unico. La sezione minima
dei conduttor di terra non deve essere inferiore a 35 mma (Siveda Fg. R ).
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Fig. R

GESTIONE DELLIMPIANTO ELETTRICO

L'impianto elettrico di cantiere, appena installato, deve essere oggetto di verifica/collaudo iniziale a cura della ditta
installatrice secondo le indicazioni previste dalla Guida CEl 64-14, come disciplinato dalla Legge 46/90 e definito sulla
dichiarazione di conformita, Inoltre l'impianto, essendo soggetto nel tempo a gravose condizioni di impiego ed ambientali,
deve essere verificato periodicasnte (vedi Norme CEl 11-48 e 64-17) con frequenza stabilita con riferimento alle Norme
CEl se presenti (es. CEI 11-1) ed/o alla valutazione del rischio.

Il controllo deve prevedere un esame a vista e le seguenti prove:

+ della funzionalita delle protezioni differenziali, degli organi di sezicnamento e comando e degli arresti di emergenza.
» dell'integrita dell'impianto di terra, dei cordoni prolungator, delle guaine cavi, dei pressacavo.

* della continuita dei conduttori di protezione.

+ del coordinamento delle protezioni delle condutture.

Dei risultati ottenuti ne deve restare traccia registrata, a disposizione degli organi di controllo preposti. La manutenzione
ordinaria, quando comprende anche |a riparazione e la modifica del'impianto, deve essere eseguita esclusivamente da
personale addestrato. In cantiere edile, i compaonenti elettrici spesso vengono ritilizzati, recuperandoli da un cantiere
precedente. L'operazione di recupero di quadri elettrici, prese a spina, condutture, apparecchi di illuminazione, deve

essare svolto con attenzione e professionalita, da personale addestrato.



LUOGHI CONDUTTORI RISTRETTI

Fer luogo conduttore ristretto siintende un luogo delimitato da superfici metalliche o comungue conduttrici, tali da limitare
il movimento degli operatori e provocare un probabile contatto con ampie parti del corpo con dificoltd ad interrompere
tale contatto. Sono da considerare luoghi conduttori ristretti, ad esempic, le piccole cisterne metalliche e le cavita entro
strutture non isclarti le cui dimensioni siano tall che le persone che vi penetrano per effettuare lavori siano continuamente
a contatto con le loro pareti. | concetto & applicabile anche tutte le volte che I'operatore & in stretto contatto con superfici
conduttrici con larga parte del corpo a causa del tipo di operazione compiuta, come per il caso dell' cperatora che lavora
con la cintura di sicurezza su un traliccio metallico. In questi luoghi gli impianti elettrici devono essere eseguiti con

prescrizioni particolari. (CEI64-8/7 art. 7086).

“GLI UTILIZZATORI ELETTRICI DI CANTIERE”

MNei cantisr di una certa dimensione, in particolare per quelli dotati di propria cakina di trasformazione, & necessaria la

presenza di personale competents in grado di effettuars sia le manovre che gli interventi di manutenzions ordinaria.

In linea generale occorre tener presenti le seguenti cautele:

* non si devono impiegare apparecchi elettrici portatili alimentati in rete quandao si hanno mani o piedi bagnati.

* non si devono aprire le custodie delle apparecchiature elettriche senza prima avere tolto tensione.

* non si devono rimuovere | collegamenti di messa a terra.

* non si devono estrane le spine dalle prese tirandole per il cavo.

* non si devono dirigere getti d'acqua contro le apparecchiature elettriche in genere, neppure in caso diincendio.

* non si devono effettuare interventi su apparecchiature sotto tensione,

* non si devono spostare le utenze trasportabili (es. betoniere) senza prima avere tolto tensione, aprends l'interruttore
che si trova a monte del cavo di alimentazione.

* non si devono reinserire gli interruttori di protezione imagnetotermici e differenziali) senza aver prima posto rimedico alla
ancmalia che ne ha determinato I'intervento.

* sugli apparecchi lumincsi non vanno montate lampade di potenza superiore a guella massima consentita.Per contro

in cantiere & necessario:

« yerificare il buono stato di conservazione degli utensili elettrici (grado di protezione quando necessario, integrita di
custodie, cavi, spine, ecc...), prima dell'utilizzo e dopo l'impiego.

= cyitare il contatto dei cavi elettrici con acqua, cemento o calce.

s tenere puliti ed asciutti gli spinctti delle spine, cosi come gli alveoli delle prese.

E opportuna anche, quando non prescritta espressamente per legge, la realizzazione di apposite cartelle cui vanno

raccolte e conservate le istruzioni generali e particclari per I'utilizzo e la manuterzione di macchinari insieme alla copia

della dichiarazione di conformita (con gli allegati) rilasciata dall'installatore.

In cantiere si usano apparecchi di iluminazione fissi, trasportakili e portatili. Si definisce frasportabile "apparecchio che pud

essere spostato da un lucgo ad un altro, imanendo collegato al circuito di alimentazione, La stabilita, a seconda dell'apparac-

chio, viene realizzata o con un appoggio a terra tramite sostegno (treppiedes) o con un serraggio tramite pinze e morsetti

ad elementi fissi, L'apparecchio portatile, di classe Il o lll, deve poter essere tenuto in mano dagli operatori durante 'im-

piego, anche se, con accorgimenti particolan, potrebbe essere applicato a strutture fisse. Se 'apparecchio viene impiegato

in luoghi bagnati, molto umidi o a contatto con masse metaliche deve essere alimentato con tensions massima 24 volt (SELY).

Mota: SELY = Safety Electric Low Voltage (bassissima tensione di sicurezza):



Apparecchi di illuminazione

s |a tensione di alimentazione del sistema SELY non deve essere superiore a 50 volt {cantieri 25 volt).

* |z apparecchiature devono essere alimentate da un trasformatore di sicurezza 380-220/24 valt (Norma CEl 96-2).

s |z parti attive del circuito SELV devono essere separate dagli altri circuiti elettrici.

* |z masse delle apparecchiature alimentate da un circuito SELV non devono essere intenzionalmente collegate a terra.

¢ |2 spine di apparecchiature alimentate da un sistema SELY non devono poter entrare nelle prese di altri sistemi elettrici.

* |2 prese a spina del sistema SELY non devono permettere l'introduzione di spine di altri sistemi elettrici.

¢ |2 prese e le spine dei circuiti SELY non devono aver un contatto per il collegamento del conduttors di protezione.

Entrambi i tipi di apparecchio, trasportakile e portatile, devono avere come grado di protezione minimo P44,

Particolare attenziones va prestata alle lampade portatili:

+ |'interruttore deve trovarsi completamente rinchiuso dentro lNinvolucro o limpugnatura del’ apparecchio, che deve essere
a sua volta realizzato in materiale flessibile & isolante, guale gomma o policloroprenes,

* |a lampada deve essere protetta contro gli urti accidentali.

+ il cavo di alimentazione deve essere del tipo HOYRN-F con sezione minima dei conduttori pari ad 1 mma.

+ & consigliabile 'adozione di apparecchi dotati di manicotto sagomato di protezione in materiale isolante all'ingresso
del cavo nel’apparecchio stessa, per evitare cedimenti, sia della guaina isclante che dei conduttori interni, soggetti

a forte logorio meccanico (Si veda Fig. S ).

Inveolucro di vetra
o materiale trasiucido

Le lampade portatili devono essere conformi alla norma CE[ 34-34.

Fig. S



Utensili portatili
Cltre alle norme generali di comportamento prima ricordate, occorre tener presente che in ambienti critici quali | cantieri

edili & opportuno utiizzare apparecchi di classe || , se necassario, apparecchi di classe |ll, alimentati in bassissima ten-
sione di sicurezza. Per gli utensili di classe |l che fanno uso di liquidi o che lavorano immersi in liquich (carotatrici, vibrator
per calcestruzzo) & raccomandato 'utilizzo di trasformatori di isclamento che garantiscono una separazions delle reti
di alimentazione in BT, Particolare attenzione va prestata all'impugnatura dell'utensile che deve essere almeno ricoperta
da idoneo materiale isolante resistente all'usura meccanica, ed al cavo di alimentazione che non deve essere annodato
o fissato con sistemi di fortuna.



